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उᲬ िव᳒ालयᲂ के छाᮢᲂ के िलए एक िवषय के ᱨप मᱶ ᳲहदी िशᭃा मᱶ बᱟ-बिु᳍ िस᳍ातंकᳱभिूमका और शैᭃिणक 
सफलता पर इसका ᮧभाव 

ᮧितभा कुमारी1 & डॉ शमा चᮓवतᱮ2 

साराशं: बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत (Multiple Intelligences Theory), िजस ेहॉवडᭅ गाडᭅनर न ेᮧितपाᳰदत ᳰकया, यह मानता है ᳰक 
बुि᳍ केवल एक सामा᭠य मानिसक ᭃमता नहᱭ है, बि᭨क ᳞िᲦयᲂ मᱶ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ ᭃमताᲐ का समूह है। उᲬ िव᳒ालय 
᭭तर पर ᳲहदी िशᭃा मᱶ इस िस᳍ांत का ᮧयोग िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ िविवध अिधगम आव᭫यकताᲐ, ᱧिचयᲂ और ᭃमताᲐ को ᭟यान 
मᱶ रखत ेᱟए ᮧभावी िशᭃण के िलए अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ है। ᳲहदी भाषा एवं सािह᭜य के िशᭃण मᱶ भािषक, ता᳸कक-गिणतीय, 
दृ᭫ य-᭭थािनक, संगीतमय, शारीᳯरक-गितशील, अंतवᱺयिᲦक, अंतःवैयिᲦक तथा ᮧकृितवादी बुि᳍यᲂ का समावेश ᳰकया जा 
सकता है। उदाहरणाथᭅ, किवता िशᭃण मᱶ संगीत और लय, कहानी िशᭃण मᱶ नाᲷ एवं अिभनय, ᳞ाकरण मᱶ ता᳸कक 
गितिविधया ँतथा सािहि᭜यक िवषयᲂ मᱶ समूह चचाᭅ और आ᭜म-ᳲचतन का उपयोग िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ सᳰᮓय भागीदारी को बढ़ा 
सकता है। 

यह अ᭟ययन ᳲहदी िवषय के िशᭃण-अिधगम मᱶ बᱟ-बुि᳍ िस᳍ातं कᳱ भूिमका तथा िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ शैᭃिणक सफलता पर इसके 
ᮧभाव का िव᳣ेषण करता है। बᱟ-बुि᳍ आधाᳯरत िशᭃण प᳍ित िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत िभ᳖ताᲐ को ᭭वीकार करती है और 
उ᭠हᱶ अपनी ᮧमुख ᭃमताᲐ के मा᭟यम से सीखने के अवसर ᮧदान करती है। इससे िवषय के ᮧित ᱧिच, आ᭜मिव᳡ास, 
रचना᭜मकता, भाषा कौशल, आलोचना᭜मक ᳲचतन और अिभ᳞िᲦ ᭃमता का िवकास सभंव होता है। साथ ही, सᳰᮓय एवं 
अनुभवा᭜मक अिधगम के मा᭟यम से िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᳲहदी िवषय मᱶ उपलि᭣ध मᱶ सकारा᭜मक सुधार देखा जा सकता है। अतः 
उᲬ िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳲहदी िशᭃा को अिधक ᮧभावी, समावेशी और िव᳒ाथᱮ-कᱶ ᳰᮤत बनान ेके िलए बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत आधाᳯरत 
िशᭃण रणनीितयᲂ को अपनाना उपयोगी हो सकता है। 

कंुजी श᭣द: बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत, ᳲहदी िशᭃा, उᲬ िव᳒ालय, शैᭃिणक सफलता, िव᳒ाथᱮ-कᱶ ᳰᮤत िशᭃण, भािषक बुि᳍, अिधगम 
उपलि᭣ध। 

1.0 ᮧ᭭तावना: ᮧ᭜यके ᳞िᲦ मᱶ अि᭪दतीय बुि᳍मᱫाहोतीहैजोउनकᳱसं᭄ाना᭜मकᭃमताᲐकोᮧभािवतकरतीहै, जैसेतकᭅ , सम᭭या 
समाधानऔर भाषासमझ।बुि᳍ –लि᭣धके पार᭥पᳯरक उपायअ᭍सरएकलमानकपर᭟यानकेि᭠ᮤतकरतᱶहᱹ, 
लेᳰकनहावᭅडᭅगाडᭅनरकेबᱟबुि᳍-लि᭣धिस᳍ांत १९८३ ने भाषाई, ता᳸कक-गिणतीय और ᭭थािनक सिहत कई ᮧकार कᳱ बुि᳍-
लि᭣ध कᳱ पहचान करके इस दिृ᳥कोण को चनुौती दी।  

िशᭃकतजेी स ेछाᮢ-केि᭠ᮤत िशᭃण दिृ᳥कोण अपना रहᱶ हᱹ जो इन िविवध बुि᳍मताᲐ को अपनाता है।िवभᳰेदत िशᭃाशाᳫ, 
जो छाᮢᲂ कᳱ पसदंीदा सीखने कᳱ शैिलयᲂ के साथ िशᭃण िविधयᲂ को संरेिखत करता है, बᲬᲂ का पढाई के साथ जुड़ाव और 
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अकादमी के ᮧदशᭅन को बढ़ा सकता है। जबᳰक इस िस᳍ांत कᳱकठोर परीᭃण कᳱ कमी और कुछ बुि᳍मता को ᮧाथिमकता देन े
कᳱ ᮧवृित के िलए आलोचना कᳱ गई है, यह सᳰᮓय िशᭃण को बढ़ावा देने के िलए मू᭨यवान ढांचा बना ᱟआ है।  

यह अ᭟ययन हाई ᭭कूल के छाᮢᲂ के बीच ᮧमुख बुि᳍मता और ᳲहदी मᱶ शैᭃिणक उपलि᭣ध के साथ उनके सहसंबंध का पता 
लगान ेके िलए िव᭭तृत अ᭟ययन है , िजसमे िविभ᳖ ᭭कूलᲂ के कᭃा दसवᱭ और बारहवᱭ के बᲬᲂ ᳰक जाचँ कᳱ जाती है, यह शोध 
एक अंतदृᭅि᳥ ᮧदान करती है ᳰक कैसे एकािधक बुिधमᱫा को लागू करन ेस ेभाषा सीखन ेमᱶ शैᭃिणक पᳯरणामᲂ मᱶ सुधार होता 
है। ताᳰक बᲬे अपन ेभिव᭬य मᱶ ᳲहदी िवषय को लेकर भी आगे बढ़े।  

ᳲहदीिवषय: ᳲहदीसंवैधािनक ᱨप स ेभारतकᳱ राजभाषा और भारत कᳱ सबस ेअिधक बोली और समझी जाने वाली भाषा है। 
ᳲहदी िव᳡ कᳱ तीसरी सबस ेअिधक बोली जान ेवाली भाषा है। यह भारत के िलए ᭭वािभमान और गवᭅ कᳱ भाषा है। भारत मᱶ 
ᮧितवषᭅ १४ िसत᭥बर को ᳲहदी ᳰदवस के ᱨप मᱶ मनाया जाता है। हमारी ᳲहदी भाषा हमारे देश कᳱ सं᭭कृित और सं᭭कारᲂ का 
ᮧितिब᭥ब है। इसे अंतराᭅ᳦ीय ᭭तर पर भी बᱟत पसदं ᳰकया जा रहा है। 

आज िव᳡ के कोन े –कोने स े िव᳒ाथᱮ हमारी भाषा और सं᭭कृित को जानने के िलए हमारे देश का ᱧख कर रहे है।एक 
िह᭠दु᭭ तानी को कम से कम अपनी भाषा यािन ᳲहदी तो आनी ही चािहए , साथ ही हमᱶ ᳲहदी का स᭥मान भी करना सीखना 
होगा और इसे भी अपन ेभिव᭬य का आधार बनान ेके िलए उ᭜सकु रहना होगा।  

बᱟिवध बिु᳍ िस᳍ातं : म᭨टी᭡ल इंटेिलजᱶस यानी बᱟ-ᮧितभा िस᳍ांत मनोवै᭄ािनक हावᭅडᭅ गाडᭅनर का एक िस᳍ातं है जो 
बताता है ᳰक हर ᳞िᲦ मᱶ अलग-अलग तरह कᳱ ᮧितभाएँ होती है और लोग अलग-अलग तरीकᲂ स ेसीखत ेहᱹ। इस िस᳍ांत के 
अनुसार हर ᳞िᲦ मᱶ सात तरह कᳱ ᮧितभाएँ होती है। इनमे से दो या ᭔यादा ᳰकसी ᳞िᲦ मᱶ ᮧमुख हो सकती है। कुछ लोगᲂ मᱶ 
सातᲂ ᮧितभाएँ संतुिलत ᱨप स ेहोती हᱹ। इस िस᳍ांत के अनसुार बुि᳍ को एक सामा᭠य ᭃमता के तौर पर नहᱭ दखेा जाना 
चािहए, बि᭨क इस ेकई तरह कᳱ पहचान यो᭏य बुि᳍मताᲐ मᱶ बांटा जाना चािहए। य ेहᱹ भाषाई, ᭭थािनक, दैिहक, इि᭠ᮤयगत, 
अंतर ᳞िेᲦक , सांगीितक, ता᳸कक गिणतीय। 

इस िस᳍ांत का इ᭭तेमाल िशᭃण मᱶ ᳰकया जा सकता है , इसस ेिशᭃकᲂ को यह पता चलता है ᳰक छाᮢᲂ को िवषय-व᭭त ुको 
अलग-अलग तरीकᲂ स ेसमझान ेकᳱ जᱨरत होती है।इसस ेछाᮢᲂ को िसखन ेमᱶ मदद िमलती है और िशᭃकᲂ को भी िवषय पर 
अपनी महारत बढ़ान ेमᱶ मदद िमलती है। िजससेशैᭃिणक सफलता भी ᮧभािवत होती है।  

1.1 स᭥बि᭠धत सािह᭜य कᳱ समीᭃा  

1. एकािधक सीखन ेकᳱ शिैलया ँ– जेना(२०१८)᳞िᲦयᲂ के बीच सीखने कᳱ शैिलयᲂ कᳱ िविवधता पर जोर ᳰदया जाता है, इन 
अंतरᲂ को पूरा करन ेवाले िशᭃण दिृ᳥कोण कᳱ वकालत कᳱ जाती है।  

2. ᳞ापक िशᭃणल᭯य – फे᭨डर एंड ᱶᮩट (२००५)तकᭅ  है ᳰकᮧभावी िशᭃा को छाᮢᲂ को सभी सीखने कᳱ शैिलयᲂ स ेस᭥बि᭠धत 
कौशल से लैस करना चािहए , ᮧ᭜येक िशᭃाथᱮ के िलए समाधान तैयार करन े के बजाय बᱟमुखी ᮧितभा को बढ़ावा दनेा 
चािहए।  

3. सीखन ेकᳱ शिैलयᲂ का वगᱮकरण – सनेेर और को᭒किल᭭कन (२०१८)सात ᮧमुख सीखन ेकᳱ शैिलयᲂ, दृ᭫ य, ᮰वण, मूतᭅ , 
शाि᭣दक, ता᳸कक , समूह और ᳞िᲦगत कᳱ पहचान कᳱ गई है जो छाᮢᲂ ᳇ाराजानकारी को संसािधत करन े के तरीके को 
आकार देत ेहᱹ। 

4. जागᱨकता का ᮧभाव – फे᭨डर और ᱶᮩट (२००५)अनुसंधान इंिगत करता है ᳰक छाᮢᲂ कᳱ सीखने कᳱ ᭃमता मᱶ सुधार होता 
है ᭍यᲂᳰक वे अपनी ᳞िᲦगत सीखने कᳱ शैिलयᲂ के बारे मᱶ जागᱨक हो जाते हᱹ, खासकर जब िशᭃण िविधया ँइस शैली के साथ 
संरेिखत होती हᱹ।  

5. िशᭃक का ᮧभाव – हेइᳰᲥ᳖ेन एट अल. (१९८५)इस बात पर ᮧकाश डालᱶ ᳰक िशᭃकᲂ के पास अ᭍सर सुचना ᮧसं᭭करण के 
पसंदीदा तरीके होते हᱹ जो उनकᳱ िशᭃण तकनीकᲂ को ᮧभािवत कर सकत ेहᱹ।  
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6. बᱟ-िवध बिु᳍-लि᭣ध का ढाचंा –᭭टैनफोडᭅ(२००३)ये कहत े है ᳰक कैस े कई बᱟ-िवध बुि᳍ कᭃाएं िविभ᳖ िशᭃण 
रणनीितयᲂ , एकᳱकृत पाᲹᮓम और सᳰᮓय सीखने को बढ़ावा दने ेवाले ᮧमािणक मू᭨याकंन को ᮧो᭜सािहत करती हᱹ। 

7. भाषा कौशल के साथ सहसबंधं –कोउरा और हेबैशी (२०१४)बᱟ-िवध ᮧितभा और िविश᳥ भाषा कौशल मᱶ उपलि᭣ध के 
बीच एक मह᭜वपूणᭅ स᭥ब᭠ध पाया गया, िजससे पता चलता है ᳰक िविवध िशᭃण िविधया ँभाषा सीखन ेको बढ़ा सकती हᱹ।  

8. बिु᳍ मᱶअतंरसबंधं –रायसी और जैनाली (२०१६)मौिखक भाषाई और दृ᭫ य –᭭थािनक बुि᳍मᱫा और समᮕ शैᭃिणक 
ᮧदशᭅन के बीच म᭟यम अतंर-संबंधᲂ कᳱ खोज कᳱ गई , जो िविभ᳖ बुि᳍मता के अंतसᲈबंध को उजागर करता है।  

9. शᭃैिणक ᮧदशᭅन के साथ सकारा᭜मक स᭥ब᭠ध –अनुसंधान इंिगत करता है ᳰक ता᳸कक- गिणतीय, दृ᭫ य , िवशेष, मौिखक, 
भाषाई और पार᭭पᳯरक बुि᳍मᱫा का शैᭃिणक ᮧदशᭅन के साथ मह᭜वपूणᭅ सकारा᭜मक स᭥ब᭠ध है। 

१०. बिु᳍ कᳱ पवूाᭅनमुािनत समझ–अ᭟ययनᲂ से पता चलता है ᳰक दृ᭫ य –᭭थािनक, मौिखक-भाषाई और पार᭭पᳯरक जैसी 
बुि᳍मᱫाएं सांिखकᳱय ᱨप से शैᭃिणक ᮧदशᭅन कᳱ भिव᭬यवाणी कर सकती हᱹ जबᳰक संगीतमय बुि᳍मᱫा उपलि᭣ध कᳱ 
नकारा᭜मक भिव᭬यवाणी कर सकती है।  

1.2 अ᭟ययन का औिच᭜य: कई बᱟ-िवध बुि᳍-लि᭣ध और िविभ᳖ िवषयᲂ पर उनके ᮧभाव पर ᳞ापक शोध के बावजूद, 
मह᭜वपूणᭅकिमया ँबनी ᱟई हᱹ।  

1. ᳲहदीभाषा सीखन ेपर ᭟यान देना –अंᮕेजी मा᭟यम के ᭭कूलᲂ मᱶ ᳲहदी मᱶ ᱨिच और ᮧदशᭅन बढ़ान ेके िलए बᱟ-िवध बुि᳍-
लि᭣ध के अनᮧुयोग कोलिᭃतकरन ेवाले अ᭟ययनᲂ कᳱ कमीहै। 

2. ᳲहदी िवषय मᱶ ᱨिच पदैा करन ेकᳱ रणनीितया ँबनाना –कुछ अ᭟ययन िवशेष ᱨप स ेअंᮕेजी मा᭟यम के संदभᭅ मᱶ ᳲहदी मᱶ उᲬ 
अ᭟ययन करन ेमᱶ छाᮢᲂ कᳱ ᳞᭭तता और ᱨिच को बेहतर बनान ेके तरीकᲂ पर चचाᭅ करत ेहᱹ।  

3. गितिविधयᲂ काएकᳱकरण –मौजूदा शोध न े ᳲहदी भाषा िशᭃा के अनुᱨप िविश᳥ गितिविध आधाᳯरत सीखने कᳱ 
रणनीितयᲂ कᳱ ᮧभावशीलता का पूरी तरह से पता नहᱭ लगाया है, हालाँᳰक सबूत बतात ेहᱹ ᳰक सᳰᮓय सीखने से जुड़ाव बढ़ता 
है।  

4. अनुदैधयᭅ ᮧभाव –ᳲहदी के ᮧित छाᮢᲂ के दिृ᳥कोण और उनके शैᭃिणक ᮧᭃपे पथ पर बᱟ-बुि᳍ आधाᳯरत िशᭃण रणनीितयᲂ 
के ᭭थायी ᮧभावᲂ कᳱ जाचँ करन ेवाला सीिमत अनदुैधयᭅशोध है।  

5. िशᭃक ᮧिशᭃण–सािह᭜य ᳲहदी िशᭃण मᱶ कई बुि᳍-लि᭣ध रणनीितयᲂ को ᮧभावी ढंग स ेलागू करन े के िलए िशᭃक 
ᮧिशᭃण कᳱ आव᭫यकता को पयाᭅ᳙ ᱨप स ेसंबोिधत नहᱭ करता है।  

शोध अ᭠तराल : इस अ᭟ययन का औिच᭜ययह जाँच इन किमयᲂ को महसूस करना है ᳰक ᳲहदी मᱶ ᱨिच बढ़ान,े शैᭃिणक ᮧदशᭅन 
मᱶ सुधार करन ेऔर छाᮢᲂ को उᲬ अ᭟ययन के िलए ᳲहदी को एक ᳞वहायᭅ िवषय के ᱨप मᱶ िवचार करन ेके िलए ᮧो᭜सािहत 
करन ेके िलए बᱟ-िवध बुि᳍-लि᭣ध का लाभ कैसे उठाया जा सकता है।  

1.3 सम᭭या का िवधान: वतᭅमान अ᭟ययन कᳱ सम᭭या इस ᮧकार शुᱨ कᳱ जा सकती है उᲬ िव᳒ालयᲂ के छाᮢᲂ के िलए एक 
िवषय के ᱨप मᱶ ᳲहदी मᱶ िशᭃा मᱶ बᱟ-बुि᳍ कᳱ भिूमका और शैᭃिणक सफलता पर इसका ᮧभाव।  

1.4 ᮧ᭭तािवत शोध कायᭅ के उ᳍े᭫य 

1. िशᭃा मᱶ पार᭥पᳯरक िस᳍ांत के पᳯरᮧे᭯य बᱟ-िवध बुि᳍-लि᭣ध िस᳍ांत कᳱ भिूमका का आकलन करना।  

2. अंᮕेजी िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के अ᭟ययन मᱶ ᱨिच उ᭜प᳖करन ेहेत ुआकलन करना।  

3. अ᭠यिवषयके पᳯरᮧे᭯य मᱶᳲहदी िवषय मᱶ सं᭭थानके ᮧदशᭅन को बेहतर बनान ेके तरीके खोजन ेका उ᳎े᭫य।  
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4. उᲬ िशᭃा ᮧा᳙ करन ेहेत ुअ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के ᮧित ᱧझान उ᭜प᳖ करन ेका उ᳎े᭫य।  

5. शैᭃिणक सफलता कᳱ ᮧाि᳙ हेत ुआकलन करना।  

1.5 अनसुधंान ᮧ᳤ 

1. ᭍यािशᭃा मᱶ पार᭥पᳯरक िस᳍ांत के पᳯरᮧे᭯य बᱟ-िवध बुि᳍-लि᭣ध िस᳍ांत कᳱ भिूमका मᱶकोई अंतर है? 

2. ᭍याअंᮕेजी िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के अ᭟ययन मᱶ ᱨिच उ᭜प᳖करनेमᱶ कोई अंतर है? 

3. ᭍या अ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय मᱶ सं᭭थानके ᮧदशᭅन को बेहतर बनान ेके तरीके मᱶ कोई अंतर है? 

4. ᭍याउᲬ िशᭃा ᮧा᳙ करन ेहेत ुअ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के ᮧित ᱧझान उ᭜प᳖ करन ेमᱶ कोई अंतर है? 

5. ᭍याशैᭃिणकसफलता कᳱ ᮧाि᳙ स᭥भवहै? 

1.6 ᮧ᭭तािवत शोध कᳱ पᳯरक᭨पना  

1. िशᭃा मᱶ पार᭥पᳯरक िस᳍ांत के पᳯरᮧे᭯य बᱟ-िवध बुिध-लि᭣ध िस᳍ांत कᳱ भिूमका मᱶ मह᭜वपूणᭅ अंतर है।  

2. अंᮕेजी िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के अ᭟ययन मᱶ ᱨिच उ᭜प᳖ करन ेमᱶ कोई मह᭜वपणूᭅ अतंर नही है।  

3. अ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय मᱶ सं᭭थान के ᮧदशᭅन को बेहतर बनान ेके तरीके मᱶ कोई मह᭜वपूणᭅ अंतर नही है।  

4. उᲬ िशᭃा ᮧा᳙ करन ेहेत ुअ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय के ᮧित ᱧझान उ᭜प᳖ करन ेमᱶ कोई मह᭜वपणूᭅ अंतर नहᱭ 
है।  

5. शैᭃिणक सफलता कᳱ ᮧाि᳙ बᱟत हद तक सभंव है।  

1.7 ᮧमखु श᭣दᲂ कᳱ पᳯरचालन पᳯरभाषा  

1. उᲬ िव᳒ालय-उᲬ िव᳒ालय या मा᭟यिमक िव᳒ालय, मा᭟यिमक िशᭃा देन ेवालासं᭭थान होता है। यह ᮧाथिमक िव᳒ालयᲂ 
के बाद आता है और ᳞ावसाियक या ततृीयक िशᭃा के िलए बᲬᲂ को तैयार करता है। कᭃा एक से बारहवᱭ तक कᳱ पढ़ाई 
करान ेवाले ᭭कूल को उᲬ मा᭟यिमक िव᳒ालय कहा जाता है। उᲬ िव᳒ालय िशᭃा का वह ᭭तर है जो िव᳡िव᳒ालयᲂ , 
᳞ावसाियक िव᳡िव᳒ालयᲂ , क᭥युिनटी महािव᳒ालयᲂ , िलबरल आटᭅ कॉलेजᲂ एवं ᮧोधौिगकᳱ सं᭭थानᲂ आᳰद के ᳇ारा दी 
जाती है। ᮧाथिमक एवं मा᭟यिमक के बाद यह िशᭃा का तृतीयक ᭭तर है जो ᮧायः एि᭒छक होता है।  

2. छाᮢ–छाᮢवह᳞िᲦहोताहैजोᳰकसीभीतरहकᳱिशᭃाᮧा᳙कररहाहो। छाᮢकोिव᳒ाथᱮभीकहाजाताहै। 
िव᳒ाथᱮदोश᭣दᲂसेिमलकरबनाहैिव᳒ाऔरअथᱮ, इसकाअथᭅहैिव᳒ाᮧा᳙करनेवाला। छाᮢᳰकसीभीउ᮫काहोसकताहैजसैेᳰकबालक, 
ᳰकशोरयुवायावय᭭क।येᳰकसीभी᭭तरकᳱिशᭃाᮧा᳙करसकताहैᮧाथिमक, मा᭟यिमक, उᲬया᳞ावसाियकिशᭃा। 

3. ᳲहदी िवषय-ᳲहदी, भारत कᳱ राजभाषा है। यह दिुनया कᳱ तीसरी सबस े᭔यादा बोली जान ेवाली भाषा है। यह देवनागरी 
िलिप मᱶ िलखी जान ेवाली लगभग एक हजार साल पुरानी भाषा है। ᳲहदी, सं᭭कृत से िवकिसत ᱟई है। 

4. िशᭃा–िशᭃा श᭣द सं᭭कृत भाषा कᳱ िशᭃ धात ुस ेबना है िजसका अथᭅ है सीखना। िशᭃा श᭣द िव᳒ा का पयाᭅय है।िशᭃा का 
मतलब है ᭄ान , सदाचार, उिचत आचरण , तकनीकᳱ िशᭃा , तकनीकᳱ दᭃता , िव᳒ा आᳰद को ᮧा᳙ करन ेकᳱ ᮧᳰᮓया है जो 
बालक कᳱ ज᭠मजात शिᲦयᲂ का सवाᲈगीण िवकास करना, सामा᭠य ᭄ान ᮧदान करना, तकᭅ  और िनणᭅय लेन ेकᳱ शिᲦयᲂ को 
िवकिसत ᳰकया जाता है।  

5. बᱟ-बिु᳍ िस᳍ातं-बᱟ-बुि᳍ िस᳍ातं, अमेᳯरकᳱ मनोवै᭄ािनक हावᭅडᭅ गाडᭅनर ᳇ारा ᮧ᭭तािवत एक िस᳍ांत है। इस िस᳍ांत के 
मुतािबक, बुि᳍ एक सामा᭠य ककᭅ  के ᮧभ᭜ुव मᱶ नहᱭ होती, बि᭨क कई तरह कᳱ होती है। गाडᭅनर के मुतािबक , हर ᳞िᲦ मᱶ बुि᳍ 
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के आठ ᮧकार होते हᱹ। संगीतमय-ताल, दृ᭫ य-᭭थािनक, मौिखक-भाषाई, ता᳸कक-गिणतीय, शारीᳯरक-गितक, अ᭠तर ᳞िᲦक , 
अ᭠तः ᳞िᲦक , ᮧाकृितक। 

गाडᭅनर ने अपन ेिस᳍ांत को सबस ेपहले १९८३ मᱶ अपनी ᳰकताब ᮨे᭥स औफ माइंड मᱶ बताया था ᳰक बुि᳍ को ᳰकसी एक ᭃेᮢ 
से नहᱭ जोड़ा जा सकता , ᭍योᳰक हर ᳞िᲦ कᳱ अपनी ᭃमताएँ होती हᱹ।ᳰकसी ᳞िᲦ मᱶ दो या ᭔यादा ᮧमुख ᮧितभाएँ हो 
सकती हᱹ। कुछ लोगᲂ मᱶ सातᲂ ᮧितभाएँ संतिुलत ᱨप स ेहोती है।  

6. शᭃैिणक सफलता –शैᭃिणक सफलता एक ᳞ापक ᱨप स ेइ᭭तेमाल कᳱ जाने वाली अवधारणा है िजस ेछाᮢ उपलि᭣ध के 
बराबर माना जाता है और अ᭍सर मानकᳱकृत पᳯरᭃण ᭭कोर पर छाᮢᲂ के ᮧदशᭅन स ेजोड़ा जाता है। 

1.8 अ᭟ययन का दायरा : इस अ᭟ययन का दायरा मु᭎य ᱨप से उᲬ िव᳒ालय के कᭃा बारहवी के बᲬᲂ के िलए ही रखा गया 
है। उᲬमा᭟यिमक िव᳒ालय के बᲬᱶ ही अपन ेआगे कᳱ कᭃाᲐ के िलए अपनी इ᭒छा से िवषयᲂ का चयन करत े हᱹ। अतः इस 
अ᭟ययन का कायᭅ ᭃेᮢ मु᭎य ᱨप स ेबारहवी के बᲬᲂ के िलए है। जो अपन ेआन ेवाले भिव᭬य मᱶ ᳲहदी िवषय को लेकर आगे 
बढना चाहते हᱹ। साथ ही इस िवषय को ᭔यादा रोचक बनान ेके िलए हमन ेबᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत का ᮧयोग कर इस अ᭟ययन के 
कायᲄ को आगे बढ़ान ेका ᮧयास ᳰकया है। बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत जो हावᭅडᭅ गाडᭅनर १९८३ के ᳇ारा ᳰदया गया है िजसमे बताया 
गया है ᳰक हर बᲬᲂ मᱶ ᳰकसी भी चीज को समझन ेके िलए अपनी अलग ᭃमता होती है कम स ेकम दो तरह कᳱ बुि᳍-लि᭣ध 
ᭃमता या सातᲂ ᭃमताएँ सभी बᲬो मᱶ िव᳒मान होती है। इस अ᭟ययन मᱶ हमन ेमु᭎य ᱨप से गाडᭅनर के इसी िस᳍ांत का ᮧयोग 
करत ेᱟए इस ेकरन ेका ᮧयास ᳰकया है। 

अ᭟ययनकेᮧमखुचर 

1. ᭭वतंᮢ चर (Independent Variables): 

o बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत 

2. िनभᭅरचर (Dependent Variable): 

o शैिᭃकउपलि᭣ध  

3. िनयंᮢ णचर (Control Variables): 

o अंᮕेजीमा᭟यम के उᲬ िव᳒ालयᲂमᱶ 

शोधिविध 

o शोध प᳍ित : इस अ᭟ययन के िलए वणᭅना᭜मकअनसुंधानप᳍ित(Descriptive Research Method)अपनाई जाएगी।  

o जनस᭎ंया: : इस अ᭟ययनकᳱ जनसं᭎या सरायकेला िजले के िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ ि᭭थत अंᮕेजी मा᭟यम ᭭कूलᲂ के बारहवी कᭃा स े
िलया जाएगा। 

o ᮧितदशᭅ (SAMPLE): इस अ᭟ययन के िलए ᮧितदशᭅ सरायकेला िजले के –ग᭥हᳯरया, प᳟मी ᳲसहभूम ᭃेᮢ के अंᮕेजी मा᭟यम 
के ᭭कूलᲂ के बारहवी कᭃा के बᲬᲂ स ेिलया जाएगा।  

o ᮧितदशᭅ का आकार और नमनूा : इस अ᭟ययन के िलए बारहवी कᭃा के १६ से १८ वषᭅ के लगभग ४०० बᲬᲂ को िलया 
जाएगा जो कᳱ यादिृ᭒छक नमूना होगा।  

1.9 कायᭅ ᮧणाली 

1. पढ़ाईकᳱ सरंचना:-ᮧ᭭तुतअ᭟ययन मᱶ उᲬ िव᳒ालयᲂ के छाᮢᲂ के िलए एक िवषय के ᱨप मᱶ ᳲहदी मᱶ िशᭃा मᱶ बᱟ-बुि᳍ 
िस᳍ांतकᳱभूिमका और शैᭃिणक सफलता पर इसका ᮧभाव का आकलन करन े हेत ुवणाᭅ᭜मक सवᱷᭃण प᳍ितका ᮧयोग ᳰकया 
गया है।  



Published By: www.bijmrd.com  ll All rights reserved. © 2026 ll Impact Factor: 5.7 
BIJMRD Volume: 4 | Issue: 07 |July 2026 | e-ISSN: 2584-1890 

 
    73 | Page 
     

2. जनस᭎ंया और नमनूा:-वतᭅमान अ᭟ययन का नमूना सरायकेलािजले के िविभ᳖ᭃेᮢᲂ मᱶ ि᭭थत िसफᭅ अंᮕेजी मा᭟यम ᭭कूलᲂ 
सेकेवल बारहवी कᭃा के बᲬᲂ कायादिृ᭒छक नमुनाकरणिलया गया है। िजसमᱶ१६ से १८ वषᭅ के लगभग ४००बᲬᲂको ही िलया 
गया है। अ᭠य िवषय के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ᳲहदी िवषय को ही रखा गया है। इस अ᭟ययन मᱶ बᱟ-बुि᳍ लि᭣᳍ िस᳍ांत को जाचंन ेहेत ु
िशᭃण ᮧᳰᮓया मᱶ अलग-अलग रणनीितयᲂ के साथ अलग-अलग िशᭃण िविधयᲂ का ᮧयोग ᳰकया गया है।  

3. उपयोग ᳰकए जान ेवाल ेउपकरण और सामᮕी:-इस अ᭟ययन मᱶᮧाथिमक डेटा ᮧित ᭭कूल बारहवी कᭃा के २००बᲬᲂ के 
समूह पर अलग-अलग रणनीितयᲂ और िशᭃण िविधयᲂ का ᮧयोग करत ेᱟएᳲहदी िवषय का िशᭃण करवान ेके प᳟ात बᲬो स े
ᮧ᳤ावली जो ᮧ᭜यके ᮧ᳤ १ अकं के हᲂगे और कुल पाँच ᮧ᳤ ᳰदए जाएँगे जो उसी पाठ स ेस᭥बि᭠धत हᲂगे जो अलग-अलग 
िविधयᲂ का ᮧयोग करत ेᱟए बᲬᲂ को पढ़ाया गया है। सभी िव᳒ालयᲂ के ᮧ᳤ावली के आधार पर पर᭥परागत िशᭃण िविधयᲂ 
और आधुिनक िशᭃण िविधयᲂ का तुलना᭜मक अ᭟ययन करत ेᱟए ᮧितशत का ᮧयोग ᳰकया जाएगा जो हमे बतायेगा ᳰक कौन 
सी िविध के ᮧयोग स े᭔यादा से ᭔यादा बᲬ ेपाठ को समझन ेमᱶ सᭃम हᲂगे। इसी आधार पर बᲬᲂ का ᳲहदी िवषय मᱶ ᱨिच का 
भी आकलन ᳰकया जायेगा। िजस ेᮕाफ के मा᭟यम से भी दशाᭅया जाएगा। बᲬᲂ ᳇ारा ᮧा᳙ ᮧ᳤ावली के अंकᲂ के आधार पर 
ᮧितशत को ᮓमानुसार टेबल सारणी मᱶ भी ᳰदखाया जाएगा। िविधयᲂ का चयन बᱟ-बुि᳍ लि᭣᳍ िस᳍ातं के आधार ᳰकया 
जाएगा।  

4. डेटा का सᮕंह:-इस अ᭟ययन के िलए चयिनत नमून ेसे डेटा एकᮢ करन ेके िलए शोधकताᭅ ᳞िᲦगत ᱨप से सरायकेला िजले 
के चयिनत अंᮕेजी मा᭟यम के उᲬ िव᳒ालयᲂ का दौरा करᱶगी।साथ ही अलग-अलग िविधयᲂ और रणनीितयᲂ का ᮧयोग ᳲहदी 
िवषय के िशᭃण मᱶ करत ेᱟए बᲬᲂ स ेᳲहदी िवषय से स᭥बि᭠धत ᮧ᳤ावली करवान ेस ेआए ᮧा᳙ांक के आधार पर ᳰकया जाएगा।  

5. डेटा िव᳣े᭬ ण का तकनीक:-डेटा का िव᳣े᭬ण उपयुᲦ सांिखकᳱय तकनीकसेमै᭠युअल ᱨपस ेऔरमानक ᮧोटोकॉल का उपयोग 
करके ᳰकया जाएगा। 

1. वणाᭅ᭜मक सािंखकᳱय िविध:-मा᭟य, मानक िवचलन और ᮧितशत िव᳣ेषण। 

2. अनुमािनत सािंखकᳱय िविध:-टीपरीᭃण। 

1.10 अ᭟ययन के अपिेᭃत पᳯरणाम  

१६-१८ आय ु वगᭅ के ४००छाᮢᲂ पर अ᭟ययन से िविभ᳖ िशᭃण शैिलयᲂ को संबोिधत करत े ᱟए िशᭃण रणनीितयᲂ कᳱ 
ᮧभावशीलता मᱶ मह᭜वपूणᭅ अंतदृᭅि᳥ का पता चलेगा अलग-अलग िनदᱷशा᭜मक दिृ᳥कोणᲂ कᳱ तुलना मᱶ ᮧयोग एक पार᭥पᳯरक 
᳞ा᭎यान िविध और एक बᱟआयामी दिृ᳥कोण जो िविभ᳖ िशᭃण शैिलयᲂ को शािमल करता है डॉ. हावᭅडᭅ गाडᭅनर के बᱟ-
बुि᳍ िस᳍ांत के अनुᱨप।  

शुᱧआती िन᭬कषᲄ मᱶ िशᭃक ᳇ाराकेवल ᳞ा᭎यान प᳍ित को िनयोिजत ᳰकया जाएगा, िजसके पᳯरणामᲂ स ेछाᮢᲂ के बीच 
समझ के कम ᮧितशत का संकेत िमलेगा। यह दिृ᳥कोण मु᭎य ᱨप से भाषाई-मौिखक और ᮰वण िशᭃाᳶथयᲂको संलᲨ करता है , 
जो स᭥भािवत ᱨप स ेदृ᭫ य-᭭थािनक या गितज िशᭃाᳶथयᲂ जसैे िविभ᳖ सीखन ेकᳱ ᮧाथिमकताᲐ वाले लोगᲂ को अलग कर 
देगा। इस पᳯरदृ᭫ य मᱶ सीिमत जुड़ाव और समझ कई मह᭜वपूणᭅ कारकᲂ पर ᮧकाश डालती है।  

1. स᭄ंाना᭜मक िविवधता–छाᮢᲂ के पास सं᭄ाना᭜मक शैिलयᲂ और ᮧाथिमकताᲐ कᳱ एक ᮰ंृखला होती है। सभी के िलए एक 
ही तरह का दिृ᳥कोण ᳞िᲦगत शिᲦयᲂ को नजरअंदाज कर सकता है , िजसस ेिवघटन और ᮧदशᭅन मᱶ कमी आ सकती है।  

2. ᮧरेणा और ᱨिच–पूरी तरह स े᳞ा᭎यानᲂ पर िनभᭅर रहना उन छाᮢᲂ कᳱ ᱨिच को आकᳶषत करन ेमᱶ िवफल हो सकता है जो 
गितिविधयᲂ या दृ᭫ य ᮧ᭭तुितयᲂ पर हाथ िमलाकर बातचीत करत ेहै िजससे सीखने के िलए उनकᳱ ᮧेरणा कम हो जाती है।  

3. सचुना का अवधारणा –िविभ᳖ तौर-तरीकᲂ के मा᭟यम स ेसामᮕी के साथ जुड़ने से ᭭मृित िᯫतधाणᭅ मᱶ वृि᳍ होती है। अकेले 
᳞ा᭎यान प᳍ित गहरी समझ कᳱ सुिवधा नहᱭ दे सकती है , खासकर उन छाᮢᲂ के िलए जो सीखन ेके अनुभवᲂ से लाभाि᭠वत 
होत ेहै।  
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4. उ᳖त पᳯरणाम:-बᱟ-बिु᳍ दिृ᳥कोण 

बाद के अनुदेशा᭜मक चरण मᱶ जब एक ही पाठ को बुि᳍मता को संबोिधत करन े के िलए िविभ᳖ तरीकᲂ का उपयोग करके 
पढ़ाया जाएगा तो छाᮢᲂ कᳱ समझ मᱶ उ᭨लेखनीय सुधार होगा, िशᭃण रणनीितयᲂ मᱶ इस बदलाव के पᳯरणाम᭭वᱨप कᳱ 
सकारा᭜मक पᳯरणाम सामन ेआएंगे।  

5. समावशेी सीखनकेा माहौल –दृ᭫ य िशᭃाᳶथयᲂ के िलए दृ᭫ य ए᭙स जैस ेिविभ᳖ सीखन ेकᳱ शैिलयᲂ को पूरा करके पार᭭पᳯरक 
िशᭃाᳶथयᲂ के िलए समूह चचाᭅ और गितज िशᭃाᳶथयᲂ के िलए ᳞वहाᳯरक गितिविधया ँ िशᭃक न ेएक अिधक समावेशी 
वातावरण बनेगाजो ᮧ᭜येक छाᮢ के सीखन ेके अनठेू तरीके का स᭥मान करेगा। 

6. सᳰᮓय भागीदारी:-िविवध िशᭃण िविधयᲂ कोशािमल करन ेवाली सᳰᮓय भागीदारी ने सभंवतः अिधक छाᮢ भागीदारी 
और जुड़ाव को बढ़ावा देगा। जो छाᮢ केवल ᳞ा᭎यानᮧाᱨपमᱶ हािशए पर महसूस कर सकत ेथे , वे अब इस तरह स ेसामᮕी स े
जुड़ सकत ेहᱹ जो उनके साथ ᳞िᲦगत ᱨप से तकᭅ संगत हᲂगे।  

7. समᮕ समझ:-सीखन ेके िलए अिधक समᮕ दिृ᳥कोण केिलए एकािधक बुि᳍मता को संबोिधत करन ेस ेछाᮢᲂ को िवषय व᭭त ु
कᳱ समᮕ समझ और धारणा को बढ़ान ेके िलए िविभ᳖ लᱶसᲂ के मा᭟यम से सामᮕी से जोड़ा जा सकता है।  

डेटा िव᳣े᭬ण से हाई ᭭कूल के छाᮢᲂकᳱ शैᭃिणक उपलि᭣ध पर बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत के मह᭜वपूणᭅ ᮧभाव का पता चलेगा। यह छाᮢᲂ 
कᳱ सफलता को बढ़ान ेके िलए िविवध िशᭃण शैिलयᲂ को शािमल करन ेके िलए शैिᭃक ढाचंे कᳱ जᱨरतᲂ पर ᮧकाश डालेगा। 

1.11 अ᭟ययन का पᳯरसीमन  

1.  इस अ᭟ययन मᱶ केवल उᲬ िव᳒ालयᲂ के बारहवी कᭃा के बᲬᲂ को ही शािमल ᳰकया गया है।  

2.  इस अ᭟ययन मᱶ केवल ᳲहदी िवषय स ेस᭥बंिधत बातᱶ कᳱ गई हᱹ।  

3.  इस अ᭟यन मᱶ केवल सरायकेला िजले के अंᮕेजी मा᭟यम के ᭭कूलᲂ को ही ᭟यान मᱶ रखा गया है।  

4.  इस अ᭟ययन मᱶ मु᭎य ᱨप से बᱟ-बुि᳍ िस᳍ांत का ᮧयोग करत ेᱟए ᳲहदी िवषय को रोचक बनान ेकᳱ बात रखी गई है।  
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