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ᮕामीण ᳫी कामगारा᭒ंया सम᭭या आिण िवकासासाठी उपाययोजना 

रामचंᮤ  ठाकरे1 & डॉ. ज ेएम काकडे2 

साराषं 

ᮕामीण िᳫयांचा सवाᭅत जा᭭त वेळ कौटंुिबक कायाᭅत खचᭅ होतो. शेतीपासून होणाᮋया उ᭜पादनातील महᱬवपूणᭅ िह᭭सा 
िᳫयांमुळेच शेतकरी कुटंुबानंा िमळतो. परंतु कृषी िवकासात मिहलां᭒या योगदानाचा िवचार कधीच केला जात नाही. 
िᳫयां᭒या सम᭭यांचा ᮓम वाढतच आहे. यातील काही सम᭭या परंपरागत मू᭨य᳞व᭭थेन े ᭜यां᭒यावर लादले᭨या आहेत तर 
काही सम᭭या बदल᭜या सामािजक पᳯरि᭭थतीन े ᭜या᭒ंयावर ओढव᭨या आहेत. रोजगार आिण सािजक सुरिᭃततसेाठी 
कोणतेही िनयम व कायदे नाहीत. 

ष᭣द: ᮕामीण ᳫी, ᳫी कामगारां᭒या सम᭭या 

ÁLrkouk 

vktP;k fodkl Ásfjr uhrhae/;s efgykauk dsaæLFkkuh Bsowu R;kaP;k mRiknd Hkwfedsyk ekU;rk fnyh tkr ukgh- R;kaP;k ?kjdkekps vkf.k 
brj vkÆFkd dk;k±ps ;ksX; ewY;ekiu gksr ukgh- xzkeh.k Hkkxkr fL=;k iq#’kkais{kk vf/kd rkl Je djrkr- —‘kh dk;kZr rj R;kaps Áek.k 
vfr”k; tkLr vkgs- *xzkeh.k Hkkxkr fL=;k iq#’kkaP;k 10 iV vf/kd dke djrkr- ,dw.k dkekP;k 60% cks>k mpywugh iq#’kkauk R;kaP;k 
dkekiSdh 75% dkekpk ekscnyk feGrks- rj fL=;kauk QDr 25% dkekpkp ekscnyk feGrks- ifj.kker% iq#’kkaP;k dkekyk Áfr’Bk feGrs 
vkf.k fL=;kaps dke rso<s ux.;p Bjrs-* 

xzkeh.k —"kh Jeftoh efgykaph l|fLFkrh 

xzkeh.k fL=;kapk lokZr tkLr osG dkSVqafcd dk;kZr [kpZ gksrks- ;k O;frfjDr lkekftd] /kkÆed vkf.k vkÆFkd dk;kZr ;k fL=;k iq#’kkaP;k 
cjkscjhus dk;Z djrkr- Hkkjrklkj[;k fodlu”khy ns”kkr “ksrh”kh laca/khr cgqla[; dk;Z ;a=kis{kk ekuoh Jekojp fuHkZj vkgsr- ;kiSdh 
cgqla[; dk;Z fL=;kp djrkr- gh dkes vfr”k; esgurhph vlrkr- r.k dk<.ks] isj.kh] laox.kh] fuan.kh] dki.kh] [kr ns.ks ;k 
dkekaO;frfjDr cxhpk o “ksrhrhy fidkaph ikg.kh dj.ks] QGkaps laj{k.k dj.ks] i”kqaph ns[kjs[k dj.ks] dpÚ;kpk [kr Eg.kwu mi;ksx dj.ks] 
“ks.k xksGk dj.ks] tG.kklkBh R;kP;k xksoÚ;k r;kj dj.ks bR;knh loZp dkes ;k efgyk djrkr- ;ko#u dkSVqafcd JekP;k mRiknukr 
fL=;kapk okVk egŸoiw.kZ vkgs( gs Li’V gksrs- “ksrhiklwu gks.kkÚ;k mRiknukrhy egŸoiw.kZ fgLlk fL=;kaeqGsp “ksrdjh dqVqackauk feGrks- ijarq 
—‘kh fodklkr efgykaP;k ;ksxnkukpk fopkj d/khp dsyk tkr ukgh- 

efgykaP;k lanHkkZr vusd la”kks/kus >kyh vlyh rjh xzkeh.k Hkkxkrhy vla?kVhr {ks=kr dke dj.kkÚ;k efgyk JehdkaP;k lkekftd o 
vkÆFkd fLFkrhcíy lS)kafrd la”kks/ku vfydMs >kys ukgh- fL=;kaps lkekftd o vkÆFkd LFkku R;k jkgr vlysY;k HkkxkP;k fodklkoj o 
rsFkhy lkekftd] lkaL—frd :<h ijaijkoj voyacwu vlrs- dkSVqafcd tckcnkjh] nkfjæî lkekftd ca/kus] L=hiq#’k vlekurk] d’VÁn 
thouÁ.kkyh bR;knh xks’VheqGs xzkeh.k fL=;kaph fLFkrh [kkykoysyh vkgs- ;ksX; fu;kstuklkBh vkf.k fodklklkBh NksVs {ks= ?ksÅu v/;;u 
dj.ks vkt vko”;d >kys vkgs- la”kks/kdkus gk –f’Vdksu leksj Bsoup ukxiwj ftYgîkrhy —‘kh {ks=krhy efgyk Jehdkaph la”kks/kuklkBh 
fuoM dsysyh vkgs o ;krwu efgykaP;k lkekftd o vkÆFkd fodklkr vMFkGs bR;knh ?kVd ;kps v/;;u d#u L=h JfedkaP;k 
fodklkyk vf/kd xrh feG.;klkBh mik;;kstuk lqpfo.;kr vkysY;k vkgsr- 
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Hkkjrh; lafo/kkukus L=h&iq#’k lekurk ekU; dsyh vlwu R;k vuq’kaxkus efgyk JfedkalkBh laj{k.kkRed dk;ns r;kj dj.;kr vkys vkgs- 
tls& dkj[kkuk vf/kfu;e] [kku vf/kfu;e] ekrR̀o ykHk vf/kfu;e] deZpkjh jkT; foek vf/kfu;e] Hkfo’; fuokZg fu/kh dk;nk 1952] 
leku osru vf/kfu;e 1976 bR;knh fofo/k dk;ns efgyk JfedkaP;k lanHkkZr ikl d#u “kklukus efgyk Jfedkauk laj{k.k fnys vkgs- 
ijarq gs loZ dk;ns la?kfVr {ks=kr dk;Z dj.kkÚ;k Jeftoh efgykalkBh vkgs- vla?kfVr {ks=krhy fdaok —‘kh {ks=krhy Jeftoh efgykauk 
;k dk;|kpk ykHk feGr ukgh- 

xzkeh.k fL=;kaP;k leL;k  

Hkkjrkr lq#okrhyk fL=;kaph xqykefxjhrwu eqDrrk dj.;klkBh lektlq/kkjdkauh dsysys Á;Ru o iq<s L=h&eqDrh la?kVukauh pkyfoysY;k 
pGoGhaeqGs L=h thoukr eqyHkwr ifjorZu ?kMwu vkys- L=hP;k Lora= vfLrRokph ladYiuk lektkus vkt fLodkjysyh fnlrs- ;klanHkkZr 
MkW- f=ikBh vkf.k lkSnkfeuh nkl ;kauh vls EgVys vkgs dh] ‘Social and religious reformers, enlightened public 
authorities, and women’s organizations wages battles against the appressive position of women through centuries.’ 
R;keqGs fL=;k Lora= >kY;k- R;kauk fofo/k {ks=kr iq<s ;s.;kph la/kh feGkyh- ijarq vktgh fyaxHksnkoj vk/kkfjr fo’kersyk L=h cGh iMr 
vkgs- dkgh ojP;k Lrjkrhy eqBHkj fL=;k lksMY;k rj loZlkekU; L=hph fLFkrh vktgh nq̧ ;e vkgs- vktgh R;kauk L=hRok”kh lacaf/kr 
vusd leL;kauk lkeksjs tkos ykxrs- /keZ] tkr vkf.k fyaxHksnkoj vk/kkfjr Hkkjrh; lektjpusr “kksf’kr nqcZy ?kVdkr lekfo’V vl.kkÚ;k 
fL=;kaP;k leL;kapk Øe ok<rp vkgs- ;krhy dkgh leL;k ijaijkxr ewY;O;oLFksus R;kaP;koj yknysY;k vkgsr rj dkgh leL;k cnyR;k 
lkekftd ifjfLFkrhus R;kaP;koj vks<oY;k vkgsr-  

vla?kfVr {ks=krhy efgykaph fLFkrh  

dkgh o’kkZiwoÊ vla?kfVr oxkZrhy fL=;kaps dke gs *dke* ekuys tkr uOgrs- 1988 P;k Je”kDrh vk;ksxkP;k vgokykuqlkj loZÁFke gs 
tk.koys dh] vla?kfVr Je “kDrhe/;s 9 dksVh efgyk jkstxkj deforkr- i.k R;kaP;k jkstxkj vkf.k lkkftd lqjf{krrslkBh dks.krsgh 
fu;e o dk;ns ukghr- Je”kDrh vk;ksxkyk vla?kfVr {ks=krhy efgykaP;k jkstxkjhcíy nksu xks’Vh vLoLFk dj.kkÚ;k vk<GY;k] ,d 
Eg.kts ;k xjhc efgykaP;k Árh ljdkjh vf/kdkÚ;kaph vlaosnu”khyrk vkf.k nqljh Eg.kts ák fL=;kauk lektkr lUeku u feG.ks- v”kk 
ifjfLFkrhr vla?kfVr {ks=krhy efgykaph ns”kkP;k vFkZ&O;oLFksrhy Hkwfedk let.ks dBh.kp gksrs- rlsp L=h;kauk nq̧ ;e LFkku vlY;kus 
ák efgykaP;k injh dkghp iMr ukgh- 

vkt ifjfLFkrh cjhp cnyysyh vkgs- vkt gs ekuys tkrs dh tj ;k dkedjh efgykauh dke lksMwu fnys rj ns”kkph vFkZO;oLFkk 
MGeGhr gksÅ “kdrs- ljdkjh /kksj.kkae/;s dkgh cny >kysyk vkgs] fL=;kalkBh f”k{k.k&Áf”k{k.kkps dk;ZØe vk;ksftr dsys tkrkr- vls 
vlys rjhgh uhrh&fuekZ.k dk;ZØekr fL=;kapk lgHkkx ulY;kus gs loZ dk;ZØe o ;kstuk frrD;k”kk ÁHkkoh Bjr ukghr] vf/kdkÚ;kaP;k 
okx.kwdh fL=;kaP;k Árh cnyysY;k ukghr R;keqGs ns”kkrhy Je”kDrhe/;s fL=;k vkf.k iq#’kkaP;k vkdMsokjhr fHkérk vkgs- 
mRiknu&dk;kZrhy lgHkkx] csdkjh vkf.k xq.koŸkk ;k –‘Vhus vktgh L=h;kaph fLFkrh iq#’kkaP;k rqyusr [kkykoysyh vkgs- ,dw.k ÁkIr 
ekfgrhuqlkj ák lanHkkZr L=h;kaP;k fLFkrhr Qkj egŸoiw.kZ lq/kkj.kk >kysyh fnlr ukgh- 

L=h dkexkjkaP;k fodklklkBh mik;;kstuk 

L=h dkexkjkaP;k fodklklkBh dsysY;k ák mik;;kstuk eq[;r% nksu ÁdkjP;k vkgsr- 

¼1½ lq/kkjkRed mik; 

¼2½ dk;|kRed mik; 

¼1½ lq/kkjkRed mik; % fL=;kaP;k lkekftd fLFkrhph ikg.kh dj.kkÚ;k lferhus iq<hy dkgh ekxZn”kZd rŸos uewn dsyh vkgsr- 

¼1½ jk’Vªkpk lkekftd] vkÆFkd o jktdh; fodkl gks.;klkBh fL=;kauk lekurk feG.ks gh ,d ewyHkwr vkf.k vko”;d v”kh ckc vkgs- 

¼2½ fL=;kaP;k Je la?kVuk fuekZ.k >kY;k ikfgtsr- 

f”kf{kr o ojP;k Fkjkrhy fL=;kauh vdq”ky o vf”kf{kr L=h Jfedkauk ÁR;sd Lrjkoj ckSf)d o U;kf;d enr dsyh ikfgts- ;klkBh 
ÁR;sd xkokr] “kgjkr o jkT; Lrjkoj R;kaP;k la?kVuk fuekZ.k d#u lnL; cuokos- 

“kklukus lgkO;k o lkrO;k ;kstusr fL=;kapk vkÆFkd ntkZ lq/kkj.;klkBh fo”ks’k Á;Ru dsysys fnlrkr R;kr Áeq[k ;kstuk & 

(i) xzkeh.k foHkkxkrhy fL=;kauk vk;-vkj-Mh-ih- o Vªk;lse ;k ;kstuspk 30% ykHk fL=;kauk ns.ks- 

(ii) lkekU; dkeklkBh leku osru gk dk;nk vf/kd ÁHkkohi.ks jkcfo.ks- 

(iii) rkaf=d KkukP;k ÁpkjklkBh caxyksj] f=osaæe o eqacbZ ;k fBdk.kh Áknsf”kd Áf”k{k.k dsaæ LFkkiu dj.;kr vkys- 
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(iv) ÞMsOgyiesaV vkWQoqeu vWUM fpYMªu bu :jy bafM;kß gh fL=;kalkBh ;kstuk lgkO;k ;kstusr lq# dj.;kr vkyh- 

(v) uW”kuy fjlpZ MsOgyiesaV dkWiksZjs”kuph LFkkiuk dj.;kr vkyh- ;k egkeaMGkekQZr m|kstd fL=;kauk fofo/k Ádkjs ekxZn”kZu rlsp 
xzkeh.k {ks=kyk mi;qDr vls ra= fodflr dj.ks gh dkes gks.kkj vkgs- ;k fofo/k ;kstukaps Qk;ns fdrh >kys gs 2011 P;k t.kx.kusph 
vkdMsokjh ÁkIr >kY;kuarj dGw “kdsy- ;kstuspk Qk;nk fL=;kauk feGkok ;klkBh ;kstuspk vkjk[kMk r;kj dj.ks] vaeyctko.kh o 
ewY;ekiu ;k loZ ;a=.ksr fL=;kaph cjkscjhph Hkkxhnkjh vl.ks vko”;d vkgs- 

fu’d’kZ 

xzkeh.k Hkkxkr fL=;k gaxkeh Lo:ikP;k dkekr xqarysY;k vlY;keqGs gaxke laiY;koj nqljs dke u feGkY;kl R;kauk vkÆFkd vMp.khauk 
rksaM |kos ykxrs- fuEu vkÆFkd ifjfLFkrheqGs R;kauk lektkr xkS.k LFkku fnys tkrs- “ksrhoj voyacwu vl.kkÚ;k fL=;kaps Áek.k vf/kd 
vkgs o rs ok<rs vkgs- Lor%ph “ksrh dj.kkÚ;k fL=;kaps Áek.k ?kVys o “ksretwj fL=;kaps Áek.k ok<ys vkgs- vla?kfVr {ks=kr dke 
dj.kkÚ;k fL=;kaps Áek.k vR;kf/kd vkgs-  

lanHkZ xzaFk lwph 

 vkxjdj xks- x-, *laiw.kZ vkxjdj*] ojn Ádk’ku] iq.ks] 2994 [kaM 3 

 vkpk;Z] MkW- /kuat; ]%*Hkkjrkpk bfrgkl* lkbZukFk Ádk’ku]ukxiwj 2004 

 vkxykos] MkW- ljkst] T;ksrhjko Qqys lkekftd rŸoKku] lqxkok Ádk’ku] iq.ks 2003 

 dksykjdj] “k- xks-] ukxiwj jkT;kpk Ákphu bfrgkl] eaxs’k Ádk’ku] ukxiwj 2004 

 dkslach] Mh- Mh-] Ákphu Hkkjrh; laL—rh o lH;rk] Mk;eaM ifCyds’kUl] iq.ks 2006 

 djkGs] xaxk/kj dfoeaMu] fot; ¼vuqokn½] xzkeh.k fodklkpk ,dkfRed –f’Vdksu ¼egkjk"VªkP;k lanHkkZr½ eaxs’k Ádk’ku] ukxiwj 2006 

 xksVs&xOgk.ks] “kqHkkaxh ¼laiknd½] L=h ifjorZukph vkOgkus] lkÅFk] ,f’k;u lks’ky fjlpZ ifCyds’kUl] vkSjaxkckn 2003 

 xksVs&xOgk.ks] ’kqHkkaxh] L=h lcyhdj.k % Lo:i o leL;k]ojn ifCyds’kUl] vkSjaxkckn] 2004 

 xka/kh] “kgk] uafnrk] L=h la?k’kkZph uoh :is] ikWI;qyj Ádk’ku] eqacbZ 

 xksÚgs] fuye % ukjhioZ] Jh fo|k Ádk’ku] iq.ks  

 /kksaxMs] MkW- vf’ouh] lanHkZ L=h&iq#’k] fnyhijkt Ádk’ku] iq.ks 2003 

 lk[kjs] MkW- lhek %*Hkjkjh*] lqgkfluh lk[kjs Ádk’ku] ukxiwj 1995 

 lar] nq- dk- % ejkBh L=h] in~exa/kk Ádk’ku] iq.ks 2003 

 fgokGs] MkW- vydk%] vkfnoklh yksdxhrkarhy L=h&thou] dSyk’k ifCyds’kUl] vkSjaxkckn 2002 
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