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Abstract:  

Ʋবিদক ধেমƳর জিটলতার িবśেĆ Ĵিতি�য়া ƗŜপ ƱবৗĆ এবং Ʋজন ধেমƳর আিবভƳাব। এই ভারতবেষƳ ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার একিট 

িবশাল ঐিতহ� ল¢� করা যায়। এই িশ¢া ব�বƐার উেăশ� িছল িশ¢াথƳীেদর সৎ, নীিতপরায়ণ, চিরøবান নাগিরক িহসােব গেড় 

Ʊতালা। িশ¢াথƳীেদর বৃিó ও Ʊপশাগত িশ¢ার Ĵিত ªśü Ĵদান করা হেতা, িশ¢ক ও িশ¢াথƳীেদর মেধ� সŐকƳ িছল সুমধুর। 
এই িশ¢াব�বƐা িছল ‘িনবƳাণ’ লাভেকিģক। তাই Ʊসই সমƌ নীিতªিল অনুশীলন করা হেতা Ʊযªিল িশ¢াথƳীেদর চািরিøক দৃঢ়তা 

সৃিŻ করেতা। এজন� ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় ‘পÕশীল’, ‘দশশীল’ নীিতর কথা বলা হেয়েছ। ‘সংঘ’ বা ‘িবহার’Ʊক Ʊকģ কেরই ƱবৗĆ 

িশ¢া ব�বƐা পিরচািলত হত। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার পাঠ�েম ‘িøিপটেকর’ Ɛান িছল ªśüপূণƳ, এছাড়াও Ʊভষজ, রসায়ন, Ɛাপত�, 

িচিকৎসািবদ�া পাঠ�েমর অĜভুƳ� িছল। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐা ŭś হেতা ‘ĴবÎা’ অনুŽােনর মধ� িদেয়, পের িশ¢াথƳীরা 

‘উপসŐদা’, ‘উপাধ�ায়’ Ĵভৃিত অনুŽােনর মধ� িদেয় িশ¢াজীবন Ʊশষ করত। িশ¢ার ďার সবার জন� সমানভােব উĩু� িছল। 
িবখ�াত িবহার ªেলার পাঠ�ম িছল উÄ িশ¢া পযƳােয়র সমতুল�। িবহার ªিল Ʊথেক িশ¢া ²হণ কের বƝ িশ¢াথƳী পরবতƳীকােল 

পিęত, িশ¢ক, িবচারক, িচিকৎসক, কূটনীিতিবদ এবং রাż পিরচালনার ªśüপূণƳ পেদ অিধিŽত হেতন। ĴিতŽানªিল এভােবই 

সমাজ গঠেন কাযƳকর ভূিমকা Ʊরেখ Ʊযত। 

Keyword : িøিপটক, িøশরণ, আযƳসত�, ďাদশ িনদান, অŻাি¿ক মাগƳ, িবহার, পÕশীল, ĴবÎা, দশশীল, উপসŐদা, উপাধ�ায়। 

Introduction: 

Ĵাচীন ভারেতর িশ¢া ব�বƐায় Ʊয ঘরানাªিল ল¢� করা যায় তার মেধ� অন�তম িছল ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐা। িহĢু ধেমƳর Ĵচিলত 

Ĵথাসমূেহর িবেরািধতা করেলও বুĆেদব Ʊবদ িবেরাধী িছেলন না। িতিন সকেলর পে¢ Ʊবাধগম� Ĵাকৃত ভাষার মাধ�েম িনজ 

ধেমƳর বাণী Ĵচার কেরিছেলন। এর মূলসুর লুিকেয় িছল উপিনষেদর মেধ�। একজন ƱবৗĆ িশ¢াথƳীেক চািরিøক দৃঢ়তা সৃিŻর জন� 

‘পÕশীল নীিত’ অনুসরণ করেত হেতা। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐা িছল িনবƳাণ লাভ Ʊকিģক। তাই ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় Ʊসই সমƌ নীিত 

ªিলেক অনুসরণ করা হেতা যা একজন িশ¢াথƳীেক চািরিøক দৃঢ়তা সৃিŻ করেত সাহায� কের। এই িশ¢া ব�বƐা একিদেক 

িশ¢াথƳীেদর Ʊযমন সৎ, চিরøবান নাগিরক িহসােব গেড় তুলেত সাহায� কেরিছল Ʊতমিন অন�িদেক, িশ¢াথƳীেদর বৃিó ও 

Ʊপশাগত িদেকও ªśüপূণƳ Ĵদান করত। এজন� ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় পÕশীল নীিতর কথা বলা আেছ সংঘ বা িবহারেক Ʊকģ 

কেরই ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐা পিরচািলত হেতা। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার পাঠ�েম িøিপটেকর Ɛান িছল সবƳাে²। এছাড়াও Ʊভষজ, 

রসায়ন, Ɛাপত�, িশŧ, িচিকৎসািবদ�া ইত�ািদও পাঠ�েমর অĜভুƳ� িছল।। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐা ŭś হেতা ‘ĴবÎা’ অনুŽানেক 

Ʊকģ কের, যখন িশ¢াথƳীর বয়স ১২ Ʊথেক ২০ বছেরর মেধ� থাকেতা। এরপর যখন িশ¢াথƳীর বয়স কুিড় Ʊথেক িøশ বছেরর 
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মেধ� থাকেতা তখন ‘উপসŐদা’ অনুŽান অনুিŽত হেতা। এরপর ৩০ বছর বয়েস িশ¢াথƳীরা ‘উপাধ�ায়’ হওয়ার অিধকার লাভ 

করত। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় িবহার ªিল িছল একিট আবািসক িশ¢ালয় Ɛান। এই িশ¢া ব�বƐায় িশ¢ক- িশ¢াথƳীেদর সŐকƳ 

িছল িপতা-পুেøর মেতা এবং সুমধুর। ªśর আেদেশ িশষ�েক িভ¢াও করেত হেতা। িশ¢া ²হণকােল িশ¢াথƳীরা মাতৃভাষা এবং 

আÕিলক ভাষার ব�বহার করেত পারত। এখােন িশ¢াথƳীেদর পাঠদােনর মাধ�েম ইহ জীবেন মুি� লাভ িকভােব সŕব-তা 

Ʊশখােনা হেতা। এই িশ¢া ব�বƐায় িশ¢াথƳীরা ধমƳীয় ও Ʋনিতক জীবন পালন করত। িবহার ªিলেত ŭধু ধমƳীয় িশ¢া নয় বরং 

Ʋনিতকতা, মননশীলতা ও Ĵগিতশীল িচĜার িভিó গেড় Ʊতালা হত। যা আজেকর আধুিনক িশ¢া ব�বƐার Ŝপেরখা গঠেন এক 

অমূল� সŐদ িহেসেব অবদান Ʊরেখ Ʊগেছ। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার Ɛানªিলেক ‘িবহার’ বা ‘সংঘ’ বা ‘মঠ’ বলা হত। উেŬখেযাগ� 
কেয়কিট িবহার িছল নালĢা, িব�মিশলা, বŬভী ইত�ািদ। 

Objectives : 

1. তৎকালীন ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার মূল ƲবিশŻ� ªিল তুেল ধরা। 

2. Ĵাচীন ভারেত ƱবৗĆ িশ¢ার িশখন Ʊকģ িহসােব িবহােরর ªśü উĉাসন। 

3. ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার সহেযাগী সংƐা িহেসেব ‘িবহােরর’ কাযƳাবলী অনুসĥান। 

4. িশ¢াথƳীেদর মেধ� মানিবক, Ʋনিতক মূল�েবােধর ƱĴষণা জাগরেণর Ʊ¢েø িবহােরর ভূিমকা যথাযথভােব িবেবচনা করা। 

 Findings : 

 ƱবৗĆ ধমƳ এবং িশ¢া ĴিতŽানেক জানেত Ʊগেল Ĵথেমই িøশরণ, ৪িট আযƳ সত� এবং অŻাি¿ক মাগƳ এর Ñান 

থাকা অবশ�ই Ĵেয়াজন। কারণ এªিল অনুসরেণর মাধ�েমই িশ¢াথƳীরা আধ�াি÷ক জীবেনর পেথ Ĵেবশ 

করত।সাধারণত অেÑয়বাদী বলেত িনরųরবাদীেদর Ʊবাঝােনা হয় যিদও বুĆেদবেক আমরা অেÑয়বাদী Ʊসই অেথƳ 

বলেত পািরনা কারণ িতিন ঈųর ‘দশƳন এবং উপলিłেযাগ�’ এই Ĵত�েয় ĴিতিŽত িছেলন। িতিন ঈųর উপাসনার 
অসাőদািয়ক সবƳজনীন ভােবর আেবদন Ʊরেখিছেলন। Ʊবেদর অপŜপ Ʊসও তােক Ɨীকার না করেলও Ʊবেদর 

উóর কাęেক িতিন িনরĜর মযƳাদা িদেয় অনুসরণ কেরেছন। তার দশƳনেক Ʊবদ িবেরাধী না বেল Ʊবদ আŴয়ী 

বলায় সমীচীন। 

 Ĵাচীন ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় িবহার ªিল যেথŻ ªśüপূণƳ হেয় উেঠিছল। এখানকার িশ¢াথƳীরা নানা ধরেনর 

কাজকেমƳর সে¿ যু� হেত পারেতা। ব�বহািরক জীবেনর Ñান দােনর পাশাপািশ আধ�াি÷ক জীবেনর উĨিতেতও 

িবহার ªিলর ªśü িছল অপিরসীম। এªিলেত িশ¢াথƳীরা Ʊযমন িবÑান, সািহত�, কলা Ĵভৃিত িবষেয় Ñানলাভ 

করেত পারত, Ʊতমিন আধ�াি÷ক, Ʋনিতক ও মূল�েবােধর Ñানলােভর মাধ�েম িনেজেদর চিরø গঠেন উĨিত ঘটােত 

পারেতা। 

 নালĢা, িব�মশীলা, ওদĜপুরী িছল Ʊসই যুেগর িবখ�াত কেয়কিট ƱবৗĆ িবহার। Ʊযªিলেত সাধারণ ধমƳীয় 

িশ¢াদােনর পাশাপািশ Ʋনিতকতা, মূল�েবাধ, সিহžুতা, সমেবদনা Ĵভৃিত িবষেয় Ñান অজƳেনর সহায়তা করা 

হেতা। যােত িশ¢াথƳীরা িনেজেদরেক সংযত রাখেত এবং আধ�াি÷ক জীবেনর পেথ এিগেয় চলার সুেযাগ লাভ 

করেত পাের। িশ¢াথƳীেদর জীিবকা অজƳেনর কথা Ʊভেব Ĵযুি�িবদ�া, গিণত, িচিকৎসা, Ʊজ�ািতিবƳদ�া, Ĵভৃিত িবষেয় 

যেথŻ ªśü আেরাপ করা হেতা। ƱবৗĆ িবহার ªিলেত অবশ�ই একিট কের ²Ġাগােরর ব�বƐা করা থাকেতা। 
Ʊযখােন বƝ মূল�বান পুঁিথ এবং পাęুিলিপ িশ¢াথƳীেদর পরবতƳীকােল গেবষণা করার কােজ সহায়তা করত। কােজই 

বলা যায় িবহার ªিল িশ¢াথƳীেদর সবƳা¿ীণ িবকােশ কাযƳকরী ভূিমকা ²হণ কেরিছল। 
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Discussion : 

িবেųর অন�তম Ĵধান ধমƳ হেলা ƱবৗĆ ধমƳ। যার ĴবতƳক িছেলন Ʊগৗতম বুĆ। এর মূল িভিó-মানুষ তার আকা¼ার কারেণ কŻ 

পায়। মধ�মপĠা অনুশীলেনর মাধ�েম মানুষ দুঃখ-কŻ Ʊথেক মুি� লাভ করেত পাের। ƱবৗĆ ধমƳ²েĠর নাম হল ‘িøিপটক’। ƱবৗĆ 

ধমƳ²Ġ কেঠারভােব ও কাঠােমাগতভােব একিট পিবø ²Ġ। িশ¢ার সংকলন, ধ�ান, ভি� সŐিকƳত িনেদƳশনা, িভ¢ুেদর জন� 

সংগৃহীত িনয়েমর সেবƳাÄ ªśüপূণƳ সংকলন হেলা ‘িøিপটক’। এিট সংƅৃত শŀ যার অথƳ িতনিট Ʊপিটকা বা িতনিট ঝুিড়। এই 

িতনিট Ʊপিটকা বা িপটক হল সুóিপটক, িবনয়িপটক ও অিভধŗিপটক। সুóিপটেক বুেĆর িশ¢ামূলক ভাষণ বা সূø বিণƳত 

হেয়েছ। িবনয়িপটেক িভ¢ু-িভ¢ুিনেদর শৃ¾লার িনয়ম বিণƳত হেয়েছ। অিভধŗিপটেক ƱবৗĆ দশƳেনর গভীর ও দাশƳিনক মতবাদ 

বা তôªিল বিণƳত হেয়েছ। 

ƱবৗĆ ধেমƳ Ĵেবশ করার সময় একজন অনুসারী ‘িøশরণ’ ²হণ করেবন। এই িতনিট Ƙরণ এর Ĵথম Ƙরণ হেলা ‘বুĆং শরণং 

গÅািম’ অথƳাৎ বুেĆর Ƙরেণ যািÅ। ‘বুĆ’ কথার অথƳ হল ÑানĴাĮ ব�ি�, Ʊগৗতম বুĆ হেলন Ʊসই ঐিতহািসক ব�ি� িযিন ĴÑা 

ĴাĮ হন এবং ধমƳ Ĵচার কেরন তার আদশƳ ও িশ¢া অনুসরণ করাই হেলা বুেĆর Ƙরণ Ʊনওয়া। িďতীয় Ƙরণ হেলা ‘ধŗং 

শরণং গÅািম’ অথƳাৎ ধেমƳর Ƙরেণ যািÅ। ‘ধŗ’ হল বুেĆর বাণী, নীিত-Ʋনিতকতা, িচĜাধারা ও মুি�র পথ। জীবেনর সত�, 

কমƳফল ও Ʋনিতক আচরেণর সংহিতেকই ধŗ বলা হেয়েছ। তৃতীয় Ƙরণ হেলা ‘সংঘম শরণং গÅািম’ অথƳাৎ সংেঘর Ƙরেণ 

যািÅ। ‘সংঘ’ হল বুেĆর অনুসারী সাধু সĨ�াসীেদর ƱগাŽী যারা বুেĆর আদেশƳ জীবনযাপন কেরন এবং আদশƳ সামািজক জীবেনর 

ƱĴরণা Ʊদন।  

ƱবৗĆ ধেমƳর অপর একিট উেŬখেযাগ� ƲবিশŻ� হেলা চারিট ‘আযƳসত�’Ʊক বা মহান সত�েক Ʊমেন Ʊনওয়া। Ʊসই চারিট আযƳ সত� 

Ʊযªিল Ʊগৗতম বুĆ Ʊবািধসô লােভর মাধ�েম ĴাĮ হেয়িছেলন। আযƳসত� চারিট হল দুঃখ আেছ, দুঃেখর কারণ আেছ, দুঃখ 

িনেরাধ সŕব এবং দুঃখিনেরােধর উপায় আেছ। এই দুঃেখর কথা বলেত িগেয় বুĆেদব জীবেন জĩ Ʊথেক মৃতু� পযƳĜ নানা 

সমস�ায় জজƳিরত হেয় থাকা দুঃেখর কথােকই বুিঝেয়েছন। িতিন বেলন মানুষ যখন জĩ ²হণ কের তখন Ʊস কাĨা ŭś কের। 
এর মাধ�েম দুঃখেকই ইি¿ত করা হয়। আবার যখন মানুষ Ʊরাগ²ƌ হয় তখন Ʊস দুঃখ Ʊভাগ কের, আবার Ʊসই Ʊরাগ যখন 

দুরােরাগ� আকার ধারণ কের তখন Ʊরাগী তার পিরবােরর আ÷ীয়-Ɨজন সকেলই দুঃখĴাĮ হয়। সবেশেষ যখন Ʊকান ব�ি� ইহ 

জীবন ত�াগ কের, তখন তার পিরবােরর Ĵিতিট সদস� এবং িনকট আ÷ীয়রা দুঃখ Ʊপেয় থােক - কােজই িতিন উপলিł কেরন 

জীবন দুঃখময়। 

িতিন ŭধু জীবনেক দুঃখময় বেলনিন Ʊসই দুঃেখর কারণ এর কথাও বেলেছন। Ʊসই কারণ এর বণƳনা িদেত িগেয় িতিন ‘ভবচ�’ 

বা ‘ďাদশ িনদােন’র কথা বেলেছন। Ʊযখােন িতিন Ʊদিখেয়েছন বােরািট ƌের আমােদর জীবন বারবার দুঃেখর আবেতƳ আবিতƳত 

হেত থােক। যা ďাদশ িনদান বা ভবচ� নােম পিরিচত। ďাদশ িনদােনর বােরািট ƌর বা উপাদান ªিল হল অিবদ�া, সংƅার, 

িবÑান, নামŜপ, সডায়াতন, ƒশƳ, Ʊবদনা, তৃžা, উপাদান, ভব, জািত, জরামরণ। বুĆেদেবর মেত Ĵিতিট মানুষ আযƳ সত� 

সŐেকƳ সিঠক Ñান লাভ না করেত পারার কারেণ বা অিবদ�া বসত জĩ Ʊথেক জĩাĜের বারবার আবিতƳত হেত থােক। 

তাই এই দুঃখ Ʊথেক মুি�র উপায় িহেসেব িতিন ‘অŻাি¿কমােগƳ’র কথা বেলন। িতিন বেলন Ʊকান ব�ি� যিদ এই অŻাি¿ক মাগƳ 

বা পথ সিঠক ভােব অনুশীলন করেত পাের, তাহেল িতিন এই জীবেন িনবƳাণ বা মুি� লাভ করেত স¢ম হেবন। অŻাি¿ক 

মােগƳর অĜগƳত মাগƳ বা পথªিল হল সম�ক দৃিŻ, সম�ক সংকŧ, সম�ক বাক, সম�ক কমƳাĜ, সম�ক আজীব, সম�ক ব�ায়াম, 

সম�ক Ƙৃিত এবং সম�ক সমািধ। এই অŻাি¿ক মাগƳ অনুশীলেনর মাধ�েমই একজন ব�ি� ইহ জীবেনই িনরবান লাভ করেত 

স¢ম হন। 

ƱবৗĆ িশ¢া Ʊ¢েø িহসােব ‘মঠ’ বা ‘িবহােরর’ ভূিমকা িছল ªśüপূণƳ। কারণ এইªিল Ĵাচীন ভারেতর Ĵধান আবািসক িশ¢া 

Ʊকģ ও Ñান চচƳার Ʊকģ িহসােব যেথŻ সমাদৃত িছল। এখােন িশ¢াথƳীরা শৃ¾লা, িনয়মানুবিতƳতা, িবনয় চচƳার মাধ�েম িশ¢া 

²হণ করত। এªিলর মাধ�েম তােদর Ʋনিতক মূল�েবােধর িবকাশ ঘটেতা। িবহার ªিলেত ধমƳীয় িশ¢ার পাশাপািশ দশƳন, 
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তকƳশাƎ, ব�াকরণ, িচিকৎসািবÑান(আয়ুেবƳদ)ও Ʊজ�ািতিবƳÑােনর চচƳা করা হেতা। এªিল ধ�ান ও আ÷েপালিłর শাĜ Ɛান িহসােব 

কাজ করেতা, Ĵিতিট িবহাের সুসমৃĆ ²Ġাগার থাকেতা। িবহারªিলেত চীন, িতŃত, Ʊকািরয়া Ʊথেক িশ¢াথƳীরা Ñান অজƳেনর 

জন� আসেতা। Ĵাচীন ভারেতর িবহার ªিলর মেধ� নালĢা, িব�মিশলা, ওদĜপুরী এবং Ʊসামপুর মহািবহার িছল উেŬখেযাগ�। 

ƱবৗĆ দশƳেন Ʊযেহতু িশ¢াথƳীেদর Ʋনিতক, চািরিøক ªণাবলী িবকােশর িদেক বা মূল�েবােধর িদেক অিধক ªśü আেরাপ করা 

হেতা Ʊসেহতু সাধারণ গৃহী বা সাধারণ মানুষেদরও Ʊবশ িকছু িনয়ম অনুসরণ করেত হেতা। এªেলােক বলা হত ‘পÕশীল’। 
পাঁচিট Ʊমৗিলক উপেদশ বা শীল ªিল হল Ĵাণী হত�া না করা, চুির করা Ʊথেক িবরত থাকা, ব�িভচার না করা, িমথ�া ভাষণ না 

Ʊদওয়া, এবং Ʊনশাজাতীয় Čব� Ʊথেক িবরত থাকা। Ʊযেহতু ƱবৗĆ িশ¢ার মূল উেăশ� িছল িনবƳাণ লাভ করা Ʊসেহতু িনবƳাণ 

লােভর পেথ মন এবং আচরেণর িবŭĆতা বজায় রাখেত এই শীল পালন অপিরহাযƳ িছল। 

ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐায় ‘ĴবÎা’ হল িশ¢াথƳীর িবহার বা সংেঘ Ĵেবেশর Ĵাথিমক দী¢া অনুŽান। িশ¢াথƳী ৮ Ʊথেক ১২ বছর বয়েস 

যখন িশ¢া ²হণ ও িভ¢ু জীবেনর জন� গৃহ জীবেনর সমƌ মায়া, িচĜা ত�াগ কের মাথা মুęন কের পীতবƎ পিরধান কের 

িবহাের Ĵেবশ করত তখন Ʊসই অনুŽানেক বলা হেতা ‘ĴবÎা’। এই সময় িশ¢াথƳীেদর অিহংসা, সত� কথা বলা, চুির Ʊথেক 

িবরত থাকা, ইত�ািদ িবষেয়র মত দশিট আেদশ (দশশীল) Ʊমেন চলেত হেতা। এই অনুŽােনর পর িশ¢াথƳীেদর নবীন িভ¢ু বা 

‘Ŵামণ’ িহেসেব মেঠ িশ¢া ŭś হেতা। এিট িছল িবহার বা মেঠর িশ¢াজীবেনর Ĵাথিমক ধাপ। 

ƱবৗĆ ধেমƳ ĴবÎা পালনরত িভ¢ু বা িভ¢ুিণেদর Ʊয দশিট অনুশাসন অবশ� পালন করেত হেতা তােদর একেø ‘দশশীল’ বলা 

হত। এিট পÕশীেলর একিট উÄতর পযƳায়, যা Ʋনিতক চিরø গঠন এবং িনবƳাণ লােভর পথেক সুগম কের। এই দশিট শীল হল 

Ĵাণীহত�া না করা, চুির বজƳন করা, Ʊযৗন সŐকƳ Ʊথেক িবরত থাকা, িমথ�া কথা না বলা, Ʊনশা জাতীয় Čব� বজƳন করা, অসমেয় 

আহার বজƳন করা, নাচ গান-বাজনা বজƳন করা, সুগিĥ ও অলংকার বজƳন করা, উÄ আরামদায়ক আসন বা শয�া বজƳন করা, 

Ʊসানা śপা বা টাকা-পয়সা ƒশƳ না করা। 

কেঠার শৃ¾লায় দশ বছর ĴবÎা ƌর অিত�ম কের ƱবৗĆ নবীন িভ¢ুরা যখন দী¢া ²হণ করত অথƳাৎ কুিড় বছর বয়েস Ʊয 

অনুŽােনর মাধ�েম একজন িশ¢াথƳী সĨ�াস জীবন ধারণ করত তােকই বলা হত ‘উপসŐদা’। এিট Ŵামন অবƐা Ʊথেক পূণƳ 

িভ¢ুেত ŜপাĜেরর Ĵি�য়া। বুĆ িনেদƳিশত ‘িবনয়’ িনয়ম Ʊমেন সংেঘর Ĵবীণ িভ¢ুেদর উপিƐিতেত এই অনুŽান অনুিŽত হেতা। 
উপসŐদা ²হেণর পর িভ¢ুেক িভ¢ু জীবেনর দশিট Ĵধান শীল(কেঠার Ʋনিতক িনয়ম) অনুশীলন করেত হেতা। 

‘উপাধ�ায়’ িছল ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার এমন এক ƌর Ʊযখােন িতিন (িভ¢ু) Ĵধান িশ¢ক (আধ�াি÷ক ªś) িহসােব পিরগিণত 

হেতন। িযিন িশ¢াথƳী বা Ŵামণেদর িবদ�া দান Ʊথেক ধমƳীয় Ñান, িবনয় ও Ʋনিতক িবকােশর দািয়ü পালন করেতন। উপাধ�ােয়র 
Ĵধান কাজ িছল িশ¢াথƳীেদর ƱবৗĆ শাƎ, দশƳেনর Ñান দান করা। Ŵামণ বা িশ¢াথƳীরা উপাধ�ােয়র Ʊসবা করেতন এবং উপাধ�ায় 

তােদর শারীিরক ও মানিসক(সামি²ক) িবকােশর দািয়ü িনেতন। উপাধ�ায় অত�Ĝ সŗািনত হেলও িতিন সংঘ বা িবহােরর আদশƳ 

িবেরাধী Ʊকান কাজ করেল িশ¢াথƳীরা তার িবśেĆ নািলশ জানােত পারেতা। ƱবৗĆ িশ¢ায় িশ¢ক িহসােব উপাধ�ায় 

(িবদ�াদানকারী) ও কমƳাচাযƳ (ব�বহািরক িশ¢ায় Ñান দানকারী) এই দুই ধরেনর িশ¢েকর উেŬখ পাওয়া যায়। 

Conclusion : 

উপেরা� আেলাচনার পিরেĴি¢েত বলা যায় Ʊয, Ĵাচীন ভারতীয় িশ¢া ব�বƐায় ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার ªśü িছল অপিরসীম। মঠ 
বা িবহার ªিল িছল আবািসক এবং িশ¢করা Ʊসখােন িবনা পািরŴিমেক পাঠদান করােতন। িশ¢া ĴিতŽান িহেসেব িবহার ধমƳীয় 

িশ¢াদােনর পাশাপািশ তৎকালীন সমেয় Ĵেয়াজনীয় এবং যুগ উপেযাগী দশƳন, িবÑান, গিণত, Ʊজ�ািতিবƳদ�া, ভাষািশ¢া, 

Ʋনিতকতা, মূল�েবাধ, সিহžুতা, সমেবদনা Ĵভৃিত িবষেয় Ñান দান করেত স¢ম িছল। এই ĴিতŽানªিল Ʊথেক িশ¢া ²হণ কের 

িশ¢াথƳীরা পিęত, ধমƳªś, িচিকৎসক, রাজদরবােরর পরামশƳদাতা িহেসেব কাজ করেতা। এªিল Ʊথেক ĴাĮ ধমƳীয় মূল�েবাধ, 

Ʋনিতকতা ও সহনশীলতা Ʋনিতক সমাজ গঠেন সহায়ক িছল। এªিল বুিĆবৃিóক ও চািরিøক উĨয়েনর Ʊকģ িহেসেব অ²ণী 
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ভূিমকা পালন কেরিছল। ƱবৗĆ িশ¢া ব�বƐার Ʊকģ িহসােব ‘িবহার’ িছল ধ�ান, তপস�া ও আ÷চচƳার Ʊকģ। এই পিরেবশ 

িশ¢াথƳীেদর িচĜাশীল, আ÷মুখী ও সেচতন কের তুলেতা। এখােন মানিবক মূল�েবাধ, সহানুভূিত ও শািĜপূণƳ সহাবƐােনর িশ¢া 

িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ʋনিতক Ñান অজƳেন উৎসাহ Ʊযাগাত। িবহােরর ²Ġাগার ªিলেত Ʊয সমƌ দুƀাপ� ও মূল�বান পাęুিলিপ পড়ার 

সুেযাগ ছাøরা Ʊপত তা িশ¢াথƳীেদর জীবেন গভীর Ĵভাব Ʊফলত, িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ñান ও িচĜাশীলতার Ĵিত গভীর 

ভােলাবাসার জĩ িদত। 
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