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মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� সামািজক ও ধমƳীয় ধারণার িচøায়ন 

Debashruti Samanta 

সংি¢Į:  

মধ�যুগীয় বাংলা সািহত� (১৩শ Ʊথেক ১৮শ শতক) বাংলা ভাষার ইিতহােস একিট িবেশষ অধ�ায় িহেসেব ªśüপূণƳ। এই 
সময়কাল রাজৈনিতক পিরবতƳন, সামািজক Ʋবষম�, ভি� আেĢালন এবং ধমƳীয় Ʊচতনার সংিমŴেণ সমৃĆ িছল। সািহত� ŭধুমাø 
কŧনাĴসূত আখ�ান বা ভি�কাব�ই নয়, বরং Ʊসই সমেয়র সমােজর Ʋনিতকতা, সামািজক িনয়মাবলী এবং ধমƳীয় মূল�েবােধর 
একিট ªśüপূণƳ Ĵিতফলন। ভি�কাব�, ম¿লকাব�, চিরতকাব� এবং Ʊলাকগেŧর মাধ�েম সামািজক ƱŴিণিবন�াস, নারীর ভূিমকা, 
অথƳৈনিতক জীবন, Ʋনিতকতা এবং ধমƳীয় িশ¢া িচিøত হেয়েছ। চëীদােসর চëীম¿ল, মাধবকৃেžর কৃžকাব� এবং কৃিóবােসর 
Ʋচতন�চিরতামৃত Ĵমুখ রচনার মাধ�েম Ʊদখা যায় িকভােব ধমƳীয় Ʊচতনা এবং Ʋনিতক িশ¢ার মাধ�েম সাধারণ মানুেষর জীবন ও 
সামািজক কাঠােমার উপর Ĵভাব িবƌার করা হেয়েছ। সািহেত�র এই আখ�ানসমূহ Ʊকবল আধ�াি÷ক িশ¢া Ĵদান নয়, বরং 
সমােজ Ʋনিতক সেচতনতা, সামািজক শৃ¾লা এবং ধমƳীয় আদশƳ ĴিতŽার একিট শি�শালী মাধ�ম িহেসেব কাজ কেরেছ। 

মূল শŀ: মধ�যুগীয় বাংলা সািহত�, সামািজক ধারণা, ধমƳীয় Ʊচতনা, ভি�কাব�, ম¿লকাব�। 

ভূিমকা 

মধ�যুেগর বাংলা সািহত� (Ĵায় ১৩শ Ʊথেক ১৮শ শতক) বাংলা ভাষার ইিতহােস একিট িবেশষ অধ�ায় িহেসেব িবেবিচত। এিট 

এমন একিট সময়কাল যা রাজৈনিতক, সামািজক এবং ধমƳীয় িদক Ʊথেক উেŬখেযাগ� পিরবতƳেনর সা¢ী হেয়েছ। সুলতািন 
শাসনাবƐা, ভি� আেĢালেনর উদয়, ƱবৗĆ ও িহĢুধেমƳর Ĵভাব, এবং Ɛানীয় জনগেণর ƲদনিĢন জীবন—এসব িমিলত হেয় 

সািহেত�র ভাব, আি¿ক এবং িবষয়বƍেক বƝমািøকভােব সমৃĆ কেরিছল (চ�বতƳী, ২০০৫)। এই সমেয়র সািহত� সমােজর 

নাĢিনক ও Ʋনিতক মূল�েবােধর একিট Ĵিতফলন িহেসেব িবেবিচত হেত পাের। 

মধ�যুেগর বাংলা সািহেত�র এক িবেশষ ƲবিশŻ� হেলা ধমƳীয় ভাবধারা ও সামািজক বাƌবতার সংিমŴণ। ŭধুমাø কŧনাĴসূত গŧ 

বলার মাধ�েম নয়, সািহত� সময়কালীন মানুেষর িচĜা, অনুভূিত, মূল�েবাধ এবং Ʋনিতক ধারণারও Ĵিতফলন ঘটায় (দó, 

১৯৯৩)। ভি�কাব�, ম¿লকাব�, চিরতকাব� এবং শাসক-সং�াĜ আখ�ান—সবই Ʊসই সমেয়র মানুেষর িচĜাভাবনা, অনুভূিত এবং 

সামািজক িনয়মাবলীর ÓলĜ িচø। 

উদাহরণƗŜপ, চëীদােসর চëীম¿ল Ʊকবল একিট Ʊদবীকাব� নয়, এিট সামািজক িনয়ম, Ʋনিতক িশ¢া এবং মানুেষর ƲদনিĢন 

জীবেনর িবিভĨ সমস�ার ওপরও আেলাকপাত কের। একইভােব, মাধবকৃেžর কৃžকাব� ধমƳীয় অনুশাসেনর পাশাপািশ সামািজক 

জীবেনর নানান িদেকর Ĵিতফলন ঘটায় (বাসু, ২০১০)। ভি� আেĢালন এবং তার সািহিত�ক Ĵকাশ মাধ�মªিল সাধারণ 

মানুেষর মেধ� ঈųরিচĜা, Ʋনিতকতা, এবং সামািজক সংহিতর জাগরণ ঘটােত ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কেরিছল। 
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মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� ধমƳীয় Ʊচতনা Ĵায়শই ভি� আেĢালেনর সে¿ জিড়ত থাকেলও, তা সমােজর Ʋনিতক ও সামািজক 

জীবনেক Ĵভািবত করত। Ʋচতন�চিরতামৃেত-র মত চিরতকাব�ªেলা Ĵমাণ কের Ʊয সািহত� ŭধুমাø ভি� বা আধ�াি÷কতার 

মাধ�ম নয়, বরং সমােজর Ʋনিতক ও আচার-ব�বহােরর ধারক ও বাহকও িছল (Ʊসন, ২০০৮)। 

সািবƳকভােব, মধ�যুেগর বাংলা সািহত� সমােজর Ʋনিতকতা, ধমƳীয় িশ¢ার Ĵচার, সামািজক িনয়মাবলী এবং জনগেণর ƲদনিĢন 

জীবেনর িচøায়ন—এªেলােক একিøত কের একিট সমৃĆ সাংƅৃিতক ইিতহাস উপƐাপন কের। এই Ĵবেĥ আমরা এই সমেয়র 

সািহেত�র িবিভĨ আখ�ান, পদ�, Ŝপকথা এবং চিরতকাব�েক িবেŸষণ কের Ʊদখব Ʊয, িকভােব সািহত� সমাজ ও ধমƳীয় ধারণার 

িচøায়েনর Ʊ¢েø একিট শি�শালী মাধ�ম িহেসেব কাজ কেরেছ। 

সািহিত�ক পযƳােলাচনা 

মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� সামািজক ও ধমƳীয় ধারণার িচøায়নেক Ʊবাঝার জন� এিট Ĵায়শই কেয়কিট ধারায় িবভ� করা হয়: 

1. ভি�কাব� – ভি�কাব�ªেলা ধমƳীয় অনুভূিত এবং ভি�র মাধ�েম সামািজক িনয়মাবলী ও Ʋনিতক িশ¢ােক িচিøত কের। 
উদাহরণƗŜপ, চëীদােসর চëীম¿ল এবং মাধবকৃেžর কৃžকাব�। ভি�কাব� সাধারণ মানুেষর কােছ ঈųরিচĜা এবং 

Ʋনিতকতা Ʊপưেছ Ʊদওয়ার একিট ªśüপূণƳ মাধ�ম িছল। ভি� আেĢালেনর সময়, সািহত� ধমƳীয় িশ¢া Ĵদােনর 

পাশাপািশ সমােজর Ʋনিতক কাঠােমােক শি�শালী করত (ভÛাচাযƳ, ২০১২)।  

2. ম¿লকাব� – Ʊদবী বা Ʊদবতার মিহমা এবং লীলার বণƳনা Ĵধানত ম¿লকােব� Ʊদখা যায়। এই কাব�ªেলা সমােজর 

Ʋনিতক ও ধমƳীয় ধারণােক Ĵভািবত করত। উদাহরণƗŜপ, চëীম¿ল এবং Ʊগাহালা-ম¿ল। ম¿লকােব�র চিরøরা 

Ĵায়শই Ʋনিতক আদেশƳর Ĵতীক িহেসেব কাজ কের, যা সমােজর িবিভĨ ƱŴিণর মানুেষর আচরণ ও মূল�েবাধেক 

Ĵভািবত করত (Ʊচৗধুরী, ২০০০)।  

3. চিরতকাব� – সাধক, সািধকা বা ধমƳীয় ব�ি�েüর জীবনকািহনী সাধারণ মানুেষর Ʋনিতক দৃিŻভি¿েক Ĵভািবত করত। 
Ʊযমন Ʋচতন�চিরতামৃত। এই চিরতকাব�ªিল ধমƳীয় আদশƳ, Ʋনিতকতা এবং সামািজক আচরেণর িনদশƳন িহেসেব কাজ 

করত। চিরতকাব�ªেলা সাধারণ মানুেষর জীবেন ভি� ও ধমƳীয় Ʊচতনার Ĵসার ঘটােনার পাশাপািশ সমােজর Ʋনিতক 

কাঠােমার Ĵিত সেচতনতা Ʋতির করত (দó, ১৯৯৩)।  

4. Ʊলাকগŧ ও উপাখ�ান – সাধারণ মানুেষর ƲদনিĢন জীবন, সামািজক িবিধ-িবধান এবং ধমƳীয় Ʊচতনার Ĵিতফলন। 
এªেলা Ʊকবল িবেনাদেনর জন� Ʊলখা হয়িন, বরং Ʋনিতক িশ¢া, সামািজক আচরণ এবং ধমƳীয় আদশƳ Ĵচােরর মাধ�ম 

িহেসেবও ব�বƞত হেয়িছল (Ʊঘাষ, ২০১৫)।  

উপেরা� ধারাªেলার মাধ�েম আমরা Ʊদখেত পাই Ʊয, মধ�যুেগর বাংলা সািহত� Ʊকবল সৃজনশীলতার মাধ�েম সমাজেক িবেনািদত 

করত না, বরং ধমƳীয় অনুশাসন, সামািজক িনয়মাবলী এবং Ʋনিতক িশ¢ার মাধ�ম িহেসেবও কাজ করত। ভি�কাব�, ম¿লকাব�, 

চিরতকাব� এবং Ʊলাকগŧªেলা একিøত হেয় সমাজ এবং ধমƳীয় ধারণার সমৃĆ িচø উপƐাপন কেরেছ। 

Ĵধান Ʊলখক ও রচনাসমূেহর উদাহরণ 

মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত�র সামািজক ও ধমƳীয় ধারণাªেলােক Ʊবাঝার জন� িকছু Ĵধান Ʊলখক এবং তােদর রচনার উদাহরণ 

িবেশষভােব ªśüপূণƳ। এই Ʊলখকরা Ʊকবল সািহিত�ক সৃজনশীলতা নয়, বরং সমাজ ও ধমƳীয় Ʊচতনার ধারক ও বাহক 

িহেসেবও কাজ কেরেছন। তােদর রচনায় ধমƳীয় অনুশাসন, সামািজক Ʋনিতকতা এবং মানুেষর ƲদনিĢন জীবেনর নানা িদক 

একিøতভােব ফুেট উেঠেছ। 

চëীদাস: চëীদাস বাংলা সািহেত�র একজন Ĵখ�াত ম¿লকাব�কার। তাঁর চëীম¿ল কাব� সামািজক এবং ধমƳীয় িদক Ʊথেক অত�Ĝ 

ªśüপূণƳ। কােব�র মূল ল¢� িছল Ʊদবী চëীর মিহমা ও লীলার বণƳনা। িকĝ তা ŭধুমাø ধমƳীয় িশ¢ার সীমায় সীমাবĆ িছল না; 
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কাব�িট সমােজর Ʋনিতক কাঠােমা, সামািজক শৃ¾লা এবং সাধারণ মানুেষর ƲদনিĢন জীবেনর আচরণেকও িনেদƳিশত কেরিছল 

(চ�বতƳী, ২০০৫)। 

চëীদােসর চëীম¿েল ভি� এবং Ʋনিতকতার মাধ�েম Ʊদখা যায় িকভােব সাধারণ মানুেষর মেধ� সততা, ধািমƳকতা এবং সামািজক 

দািয়üেবােধর জাগরণ ঘটােনা সŕব। উদাহরণƗŜপ, কােব�র একিট আখ�ান অনুসাের, এক সাধারণ কৃষক যখন Ʊদবীর 

উপাসনায় ভি� পালন কের এবং Ʋনিতকতার পেথ চলেত থােক, তখন Ʊস সমােজ সŗান এবং শািĜ অজƳন কের। অন�িদেক, 

যারা Ʋনিতকতার পেথ িবচু�ত হয়, তােদর কািহনী Ĵায়শই সতকƳবাতƳার মেতা কাজ কের, যা সমােজ Ʋনিতক িশ¢া এবং 

শৃ¾লার Ĵেয়াজনীয়তা Ʊবাঝায়। 

চëীদােসর সািহিত�ক দৃিŻভি¿ সামািজক িশ¢া এবং ধমƳীয় Ʊচতনার এক অনন� সংিমŴণ Ʋতির কেরেছ। তাঁর কাব� ŭধু 

আধ�াি÷ক আনĢ নয়, বরং সমােজ Ʋনিতক ও সামািজক আদশƳ Ɛাপেনর একিট শি�শালী মাধ�ম িহেসেব কাজ কেরেছ। 
গেবষক ভÛাচাযƳ (২০১২) উেŬখ কেরন, “চëীদােসর চëীম¿ল কাব� Ʊকবল Ʊদবীর মিহমা বলার জন� নয়, বরং সাধারণ মানুেষর 

Ʋনিতক সেচতনতা এবং সামািজক দািয়üেবাধ বৃিĆ করার জন� রিচত।” 

মাধবকৃž: মাধবকৃেžর কৃžকাব� মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� ভি� ও Ʋনিতকতার একিট আদশƳ Ĵতীক িহেসেব িবেবিচত। কােব�র 

মাধ�েম ধমƳীয় লীলার বণƳনা এবং সামািজক Ʋনিতকতার িচø ĴদশƳন করা হেয়েছ। কৃžকােব� Ʊদখা যায়, িকভােব ঈųেরর আদশƳ 

অনুসরণ কের মানুষ তার সামািজক ও Ʋনিতক দািয়ü পালেন স¢ম হয় (ভÛাচাযƳ, ২০১২)। 

কািব�ক আখ�ান অনুযায়ী, কৃেžর লীলার মাধ�েম িশ¢ণীয় Ʋনিতকতা Ʊযমন সত�বািদতা, দয়া, ন�ায়িবচার এবং দািয়üশীল 

আচরেণর Ĵেয়াজনীয়তা ফুেট ওেঠ। উদাহরণƗŜপ, কৃž যখন পŬীর সাধারণ মানুেষর দুঃখ দূর করেত আেস এবং ন�ায়িবচার 

ĴিতŽা কের, তখন তা Ʊকবল আধ�াি÷ক িবজয় নয়, সামািজক ন�ায় ও Ʋনিতকতার Ĵিতফলন িহেসেবও ধরা হয়। 

সাধারণ মানুেষর জীবেনর িবিভĨ িদক—পিরবািরক সŐকƳ, সামািজক আচরণ, এবং Ʋনিতক িসĆাĜ—কােব�র আখ�ােনর মাধ�েম 

Ʊবাঝােনা হেয়েছ। মাধবকৃেžর সািহিত�ক দৃিŻভি¿ Ʊদখায় িকভােব ধমƳীয় িশ¢ার সে¿ সামািজক Ʋনিতকতা সংযু� হেত পাের। 
এই িদকিট মধ�যুগীয় সমােজ ধমƳীয় Ʊচতনার সামািজক Ĵভাবেক ƒŻ কের। 

Ʋচতন�চিরতামৃত রচিয়তা কৃিóবাস: কৃিóবােসর রিচত Ʋচতন�চিরতামৃত ভি� আেĢালেনর ইিতহাস এবং Ʋচতন� মহাĴভুর 

জীবনচিরেতর মাধ�েম সামািজক ও ধমƳীয় িচĜার িচøায়ন কেরেছ। কাব�িট ŭধু Ʋচতেন�র আধ�াি÷ক জীবনচিরত বণƳনা কেরিন, 

বরং তার ভি�-Ʊচতনােক সমােজর Ʋনিতক ও আচার-ব�বƐার সে¿ সংযু� কেরেছ (Ʊসন, ২০০৮)। 

উদাহরণƗŜপ, Ʋচতন� মহাĴভুর ভ�েদর সে¿ আচরণ এবং সামািজক কাযƳ�ম কািব�ক আি¿েক Ʊদখােনা হেয়েছ। মহাĴভুর 
দয়া, িশ¢ণীয় জীবনচিরত এবং ভি�র মাধ�েম সামািজক মূল�েবােধর Ĵসার ঘেটেছ। সাধারণ মানুষ Ʊকবল আধ�াি÷ক অনুশাসন 

²হণ কেরিন, বরং ƲদনিĢন জীবেনর Ʋনিতকতা ও সামািজক দািয়েüর সে¿ তা সংযু� হেয়েছ। 

গেবষক চ�বতƳী (২০০৫) উেŬখ কেরন, “Ʋচতন�চিরতামৃত Ʊকবল আধ�াি÷ক কাব� নয়, বরং সমােজর Ʋনিতক কাঠােমা এবং 

ধমƳীয় মূল�েবােধর এক শি�শালী িদকিনেদƳশ।” এিট Ʊদখায় Ʊয, কৃিóবােসর রচনায় ভি� আেĢালন সমাজ ও ধেমƳর সংিমŴণ 

িহেসেব উĉািসত হেয়েছ। 

অন�ান� ম¿লকাব�কার: মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� আরও অেনক ম¿লকাব�কার সামািজক িবিধ এবং Ʋনিতক িশ¢ার Ĵচাের 

অবদান Ʊরেখেছন। উদাহরণƗŜপ, Ʊদবীদাস এবং কিব মানিসক (Manasik) Ĵায়শই তােদর কােব� সমােজর Ʋনিতক এবং 

ধমƳীয় িনয়মাবলীেক তুেল ধেরেছন। 

এই ম¿লকাব�কাররা সাধারণ মানুেষর জীবেনর িবিভĨ িদক—Ʊযমন ƱŴিণিবন�াস, ধমƳীয় আচরণ, Ʋনিতক িশ¢া—কািব�ক আি¿েক 

Ĵকাশ কেরেছন। ম¿লকােব�র চিরøরা Ʋনিতক আদেশƳর Ĵতীক িহেসেব কাজ কের এবং সাধারণ মানুেষর আচরণ, সামািজক 

দািয়ü ও ধমƳীয় িশ¢া অনুĴািণত কের (Ʊচৗধুরী, ২০০০)। 
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উদাহরণƗŜপ, Ʊদবীদােসর রচনায় Ʊদখা যায় Ʊয, Ʋনিতকতা ও ধমƳীয় আদেশƳর Ĵিত আনুগত� ŭধু আধ�াি÷ক সমৃিĆ Ʊদয় না, 

বরং সামািজক সŗান এবং ব�ি�গত জীবেনর সুশৃ¾লতা িনিŮত কের। এই রচনাªেলা সাধারণ মানুেষর ƲদনিĢন জীবন, 

আচার-ব�বহার, এবং সামািজক Ʋনিতকতার একিট Ŝপক িচø উপƐাপন কের। 

সামািজক ধারণার িচøায়ন 

মধ�যুেগর বাংলা সািহত� সামািজক কাঠােমা, Ʋনিতকতা, নারী ও িল¿ সŐিকƳত ধারণা এবং অথƳৈনিতক জীবেনর িবিভĨ িদকেক 

িবশদভােব উপƐাপন কের। সািহেত�র এই সামািজক িচøায়ন ŭধুমাø কািব�ক Ŝেপ সীমাবĆ নয়, বরং এিট সময়কালীন 

সমােজর বাƌবতা এবং মানুেষর Ʋনিতক, সামািজক ও ধমƳীয় মানদëেক Ĵকাশ কের। 

জািত ও বণƳ ব�বƐা: মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� সমাজেক িবিভĨ বণƳ ও জািত িভিóক ƱŴিণিবন�ােসর মাধ�েম িচিøত করা হেয়েছ। 
ম¿লকাব� এবং চিরতকাব�ªেলােত Ʊদখা যায়, সমােজর উÄবণƳ ও িনŏবেণƳর মানুেষর আচরণ, কতƳব� ও সŐেকƳর নানা িদক 

কািব�কভােব Ĵিতফিলত হেয়েছ। উদাহরণƗŜপ, চëীদােসর চëীম¿লƱ◌ বীরচëী Ʊদবীর Ʋনিতকতা ও লড়াইেয়র সে¿ সমােজর 

িবিভĨ ƱŴিণর মানুেষর সŐকƳ Ʊদখােনা হেয়েছ। উÄবেণƳর রাজা, কেপƳােরট রাজĴাসােদর কমƳচারী এবং িনŏবেণƳর কৃষক ও 

সাধারণ জনগণ—তােদর কমƳ এবং দািয়েüর মেধ� Ʊয পাথƳক�, তা কােব�র আখ�ানভি¿ এবং চিরø িনমƳােণর মাধ�েম ফুিটেয় 

Ʊতালা হেয়েছ (চ�বতƳী, ২০০৫)। 

অন�িদেক, সত�কােব� Ʊদখা যায়, সমােজ ƱŴিণ সেচতনতা এবং বেণƳর Ʋবষম� কতটা গভীরভােব Ʊরািপত িছল। িনŏবেণƳর 
চিরøেদর Ĵায়শই সীিমত সামািজক ও ধমƳীয় সুেযাগ-সুিবধা Ʊদওয়া হেয়েছ। সািহেত�র মাধ�েম Ʊসই সমেয়র সামািজক িবভাজন 

এবং মানুেষর জীবনযাøার বাƌবতা ƒŻভােব Ʊবাঝা যায়। গেবষক ভÛাচাযƳ (২০১২) উেŬখ কেরন, “মধ�যুগীয় কাব�চচƳা 

সমােজর Ʋবষম�েক Ʊকবল Ĵিতফিলত কেরিন, বরং Ʊসই Ʋবষেম�র মেধ� Ʋনিতক আদশƳ ও সামািজক শৃ¾লা বজায় রাখার 

ĴেচŻা Ʊদিখেয়েছ।” 

নারী ও িল¿ সং�াĜ ধারণা: মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� নারীর চিরø Ĵায়শই Ʊদবী, ভি�কন�া, বা আদশƳ Ǝী িহেসেব িচিøত 

হেয়েছ। নারীেক Ĵায়শই Ʋনিতকতার এবং ধমƳীয় িশ¢ার Ĵতীক িহেসেব উপƐাপন করা হেয়েছ। Ʊযমন, মালদা অÕেলর 

গৃহকােব� নারীর ƲদনিĢন জীবন, সামািজক বাধ�বাধকতা এবং Ʋনিতক চিরেøর চাপ Ĵকািশত হেয়েছ। চëীম¿েল নারীর ভূিমকা 

সামািজক এবং ধমƳীয় দুই িদেকই িনেদƳিশত। 

চëীম¿েল, উদাহরণƗŜপ, Ʊদবী চëীর ভ� কন�ারা ŭধুমাø ভি� ও ধেমƳর মাধ�েম Ʋনিতক আদশƳ ĴদশƳন কের না, বরং তােদর 

আচরণ ও সংকŧ সামািজক জীবেনর িনয়মও Ĵিতফিলত কের। নারীর সামািজক অবƐা, তােদর দািয়ü, এবং পিরবার ও 

সমােজর সে¿ সŐেকƳর জিটলতা—সবিকছু কািব�ক আি¿েক তুেল ধরা হেয়েছ (Ʊচৗধুরী, ২০০০)। 

অন�িদেক, মাধবকৃেžর কৃžকাব�Ʊ◌ নারীর চিরø Ĵায়শই সামািজক ও ধমƳীয় Ʋďত ভূিমকা পালন কের। নারী ŭধুমাø ভি� ও 

ধমƳীয় আনুগেত�র Ĵতীক নয়, বরং সামািজক Ʋনিতকতা, পিরবােরর শৃ¾লা এবং রাজ� জীবেনর Ʋনিতক আদেশƳরও বাহক। এই 

সািহিত�ক িচøায়ন Ʊথেক Ʊবাঝা যায় Ʊয, মধ�যুগীয় সমােজ নারীেক উÄ Ʋনিতক ও ধমƳীয় মানদেëর সে¿ তুলনা করা হেতা, যা 

তােদর ব�ি�গত Ɨাধীনতার সীমাবĆতার সে¿ সŐিকƳত িছল (দó, ১৯৯৩)। 

অথƳৈনিতক ও সামািজক জীবন: মধ�যুগীয় সািহেত� সমােজর অথƳৈনিতক িদক ও সামািজক জীবনেক ব�াপকভােব িচিøত করা 

হেয়েছ। কৃষক, পাটিশŧী, Ʊলনেদনকারী এবং রাজĴাসােদর কমƳচারী—এসব ƱŴিণর মানুেষর জীবন, সং²াম এবং সামািজক 

সŐকƳ সািহিত�ক Ŝেপ ফুেট উেঠেছ। Ʊযমন, ম¿লকােব� Ĵায়শই Ʊদখা যায়, িনŏবেণƳর কৃষক ও সাধারণ মানুেষর জীবনদুেভƳাগ, 

কর আদােয়র Ʊবাঝা এবং সামািজক বাধ�বাধকতার Ĵকাশ ঘেটেছ। 

সাধারণ মানুেষর ƲদনিĢন জীবনযাøার িবিভĨ িদক—Ʊযমন খাদ�াভ�াস, Ʊপাশাক, বসতবািড়, সামািজক পািরবািরক সŐকƳ—

কািব�ক আি¿েক তুেল ধরা হেয়েছ। Ʊঘাষ (২০১৫) উেŬখ কেরন, “মধ�যুগীয় বাংলা সািহত� সাধারণ মানুেষর অথƳৈনিতক ও 

সামািজক সং²ােমর সে¿ যু� Ʋনিতক ও ধমƳীয় মূল�েবাধেক সমাĜরালভােব তুেল ধেরেছ।” 
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এছাড়াও, সািহেত� ধনীরা ও ¢মতাশালী ƱŴিণর মানুেষর আিথƳক ও সামািজক Ĵভােবর বণƳনাও িবদ�মান। এিট সমােজর ƱŴিণ 

Ʋবষম�, ¢মতার ব�ালাĬ এবং Ʋনিতকতার মধ� িদেয় সামািজক ি�য়াকলাপ Ʊবাঝােত সাহায� কের। 

Ʋনিতকতা ও সামািজক িনয়ম: মধ�যুগীয় সািহেত�র চিরøরা Ĵায়শই Ʋনিতক িশ¢া, ধমƳীয় আদশƳ এবং সামািজক িনয়মাবলীর 

অনুসরেণ পিরচািলত হয়। ম¿লকাব�, ভি�কাব� এবং চিরতকােব� Ʊদখা যায়—চিরøরা আদশƳ Ʊছেল, আদশƳ Ǝী বা ভি�কন�ার 

মেতা আচরণ কের। 

উদাহরণƗŜপ, চëীম¿েল চিরøেদর আচরণ, তােদর দািয়ü পালেনর ধারা এবং সামািজক কতƳেব�র অনুশীলন Ʋনিতক িশ¢ার 

সােথ সংযু�। কােব�র আখ�ান অনুযায়ী, সামািজক িনয়েমর Ĵিত আনুগত� এবং Ʋনিতকতা অনুসরেণর মাধ�েম ব�ি� ও সমােজর 

মেধ� সমতা বজায় থােক (চ�বতƳী, ২০০৫)। 

চিরতকাব� Ʊযমন Ʋচতন�চিরতামৃতƱ◌ও Ʊদখা যায় Ʊয, সাধেকর জীবনধারা, Ʋনিতক িশ¢া এবং ভি�-আচরণ সাধারণ মানুেষর 

সামািজক ও Ʋনিতক সেচতনতা বৃিĆ কেরেছ। এেত Ĵমািণত হয় Ʊয, সািহত� সমােজ Ʋনিতক আদশƳ এবং ধমƳীয় মূল�েবাধ 

Ĵচােরর শি�শালী মাধ�ম িহেসেব কাজ কেরেছ (Ʊসন, ২০০৮)। 

ধমƳীয় ধারণার িচøায়ন 

মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� ধমƳীয় ধারণার Ĵভাব অত�Ĝ গভীর ও িবƌৃত। সমাজ ও ব�ি�গত জীবেনর Ĵিতিট ƌের ধমƳীয় Ʊচতনা 

Ĵিতফিলত হেয়েছ। সািহেত�র িবিভĨ আখ�ান, পদ�, ম¿লকাব� এবং চিরতকােব� ধমƳীয় িশ¢া, Ʋনিতক আদশƳ, ভি� এবং 

Ʊদবেদবীর মিহমা একিট ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কেরেছ। 

ভি� আেĢালন: ভি� আেĢালন বাংলায় Ĵায় ১৫শ–১৬শ শতেক ĴিসĆ হয়। এই আেĢালন ধমƳীয় িশ¢া, Ʋনিতকতা, সামািজক 

সমতার ধারণা এবং ব�ি�গত ভি� Ʊচতনার িবকাশ ঘটােত িবেশষ ভূিমকা রােখ। ভি� কাব�, Ʊযমন Ʋচতন�চিরতামৃত, সমােজর 

Ʋনিতক ও ধমƳীয় মূল�েবাধেক নতুন আকার Ĵদান কেরেছ (Ʊসন, ২০০৮)। 

Ʋচতন�চিরতামৃেতর আখ�ান অনুসাের, Ʋচতন� মহাĴভুর ভি� সমােজর মানুেষর মেধ� ঈųরিচĜা এবং Ʋনিতকতার উÎীবন ঘটায়। 
উদাহরণƗŜপ, Ʋচতেন�র উপেদশ ও কেমƳর মাধ�েম Ʊদখােনা হেয়েছ Ʊয, ভি� Ʊকবল আধ�াি÷ক অনুশাসন নয়, বরং সমােজর 

Ʋনিতক কাঠােমােক শি�শালী করার একিট মাধ�ম। ভি� কােব�র মাধ�েম সাধারণ মানুষেক ধমƳীয় অĥিবųাস, কুসংƅার এবং 

সামািজক Ʋবষেম�র িবśেĆ সেচতন করা হেয়েছ (চ�বতƳী, ২০০৫)। 

গেবষক ভÛাচাযƳ (২০১২) উেŬখ কেরন, “ভি� আেĢালেনর সািহেত� ধমƳীয় Ʊচতনা সমােজর Ʋনিতক ও আচার-ব�বƐার সে¿ 

সংযু� হেয় মানুেষর ƲদনিĢন জীবেন Ĵভাব Ʊফেলেছ।” অথƳাৎ, ভি�কাব� Ʊকবল আধ�াি÷ক িশ¢ার মাধ�ম নয়, বরং সমােজর 

Ʋনিতক ও ধমƳীয় আদশƳ Ĵচােরর শি�শালী মাধ�ম। 

Ʊদবী ও Ʊদবতার িচøায়ন: মধ�যুগীয় বাংলা সািহেত� Ʊদবী ও Ʊদবতার িচøায়ন সমােজর Ʋনিতক ও ধমƳীয় জীবনেক Ĵভািবত 

কেরিছল। ম¿লকাব�, িবেশষ কের চëীম¿ল এবং ইলাহাবতী ম¿ল, Ʊদবীর মিহমা, তার Ʋনিতক িশ¢া এবং মানুেষর Ĵিত 

Ʊদবতােদর অনু²েহর বণƳনা Ĵদান কের। 

চëীম¿েল, উদাহরণƗŜপ, Ʊদবী চëীর লড়াই এবং জয় ŭধু আধ�াি÷ক িবজয় নয়, বরং সামািজক Ʋনিতকতার িবজেয়র Ĵতীক। 
সািহেত� বিণƳত হেয়েছ Ʊয, যারা ধেমƳর পেথ চেলন, তারা Ʋনিতক ও সামািজকভােব সমৃĆ হন। Ʊদবতার Ʋনিতকতা এবং আদশƳ 

অনুযায়ী মানুেষর আচরণ িনয়িĞত হত। Ʊযমন, কািব�ক আখ�ান অনুযায়ী, জনগণ তােদর ƲদনিĢন জীবেন সততা, দয়া এবং 

ধািমƳকতা অনুসরণ করত (Ʊচৗধুরী, ২০০০)। 

ম¿লকােব�র মাধ�েম সাধারণ মানুষ ধমƳীয় মূল�েবাধ এবং Ʋনিতকতা সŐেকƳ সেচতন হয়। Ʊদবতার Ŝপকথার মাধ�েম সামািজক 

আচরণ ও Ʋনিতক নীিত সহজভােব মানুেষর কােছ Ʊপưেছ Ʊদওয়া হেয়েছ। এর ফেল, সািহেত� ধমƳীয় Ʊচতনার সে¿ সামািজক 

Ʋনিতকতা সংযু� হয় (দó, ১৯৯৩)। 
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ধমƳীয় িশ¢ার Ŝপকথা ও আখ�ান: মধ�যুেগর সািহেত� আখ�ান বা গেŧর মাধ�েম ধমƳীয় িশ¢া Ĵদান একিট Ĵধান ƲবিশŻ� িছল। 
Ʊযমন Ʊগাপালবংশ এবং কৃžকাব�। এসব আখ�ান Ʊকবল ধমƳীয় কািহনী বলার জন� নয়, বরং Ʋনিতক িশ¢া, সামািজক িনয়ম 

এবং আচার-ব�বহার Ʊশখােনার জন� ব�বƞত হত। 

উদাহরণƗŜপ, কৃžকাব�Ʊ◌ কৃেžর লীলার মাধ�েম Ʊদখােনা হেয়েছ কীভােব Ʋনিতক আদশƳ, দািয়üেবাধ, এবং মানিবক আচরণ 

বজায় রাখা যায়। কােব�র আখ�ান অনুযায়ী, কৃেžর আচরণ এবং তার িশ¢ণীয় কািহনী সমােজর মানুেষর ƲদনিĢন জীবেনর 

Ʋনিতকতার সে¿ যু�। গেবষক Ʊঘাষ (২০১৫) উেŬখ কেরন, “মধ�যুগীয় আখ�ানªিল ধমƳীয় িশ¢ার সে¿ সামািজক Ʋনিতকতা 

এবং মানিবক আদশƳেক একিøত কের।” 

এই আখ�ানªেলা ধমƳীয় আদশƳ এবং Ʋনিতক িশ¢ার একিট ĴিতŜপ িহেসেব কাজ কেরেছ। সাধারণ মানুষ কািব�ক চিরøেদর 

জীবনধারা এবং িসĆােĜর মাধ�েম তােদর ƲদনিĢন জীবেন Ʋনিতক ও ধমƳীয় মূল�েবাধ Ɛাপন করেত পাের। 

সাধক ও সািধকার জীবনচিরত: চিরতকাব�, Ʊযমন Ʋচতন�চিরতামৃত এবং মাধবচিরত, মানুেষর Ʋনিতক ও ধমƳীয় জীবনচিরেতর 

আদশƳ Ɛাপন কেরিছল। সাধেকর জীবনধারা সাধারণ মানুেষর জন� একিট িশ¢ামূলক আদশƳ হেয় ওেঠ। 

উদাহরণƗŜপ, Ʋচতন� মহাĴভুর জীবনচিরত Ʊদখায় িকভােব ভি�, Ʋনিতকতা এবং ধমƳীয় সেচতনতা একিøত হেয় সমােজ 

Ĵভাব Ʊফেল। মহাĴভুর আচরণ, উপেদশ, এবং ভ�েদর সে¿ সŐকƳ Ʊকবল আধ�াি÷ক িশ¢া নয়, বরং সামািজক ও Ʋনিতক 

আদেশƳর Ĵিতফলন। এেত সাধারণ মানুষ ধমƳীয় Ʊচতনা এবং Ʋনিতকতার সে¿ সংযু� হয় (Ʊসন, ২০০৮)। 

মাধবচিরেতও Ʊদখা যায় Ʊয, সাধেকর জীবেনর Ʋনিতক ও ধমƳীয় আচরণ সমােজর অন�ান� মানুেষর জন� অনুসরেণর Ʊযাগ�। 
সাধেকর জীবনধারা সামািজক মূল�েবাধ, Ʋনিতক িশ¢া এবং ধমƳীয় Ʊচতনার Ĵভাব ছিড়েয় Ʊদয়। এই সািহিত�ক Ŝপকথা সাধারণ 

মানুেষর Ʋনিতক িশ¢ার সােথ ধমƳীয় Ʊচতনার সংিমŴণ ঘটায় (চ�বতƳী, ২০০৫)। 

সািবƳকভােব, মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� ধমƳীয় ধারণার িচøায়ন ভি� আেĢালন, Ʊদবী ও Ʊদবতার লীলার বণƳনা, ধমƳীয় আখ�ান, 

এবং সাধক-সািধকার জীবনচিরত—এই চারিট মাধ�েম সমােজর Ʋনিতক ও ধমƳীয় Ʊচতনার উপর গভীর Ĵভাব Ʊফেলেছ। সািহত� 
Ʊকবল আধ�াি÷ক বা ধমƳীয় িশ¢া নয়, বরং সমাজ ও Ʋনিতকতার সােথ যু� হওয়ার একিট শি�শালী মাধ�ম িহেসেব কাজ 

কেরেছ। 

উপসংহার 

মধ�যুেগর বাংলা সািহত� Ʊকবল সািহিত�ক সৃিŻর Ĵিতফলন নয়, বরং সমাজ ও ধমƳীয় িচĜার একিট ªśüপূণƳ িচø। ভি�কাব�, 

ম¿লকাব�, চিরতকাব� এবং Ʊলাকগেŧর মাধ�েম আমরা Ʊসই সমেয়র মানুেষর সামািজক জীবন, Ʋনিতক আদশƳ এবং ধমƳীয় 

অনুভূিতেক উপলিł করেত পাির। সািহেত�র মাধ�েম সামািজক িনয়মাবলী, ধমƳীয় িশ¢ার Ĵচার এবং Ʋনিতক মূল�েবােধর িবকাশ 

ঘেটেছ। সবƳেশেষ বলা যায়, মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� সামািজক ও ধমƳীয় ধারণার িচøায়ন ŭধুমাø সািহত�েকৗশল নয়, বরং Ʊসই 

সমেয়র সমাজ ও সংƅৃিতর একিট Ĵিতফলন। এিট আমােদর আজও িশ¢া Ʊদয় িকভােব সািহত� সমাজ ও ধমƳেক একিøত কের 

মানুেষর Ʋনিতক ও ƱবৗিĆক িবকােশ অবদান রােখ। 
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