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শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনা ও সমাজবাƌবতা 

Sumana Das 

Abstract:  

শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনা ও সমাজবাƌবতা এেক অপেরর সে¿ গভীরভােব সŐৃ�। শরৎচģ চেÛাপাধ�ায় তাঁর রচনায় 
তৎকালীন বাঙািল সমােজর কুসংƅার, বাল�িববাহ, িবধবা-অবƐা, ƱŴিণৈবষম� ও পুśষতািĞক মানিসকতার িনেমƳাহ িচø তুেল 
ধেরেছন। এই সামািজক বাƌবতার মেধ�ই নারীচিরøªিল আ÷মযƳাদা, ƱĴম, ত�াগ ও Ĵিতবােদর মাধ�েম ƗতĞ সóা িহেসেব 
আ÷Ĵকাশ কেরেছ। 

‘Ʊদবদাস’-এর পাবƳতী আ÷সŗানী ও দৃঢ়েচতা, আর চģমুখী মানিবকতার উÏল দৃŻাĜ। ‘ŵকাĜ’-এর রাজল¤ী ও অভয়া 
সামািজক িবিধিনেষধ অিত�ম কের Ɨাধীন সóার পিরচয় Ʊদয়। ‘চিরøহীন’-এ নারীর Ĵিত সমােজর ভë Ʋনিতকতার সমােলাচনা 
ƒŻ। 

শরৎচģ নারীেদর Ʊকবল ভু�েভাগী িহেসেব Ʊদেখনিন; বরং তাঁেদর মানিসক শি� ও Ʋনিতক দৃঢ়তােক ªśü িদেয়েছন। তাঁর 
নারীেচতনা মানবতাবাদী আদেশƳ উÏল, Ʊযখােন নারী পূণƳা¿ মানুষ িহেসেব Ɨীকৃিত পায়। সমাজবাƌবতার কিঠন ƱĴ¢াপেট 
দাঁিড়েয়ও িতিন নারীর মযƳাদা ও আ÷ĴিতŽার আকা¼ােক সািহিত�ক মযƳাদা িদেয়েছন। 

Keywords: নারীেচতনা, সমাজবাƌবতা, আ÷মযƳাদা, Ĵিতবাদী সóা, মানবতাবাদ। 

ভূিমকা:  

বাংলা কথাসািহেত�র ইিতহােস শরৎচģ চেÛাপাধ�ায় এমন এক সািহিত�ক, িযিন সাধারণ মানুেষর জীবনযĞণা, সামািজক Ʋবষম� 

এবং িবেশষত নারীর অĜজƳগৎেক গভীর সহানুভূিত ও বাƌবতার আেলােক উপƐাপন কেরেছন। উিনশ শতেকর Ʊশষভাগ ও 

িবশ শতেকর ĴথমােধƳর বাংলার সামািজক ƱĴ¢াপট—বাল�িববাহ, িবধবা-িনযƳাতন, কুসংƅার, ƱŴিণৈবষম� এবং পুśষতািĞক 

মানিসকতা—তাঁর রচনার পটভূিম। এই সমাজবাƌবতার Ʊভতেরই িতিন নারীেচতনার উেĩষ, Ĵিতবাদ ও আ÷মযƳাদােবাধেক 

সািহিত�ক শি�েত Ŝপ িদেয়েছন। 

শরৎচেģর উপন�ােস নারী Ʊকবল কśণার পাø নয়; বরং Ʊস িচĜাশীল, অনুভূিতশীল এবং অেনক Ʊ¢েø সমাজ-সংƅােরর 

অনুঘটক। এই Ĵবেĥ শরৎচেģর িবিভĨ উপন�ােসর আেলােক নারীেচতনা ও সমাজবাƌবতার পারƒিরক সŐকƳ িবেŸষণ করা 

হেব। 
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ঐিতহািসক ও সামািজক ƱĴ¢াপট 

শরৎচেģর সািহত� রচনার সময়কাল িছল িŅিটশ-শািসত ভারতবেষƳর এক উóাল পবƳ। ঔপিনেবিশক শাসন, নবজাগরণ, 

িশ¢ািবƌােরর Ĵয়াস এবং সমাজসংƅার আেĢালন একিদেক Ʊযমন নতুন িচĜার জĩ িদেয়িছল, Ʊতমিন ²ামবাংলায় Ĵথাগত 

রীিতনীিত ও কুসংƅার তখনও দৃঢ়ভােব ƱĴািথত িছল। 

নারীর অবƐান িছল Ĵধানত গৃহেকিģক। িশ¢ার সুেযাগ সীিমত, সামািজক Ɨাধীনতা Ĵায় অনুপিƐত। বাল�িববাহ, কুলীনĴথা, 

িবধবা-অবƐা এবং সতীেüর কেঠার িবধান নারীর জীবেন গভীর সংকট সৃিŻ কেরিছল। এই সামািজক বাƌবতা শরৎচেģর 

সািহত�েক গভীরভােব Ĵভািবত কের। 

Objectives of the Study 

1. শরৎচģ চেÛাপাধ�ােয়র উপন�ােস নারীেচতনার Ĵকৃিত ও ƲবিশŻ� িবেŸষণ করা। 

2. তাঁর রচনায় Ĵিতফিলত সমাজবাƌবতার সে¿ নারীচিরেøর সŐকƳ অনুধাবন করা। 

3. শরৎচেģর দৃিŻভি¿েত নারীর আ÷মযƳাদা, Ĵিতবাদী সóা ও মানিবক মূল�েবােধর ªśü মূল�ায়ন করা। 

নারীেচতনার Ĵকাশ : আ÷মযƳাদা ও ƱĴম 

শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনার Ĵথম Ĵকাশ Ʊদখা যায় আ÷মযƳাদা ও ƱĴেমর মধ� িদেয়। ‘Ʊদবদাস’ উপন�ােস পাবƳতী 

(পােরা) এক দৃঢ়েচতা ও আ÷সŗানী নারী। Ʊদবদােসর দুবƳলতা ও িďধা²ƌতার িবপরীেত পাবƳতীর চিরø দৃঢ়তা ও আ÷িনয়Ğেণ 

উÏল। Ʊস ƱĴেম অিবচল, িকĝ আ÷সŗােনর Ĵেű আপসহীন। 

একই উপন�ােসর চģমুখী সমােজর Ʊচােখ পিততা হেলও তার অĜরজগত মানিবকতায় পূণƳ। Ʊস িনঃƗাথƳ ƱĴম ও আ÷ত�ােগর 

মাধ�েম সমােজর Ĵচিলত Ʋনিতকতার ভëািমেক ĴűিবĆ কের। এখােন শরৎচģ Ʊদিখেয়েছন—নারীর মযƳাদা তার সামািজক 

পিরচেয় নয়, বরং তার মানিবক ªেণ। 

িবধবা ও অবেহিলত নারীর িচø 

শরৎচেģর রচনায় িবধবা ও অবেহিলত নারীর জীবন িবেশষভােব ªśü Ʊপেয়েছ। ‘চিরøহীন’ উপন�ােস িকরণময়ী সমােজর 

দৃিŻেত কলিºনী; িকĝ Ʊলখেকর দৃিŻেত Ʊস এক জিটল, আ÷সেচতন এবং মানিসকভােব শি�শালী নারী। সমাজ তার চিরø 

িবচার কের বািহ�ক আচরেণ, অথচ শরৎচģ তার অĜজƳগেতর যĞণা ও ďĤেক তুেল ধেরন। 

িবধবার জীবেন Ʊয অবদমন ও সামািজক অবÑা িবদ�মান িছল, তা শরৎচģ গভীর সহানুভূিতর সে¿ িচিøত কেরেছন। তাঁর 

কলেম িবধবা নারী িনছক কśণার পাø নয়; বরং Ʊস Ĵিতবাদী, আ÷মযƳাদাসŐĨ এক মানবসóা। 

Ɨাধীনেচতা ও িবেČাহী নারী 

‘ŵকাĜ’ উপন�ােস রাজল¤ী এক অনন� চিরø। Ʊস সামািজক িনয়েমর গিë Ʊভেঙ আ÷িনভƳর জীবেনর পথ Ʊবেছ Ʊনয়। তার 

ƱĴম গভীর, িকĝ Ʊস Ʊকবল ƱĴিমকােক নয়—এক Ɨাধীন সóােকও Ĵিতিনিধü কের। 

অভয়া চিরøিট আরও এক ধাপ এিগেয়। Ʊস সামািজক িবিধিনেষধ অ²াহ� কের িনেজর িসĆাĜ িনেজই Ʊনয়। তার জীবেন 

সামািজক িনĢা থাকেলও Ʊস িনেজর সেত� অটল। এখােন শরৎচģ নারীেক Ʊকবল ভু�েভাগী নয়, বরং িসĆাĜ²হণকারী শি� 

িহেসেব উপƐাপন কেরেছন। 

‘পেথর দাবী’ উপন�ােস সুিমøা রাজৈনিতক Ʊচতনা ও িবķবী আদেশƳ উÎীিবত। জাতীয়তাবাদী আেĢালেনর পটভূিমেত 

নারীচিরেøর এই সি�য় অংশ²হণ শরৎচেģর আধুিনক দৃিŻভি¿র Ĵমাণ। 
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সমাজবাƌবতার িনেমƳাহ িচø 

শরৎচেģর উপন�ােস সমাজবাƌবতার িনেমƳাহ িচø ƒŻভােব Ĵিতফিলত হেয়েছ। শরৎচģ চেÛাপাধ�ায় ²ামবাংলার কুসংƅার, 

বাল�িববাহ, িবধবা-িনযƳাতন, ƱŴিণৈবষম� ও পুśষতািĞক মানিসকতােক Ʊকােনা ƱরামািĖক আবরেণ ঢােকনিন। ‘পŬীসমাজ’-এ 

²ামীণ সমােজর সংকীণƳতা ও সামািজক চাপ নারীর জীবেন Ʊয সংকট সৃিŻ কের, তা বাƌবতার িনিরেখ উপƐািপত। আবার 

‘গৃহদাহ’-এ দাŐত�জীবেনর মানিসক ďĤ ও সŐেকƳর টানােপােড়ন জীবĜ হেয় ওেঠ। তাঁর রচনায় সমােজর অসাম� ও অিবচার 

িনরেপ¢ অথচ মানিবক দৃিŻেত িচিøত হেয়েছ। ‘পŬীসমাজ’ উপন�ােস ²ামীণ সমােজর র¢ণশীলতা ও নারীর অবƐান ƒŻভােব 

ফুেট ওেঠ। Ʊসখােন সামািজক মযƳাদা ও ব�ি�গত সŐেকƳর সংঘাত নারীর জীবনেক জিটল কের Ʊতােল। 

‘গৃহদাহ’ উপন�ােস দাŐত�জীবেনর টানােপােড়ন এবং মানিসক ďĤ সমাজবাƌবতার গভীর িদক উেĩাচন কের। নারীর অনুভূিত, 

সেĢহ, ভােলাবাসা ও আ÷সŗান এখােন বাƌবতার আেলােক িচিøত। 

নারীেচতনা ও মানবতাবাদ 

শরৎচģ মূলত মানবতাবাদী Ʊলখক। তাঁর নারীেচতনা Ʊকােনা একক নারীবাদী মতাদেশƳ সীমাবĆ নয়; বরং তা মানবমুি�র 

বৃহóর ধারণার সে¿ যু�। িতিন নারীেক পূণƳা¿ মানুষ িহেসেব Ʊদখেত Ʊচেয়েছন। 

তাঁর উপন�ােস পুśষচিরø Ĵায়শই িďধা²ƌ বা সামািজক চােপ নিত Ɨীকারকারী; িবপরীেত নারীচিরø অিধক দৃঢ় ও Ʋনিতকভােব 

শি�শালী। এই Ʋবপরীত� Ʊলখেকর নারীর Ĵিত গভীর আƐা ও সহানুভূিতর পিরচায়ক। 

সীমাবĆতা ও সমােলাচনার িদক 

যিদও শরৎচģ নারীর পে¢ কলম ধেরেছন, তবুও তাঁর িকছু রচনায় নারীর আ÷ত�াগেক অিতরিØতভােব মিহমািīত করা 

হেয়েছ বেল সমােলাচনা রেয়েছ। অেনক Ʊ¢েø নারীচিরেøর মুি� ƱĴম বা ত�ােগর মেধ�ই সীমাবĆ Ʊথেকেছ। তেব সমেয়র 

ƱĴ¢াপেট িবচার করেল তাঁর দৃিŻভি¿ িছল অত�Ĝ Ĵগিতশীল। 

Findings of the study: 

1. শরৎচেģর উপন�ােস নারীচিরøªিল চািরিøক দৃঢ়তা, আ÷মযƳাদা ও মানিসক গভীরতার িদক Ʊথেক পুśষচিরেøর তুলনায় 

অিধক শি�শালীভােব উপƐািপত হেয়েছ। 

2. সমাজবাƌবতার কেঠার ƱĴ¢াপেট নারীরা Ʊকবল ভু�েভাগী নয়; বরং তারা Ĵিতবাদী, িসĆাĜ²হেণ স¢ম এবং আ÷িনভƳর 

সóা িহেসেব িচিøত। 

3. বাল�িববাহ, িবধবা-িনযƳাতন, কুসংƅার ও ƱŴিণৈবষেম�র মেতা সামািজক সমস�াªিলেক নারীর অিভÑতার মাধ�েম বাƌব ও 

মানিবক Ŝপ Ʊদওয়া হেয়েছ। 

4. Ʊলখেকর দৃিŻভি¿েত নারীর মযƳাদা সামািজক অবƐান ďারা নয়, বরং তার মানিবক ªণ, ত�াগ, ƱĴম ও Ʋনিতক দৃঢ়তার ďারা 

িনধƳািরত। 

5. শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনা মূলত মানবতাবাদী ভাবধারার সে¿ যু�, যা সমাজসংƅার ও Ʋনিতক পুনগƳঠেনর আơান 

বহন কের। 

সামািজক তাৎপযƳ: 

শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনা ও সমাজবাƌবতার উপƐাপন বাংলা সমােজ ªśüপূণƳ সামািজক Ĵভাব Ʊফেলেছ। শরৎচģ 

চেÛাপাধ�ায় নারীর Ĵিত সহানুভূিতশীল ও মানবতাবাদী দৃিŻভি¿ গেড় তুলেত সহায়তা কেরন। তাঁর রচনায় বাল�িববাহ, িবধবা-

িনযƳাতন, কুসংƅার ও িল¿ৈবষেম�র সমােলাচনা সমাজসংƅােরর Ĵেয়াজনীয়তােক সামেন আেন। 
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নারীেক Ʊকবল গৃহবĢী বা ভু�েভাগী িহেসেব নয়, বরং আ÷মযƳাদাসŐĨ ও িসĆাĜ²হেণ স¢ম ব�ি� িহেসেব উপƐাপন করার 

ফেল পাঠকমেন নারীর সামািজক অবƐান সŐেকƳ নতুন িচĜার উেČক ঘেট। তাঁর উপন�াসªিল নারীর িশ¢া, Ɨাধীনতা ও 

অিধকার িনেয় আেলাচনােক উৎসািহত কেরেছ। 

এছাড়া সমােজর ভë Ʋনিতকতা ও িďচািরতার িবśেĆ তাঁর Ĵিতবাদ পাঠকেদর আ÷সমােলাচনায় উďুĆ কের। ফেল শরৎচেģর 

সািহত� Ʊকবল িবেনাদেনর মাধ�ম নয়, বরং সামািজক সেচতনতা ও মানিসক পিরবতƳেনর এক কাযƳকর শি� িহেসেব কাজ 

কেরেছ। 

উপসংহার 

শরৎচেģর উপন�ােস নারীেচতনা ও সমাজবাƌবতা পরƒর সŐকƳযু�। িতিন সমােজর বাƌব সংকটেক তুেল ধের নারীর 

আ÷মযƳাদা, Ĵিতবাদ ও মানিবক শি�েক ĴিতŽা কেরেছন। তাঁর নারীচিরø কখেনা ƱĴিমকা, কখেনা িবķবী, কখেনা 

সমাজসংƅারক—িকĝ সবƳøই পূণƳা¿ মানুষ। 

বাংলা সািহেত� নারীচিরেøর মযƳাদা ĴিতŽায় শরৎচেģর অবদান অনƗীকাযƳ। সমাজবাƌবতার কিঠন মািটেত দাঁিড়েয়ই িতিন 

নারীেচতনার দীিĮ Ʊদিখেয়েছন। এই কারেণই তাঁর উপন�াস আজও Ĵাসি¿ক এবং মানিবকতার দৃŻাĜ িহেসেব Ƙরণীয়। 
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