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দি¢ণ-পিŮম বে¿র আিদবাসী ও অĜ�জ সমােজর Ĵকৃিত আরাধনা ও পিরেবশ িচĜা 

অৈďত কুমার রানা 

সারসংে¢প: 

Ĵাচীন কাল Ʊথেকই মানুষ Ĵকৃিতর Ĵিত ŴĆাশীল ও কৃতÑ িছল। Ĵকৃিতর ƱসৗĢযƳ, Ʋবিচø� ও ĴাচুযƳ মানুষেক মু­ কের। 
Ĵকৃিতর Ĵিত মানুেষর ভােলাবাসা ও ŴĆা Ʊথেকই জĩ²হণ কের Ĵকৃিত আরাধনা। আধুিনক সমেয় পিরেবশ িচĜার ধারণা 

িবকিশত হেয়েছ। তেব জ¿লমহল (দি¢ণ-পিŮম ব¿) অÕেল আিদবাসী ও অĜ�জ সমােজর ধমƳচচƳায় এখেনা Ĵকৃিতবােদর 

আকর সুসিÎত ও অিতযেö লািলত হেয় চেলেছ। যা পালেন সাধারণ সőদােয়র মানুেষর Ʊথেক আিদবাসী ও অĜ�জ 

সőদােয়র মানুেষর ভূিমকা অ²গণ�ভােব Ʊদখা যায় তােদর পূজাচƳনার মধ� িদেয়। 

মূল শŀ: আিদবাসী, জ¿লমহল অÕল, অĜ�জ সমাজ, Ĵকৃিত, পূজা, পরব।  

মূল আেলাচনা: 

ĴাƷ Ʋবিদক ও Ʋবিদক যুগ Ʊথেক ভারতীয় উপমহােদেশ িবিভĨ ƱগাŽীর মানুষ িবিবধ ঈųর আরাধনায় িনিবŻ Ʊথেকেছ। এইসব 

আরাধনায় Ʊবিশরভাগই Ĵাকৃিতক উপাদানেক Ʊকģ কের। Ɨাভািবকভােব, মানুষ যখন Ĵকৃিতর Ʊকােলই িনয়িĞত িছল তখন 

তারা Ĵাকৃিতক দুেযƳাগªেলােক Ĵকৃিতর śŻতা িহসােব িবেবচনা কের মািট, বায়ু, সূযƳ, নদী, বৃ¢, বৃিŻ, চģ, পাহাড় ও বÒপাত 

ইত�ািদ িবষয়েক Ʊকģ কের বƝিবধ পূজাচƳনার আেয়াজন করত। এছাড়াও Ʊরাগ-ব�ািধ Ʊথেক মুি� পাওয়ার জন� Ĵকৃিতর Ʊকােল 

িবিভĨ Ʊলৗিকক Ʊদব-Ʊদবী সৃিŻ কের পূজাচƳনা করত। এই একিবংশ শতেক িবų Ĵকৃিত িনধন যেÑ Ĵাচীন আধ�া÷বাদী িচĜার 

অবকাশ Ʊনহাতই Ɨŧ। Ɨাভািবকভােব Ĵű আেস সাőিতক আরাধ� আরাধনায় কী Ĵকৃিত Ņাত�? Ĵাচীন ভারতীয় ƱগাŽীªেলার 

িববতƳেনর সােথ সােথ Ĵাকৃিতক উপাদােনর আরাধনাও কী বিজƳত হেয়েছ? এর ব�াখ�া বƝিবধ হেত পাের। তেব জ¿লমহল 

(দি¢ণ-পিŮম ব¿) অÕেল আিদবাসী ও অĜ�জ সমােজর ধমƳচচƳায় এখেনা Ĵকৃিতবােদর আকর সুসিÎত ও অিতযেö লািলত 

হেয় চেলেছ। এই Ĵবেĥ Ĵকৃিত আরাধনার রকমাির আেয়াজন কীভােব পিরেবেশর Ĵিত যöশীলতার Ĵিতফলন ঘিটেয় চেলেছ— 

তা অেīষেণর ƱচŻা কেরিছ। 

Ĵাচীন কাল Ʊথেকই মানুষ Ĵকৃিতর Ĵিত ŴĆাশীল ও কৃতÑ িছল। Ĵকৃিতর ƱসৗĢযƳ, Ʋবিচø� ও ĴাচুযƳ মানুষেক মু­ কের। 
Ĵকৃিতর Ĵিত মানুেষর ভােলাবাসা ও ŴĆা Ʊথেকই জĩ²হণ কের Ĵকৃিত আরাধনা। আধুিনক সমেয় পিরেবশ িচĜার ধারণা 

িবকিশত হেয়েছ। পিরেবশ বলেত আমরা বুিঝ আমােদর চারপােশর সমƌ Ĵাকৃিতক ও মানব সৃŻ উপাদােনর সমīয়। পিরেবেশর 
ভারসাম� র¢া করা আমােদর সকেলর কতƳব�, িকĝ এই কতƳব� পালেন সাধারণ সőদােয়র মানুেষর Ʊথেক আিদবাসী ও অĜ�জ 

সőদােয়র মানুেষর ভূিমকা অ²গণ�ভােব Ʊদখা যায় তােদর পূজাচƳনার মধ� িদেয়।  
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অরণ�চারী অনাযƳ মানুষেদর কােছ গাছ িছল Ʊদবতা। বৃ¢ পূজা তাই একিট সুĴাচীন Ĵথা। আিদবাসীেদর শালুই পূজা, Ʊবাঙা ও 

িসিন Ʊদব-Ʊদবীেদর পূজা হয় গােছর নীেচ।১ Ʊকান বৃ¢ ঝােড়র তলায় থােক সাঁওতালেদর জােহর থান। িকĝ গাছ Ʊকেট এেন 

Ʊসই গােছর পূজা করা আিদবাসী সংƅৃিতর সে¿ খাপ খায় না। এর তাৎপযƳ িনিহত আেছ জ¿লমহেল (দ:-প: ব¿) রাজা ও 

Ĵজার সŐেকƳর সমীকরেণর মেধ�।২  

জ¿লমহেল (দ:-প: ব¿) আিদবাসীেদর সংƅৃিত আজ িকছুটা অবলুিĮর পেথ, দীঘƳকাল আযƳ সভ�তার Ĵভাব Ʊথেক ĴাগাযƳ 

সংƅৃিতেত বƝ পিরবতƳন ঘেটেছ। িকĝ তা সেôও ĴাগাযƳ িকংবা আিদবাসীেদর সংƅৃিত আজ িনিŮƠ হেয় যায়িন। এই 

আিদবাসীরা হল সাঁওতাল, বাউরী, বাগদী, শবর, Ʊলাধা, Ʊকাড়া, খািড়য়া, মহালী, Ʊডাম ইত�ািদ বƝ জনজািত ও Ʊকাম। 
জ¿লমহেলর (দ:-প: ব¿) িবিভĨ অÕেল িবিভĨ বনেদবতার পূজাচƳনার মধ� িদেয় এই আিদবাসী ও অĜ�জ সőদােয়র ধমƳচচƳা, 

পূজা, উৎসব ও Ĵকৃিতর আরাধনা ও পিরেবশ িচĜার পিরচয় Ʊমেল। 

জ¿লমহেল (দ:-প: ব¿) িবেশষ কের Ʊমিদনীপুর, খƥপুর এবং ঝাড়²াম মহকুমায় বƝল Ĵচিলত Ʊলৗিকক পূজা হল— ইঁদ পূজা। 
এখােন Ʊদব-Ʊদবীর Ĵিতমা নয়, Ĵতীক বেলও মেন হেব না। িবরাট মােঠর মেধ� ৪০-৫০ ফুট দীঘƳ একিট বা দু- িতনিট শালগাছ 

সরলভােব Ʊপাঁতা। শালগাছªিলর শাখা-Ĵশাখা Ʊকেট পিরŹার কের তার Ʊগাড়া Ʊথেক আগা পযƳĜ কাপড় জড়ােনা হয়। একিট 

গােছর শীষƳ Ʊদেশ একিট বড় ঝুিড় থােক তাও নতুন কাপেড় মুেড় ছাতার মত করা হয়। ওই শালগাছªিলর একিট ইঁদ, তার 

মাথায় ছাতা থােক।৩ এই অÕেল ªśüপূণƳ Ɛানীয় উৎসব ও পূজা হল ইঁদ, যা Ĵকৃিতর Ĵিত কৃতÑতা Ĵকাশ এবং পিরেবেশর 

ভারসাম� র¢ার জন� পািলত হয়। বতƳমান পিরেবশগত সংকেটর ƱĴ¢াপেট এই উৎসেবর ªśü অেনকটাই Ʊবেড় Ʊগেছ। 
আমােদর সকলেক ইঁদ পূজার মূল ভাবনােক ধারণ কের পিরেবশ র¢ার জন� কাজ করেত হেব। 

সাঁওতাল, মুęা, ভূিমজরা যখন অরেণ�র অিনিŮত জীবন Ʊছেড় কৃিŻ সভ�তার পóন করল তখন Ĵকৃিতর উপের িবেশষত Ʊরাদ 

ও জেলর উপের অেনক Ʊবিশ িনভƳরশীল হেয় Ʊগল। ছাতা পরব বা ইঁদ পূজা Ʊসই বৃিŻর Ʊদবতার পূজা অনুŽান।৪ এই পূজা 

সাঁওতালেদর Ĵধান ধমƳীয় উৎসব। এই উৎসব কৃিষ বছেরর ŭśেত পািলত হয়। তাই ওই সময় সাঁওতালরা বৃিŻর কামনা কের, 

কারণ এই পূজা তােদর কােছ কৃিষ ও জীবন ধারেণর সােথ ওেতােĴাতভােব জিড়ত। 

Ʊমিদনীপুর-ঝাড়²ােমর অরণ�ময় আিদবাসী Ĵধান এই অÕেলর রাজা িসংহাসন দখল করার কািহনী অথবা রাজা হওয়ার 

কািহনীর মেধ� Ʊপৗরািণক Ʊদবাসুেরর কািহনীর ছিবিট ƒŻ Ʊভেস ওেঠ।৫ Ɛানীয় অসুর বা আিদবাসীেদর পরািজত কের িবিভĨ 

রাজবংশ যখন এই অÕেল রাজ� ĴিতŽা কেরেছন অথবা Ʊকান জািতর িবেশষ Ʊকান Ʊগাø বা শাখা রাজü কােয়ম কেরেছন, 

তখন িবজেয়াৎসব Ŝেপ এই ইģĕেজর উৎসেবর Ĵচলন হেয়েছ।৬ পিŮমবে¿র পিŮম সীমােĜর এই ইģĕজ উৎসেবর মেধ� 

Ĵাচীন ইিতহােসর এক অবলুĮ সংঘাত পেবƳর পিরচয় পাওয়া যায়।  

বন Ʊথেক ইঁেদর জন� শালগাছ আনা ও পূজােĜ তােক িবসজƳন Ʊদওয়া সাঁওতালরাই কের থােক। এর সে¿ তুলনা করা যায়, 

পুরীর জগĨােথর নব কেলবর Ʋতিরর জন� কাŽ আনার এবং জগĨাথেদেবর পূবƳ িব²েহ অেĜ�িŻি�য়ার অিধকার Ʊকবল দিয়তা 

বা শবরেদর আেছ। অেনেক Ʊস কারেণ এিটেক Ĵমাণ িহেসেব দািখল কেরন Ʊয, জগĨাথ শবর Ʊদবতা, সুতরাং ইঁদ বহেন 

সাঁওতালেদর অিধকার Ʊদেখ অনুমান করা Ʊযেত পাের— আিদেত ইঁদ সাঁওতালেদর উপাস� িছল।৭ একথা বলা যায় Ʊয, এইসব 

Ĵাচীন আিদবাসী সőদায় Ĵকৃিতর আরাধনার মাধ�েম িনেজেদরেক এিগেয় িনেয় চেলেছ। Ʊসই সে¿ পিরেবেশর Ʊয ভারসাম� 
র¢া তা িকĝ অলে¢� পালন হেয় চেলেছ। যা ইিতহােস একটা নতুন আি¿েক নতুন Ŝেপ ধরা িদেয়েছ বতƳমান সমেয়। 

পিŮম Ʊমিদনীপুর Ʊজলায় দাঁতেন খরাখাঁই নােম এক Ʊলৗিকক Ʊদবতা রেয়েছ। এই Ʊদবতার অবƐান— অেনকªিল গােছর 

ছাউিনেত আŴয় কের রেয়েছন। এর Ʊকান পূণƳা¿ মূিতƳও Ʊনই। একিট পাথেরর খë আেছ। এই Ʊদবতার থােনর উপের অতীেত 

ছাউিন Ʊদওয়ার ƱচŻা হেয়েছ, িকĝ বারবার পুেড় ছাই হেয় Ʊগেছ।৮ এই পাথেরর একখë িশলা িব²হ Ʊদব িকংবা Ʊদবী Ʊকউ 

জােন না। তেব নােমর আিভধািনক ব�Øনায় (খরা=Ʊরাদ, খাঁই=লালসা অথƳাৎ Ʊয Ʊরাদ Ʊপায়ােত ভােলাবােস) মেন হয় ইিন সূেযƳর 

Ĵতীক। এখােন সাধারণ জনজািত Ĵকৃিতর Ʊকােল এই পূজােক সূযƳ Ʊদবতা িহেসেব পূজা কের এবং Ĵকৃিতর সে¿ Ʊমল বĥন 

কের চেলেছ।  
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এই অÕেলর অপর এক জনিĴয় Ʊদবী হেলন বড়াম। বড়াম Ʊদবীর পূজা হয় সব Ʊথেক বড় গাছ বা একািধক গােছর Ʊঝাপ 

Ʊযখােন— Ʊসখােন এই Ʊদবীর মূিতƳ Ɛাপন কের এর পূজা করা হয়। একই ভােব টুসুর কথা বলা Ʊযেত পাের। টুসু পূজা কৃষকরা 

কের। ফসল বৃিĆর অভীĬা Ʊদখা যায় ‘তুষ-তুষালীর Ņেত’। আবার আিদবাসীেদর করম পূজা Ʊদখা যায়, Ʊসখােন Ĵধানত 

আিদবাসীেদর ĴাƷ-শেস�াৎসব হেলও করম উৎসেবর Ĵচলন িনŏ বেণƳর িহĢুেদর মেধ� Ĵচিলত।৯ টুসু পূজা ধান কাটার পর 

নবাĨ উৎসেবর অংশ িহেসেব পািলত হয়। করম পূজা নবােĨর আেগ ভাČ মােস করা হয় মূলত ভােলা ফসেলর জন�। অথƳাৎ 

এই পরব Ĵতুল খাদ�শস� উৎপাদেনর আকা¼া এবং উৎপািদত খাদ� সাম²ীর সুষম বĖেনর জন�ও এই Ʊদবীর আরাধনা হয়। 
শালবনীেত এই টুসু সংƅৃিতর ধারক-বাহক িশবĴসাদ মাহােতার সা¢�১০ অনুযায়ী িববাহেযাগ� রমণীরা অিধক পিরমােন এই 

Ʊদবীর Ņত িনেয় আ²হী। কারণ টুসু Ʊদবীেক িববািহত মিহলােদর জন� একিট আদশƳ Ǝী িহেসেবও িবেবচনা করা হয়। Ʊমেয়রা 
িবųাস কের Ʊয টুসু পূজা করেল তারা একজন ভােলা Ɨামী পােবন। এইখােন Ĵকৃিতর Ĵিত আরাধনা ও তােদর িবųাস এক 

নতুন মাøা সংেযাজন কেরেছ, Ʊসই সে¿ পিরেবেশর িচĜার এক নতুন িদক উেĩাচন হেয়েছ। 

জ¿লমহেলর অĜ�জ হািড় সőদােয়র Ĵােণর Ʊলৗিকক বনেদবী হল— বীর ঝাপট। এখােন গােছর তলায় বাঁধােনা থােন পূজা 

করা হয়। Ʊলাক িবųাস Ʊয এই Ʊদবী Ƙরণাতীতকাল Ʊথেকই ²াম ও ²ােমর মানুষেক নানান Ʊরাগ ব�ািধর হাত Ʊথেক র¢া কের 

আসেছন। এছাড়া Ĵসােদও মদ পাওয়া যায় Ʊযªিল চরনামৃত Ŝেপ ভ�রা পান করত। এই মদ Ĵসাদ সĜানবতী মিহলারা পান 

করত— যােত তােদর সĜান সুƐভােব জĩ হয়।১১ এই িদক Ʊথেক Ʊদখেত Ʊগেল বলেত হয় Ĵাকৃিতক ও সামািজক ভারসাম� 

যােত কের বজায় থােক Ʊসিদেক নজর Ʊদওয়া হয়। Ĵকৃিতেক র¢া করা এবং Ĵকৃিতর সে¿ মািনেয় Ʊনওয়ার একটা ইি¿ত 

পাওয়া যায় এই পূজাচƳনার ďারা।  

Ʊমিদনীপুর Ʊজলার গড়েবতােত Ʊদখা যায় Ʊলৗিকক Ʊদবী চমৎকািরণী। ইিনও বনেদবী িছেলন। ‘লােয়ক’ নামক উপজািত পিরবার 

এর পূজাচƳনা কেরন। এই Ʊদবতােক পূজা করা হেতা— বĥ�াüেমাচনকািরণী, নারী Ʊরাগ িনবারণী ও বৃিŻদাøী Ŝেপ িতিন 

িবেশষভােব পূিজতা হন।১২ এখােন Ʊদখা যায় িতিন একিদেক বৃিŻর Ʊদবী িহসােব পূজা পােÅন তৎসে¿ সাধারণ মানুষ Ĵকৃিতেক 

আরাধনার মাধ�েম পিরেবশেক সুĢরভােব লালন কের চেলেছন। পিরেবেশর Ĵিত সাধারণ মানুেষর কতƳব� িক হওয়া উিচত? এই 

Ʊলৗিকক পূজার মাধ�েম তা জানেত পাির। 

জ¿লমহল অÕেল (দ:-প: ব¿) যুগনী (Ʊযািগনী) Ʊদবীর উেŬখ পাওয়া যায়। এই Ʊদবীর থান Ʊদখা যায়— শ�াওড়া, বটগাছ, 

পাকুড় ইত�ািদ গােছর তলায় এই Ʊদবীর থান Ʊদখা যায়। অথƳাৎ ইিন Ĵকৃিতর Ʊদবী। গাছপালা, বনভূিম এবং জীবৈবিচø�র 

র¢াকতƳা িহসােব পিরিচত। তাই গােছর তলায় পূজা করার মাধ�েম Ĵকৃিতর Ĵিত ŴĆা ĴদশƳন করা হয় এবং Ʊদবীর সােথ 

সংেযাগ Ɛাপন করা হয়। আসেল এখােন ‘Ĵাচীন বৃ¢’-Ʊক বাচঁােনা তৎসে¿ Ʊদবীর আরাধনা এক অন� মাøা িনেয়েছ। 

পিŮম Ʊমিদনীপুর Ʊজলায় Ʊধড়ুয়ার এŬাবনী ²ােম ‘ফুলমিন’ নােম এক Ʊলৗিকক Ʊদবীর পূজা হয়। এখােন একিট িশলামূিতƳ আেছ। 
িকĝ ইিন বনেদবী Ŝেপ পূিজত হন।১৩ এখােন বনেদবীর Ʊমলাও বেস, এই বন-জ¿লেক Ʊকģ কের। আবার অপরিদেক 

আেরকিট পূজা ল¢� করা যায়, তা হল শােলাই। শােলাই পূজা সাঁওতালেদর পূজা। এই পূজার আেগ সাঁওতালরা বেন Ĵেবশ 

কের না। মƝয়া ফুল খায় না এবং বেনর কাঠ Óালায় না।১৪ অথƳাৎ এই পূজা জ¿েলর Ʊদবতা ‘শােলাই’-Ʊক সĝŻ করার জন� করা 

হয়। সাঁওতালেদর িবųাস Ʊয শােলাই জ¿েলর র¢ক এবং িতিন তােদরেক জ¿েলর িবপদ Ʊথেক র¢া করেব ও ভােলা িশকার 

দান করেব। শােলাই পূজা সাঁওতালেদর সংƅৃিত ও ঐিতেহ�র একিট ªśüপূণƳ অংশ। এই পূজা তােদরেক জ¿েলর সােথ তােদর 

সংেযাগ বজায় রাখেত সাহায� কের। Ʊসই সে¿ শােলাইেক সĝŻ কের তাঁর আশীবƳাদ ĴাথƳনার জন� এই পূজার আেয়াজন করা 

হয়। এেত এই সাঁওতাল সőদােয়র মানুষ Ĵকৃিতর Ĵিত আরাধনা এবং Ʊসই সে¿ পিরেবশেক র¢া কের চেলেছ Ʊস িবষেয় 

Ʊকােনা সেĢহ থাকেত পাের না।  

জ¿লমহেল (দ:-প: ব¿) উপজািত— আিদবাসী ও অĜ�জ সমােজর পিরেবশ ভাবনা Ĵকৃিতর সােথ তােদর গভীর সŐেকƳর উপর 

িভিó কের Ʋতির। Ĵকৃিতেক তারা তােদর জীবেনর অিবেÅদ� অংশ িহেসেব িবেবচনা কের এবং তােদর জীিবকা, সংƅৃিত এবং 

ধেমƳর সােথ এিট অ¿া¿ীভােব জিড়ত। এেদর পিরেবশ ভাবনা আমােদর জন� একিট ªśüপূণƳ িশ¢া। Ĵকৃিতর সােথ তােদর 
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সŐকƳ এবং Ĵকৃিতর আরাধনা আমােদর অনুĴািণত কের এবং পিরেবশ র¢ার জন� তােদর পদে¢প আমােদর অনুসরণ করা 

উিচত। 

তথ�সূø: 

১. মধুপ Ʊদ, ‘ঝাড়²াম-ইিতহাস ও সংƅৃিত’, মনফিকরা, কিলকাতা, ২০১৩, পৃŽা- ২১৯। 

 কমল Ʊচৗধুরী, ‘Ʊমিদনীপুেরর ইিতহাস ‘২য় খë, Ʊদজ, কলকাতা, ১৪১৬ ব¿াŀ, পৃŽা- ৩৪৭। 

 আনĢবাজার পিøকা, ‘সকলেক সে¿ িনেয় চলার বাতƳা ইঁেদ’, িকংŭক ªĮ, কলকাতা, ১৩ ই ƱসেĭŔর, ২০১৬। 

২. মধুপ Ʊদ, পূেবƳা�, পৃŽা- ২১৯। 

৩. িবনয় Ʊঘাষ, ‘পিŮমবে¿র সংƅৃিত’, িďতীয় খë, Ĵকাশ ভবন, কিলকাতা, ১৯৮০, পৃŽা- ৫২। 

 Ʊযােগশচģ বসু, ‘Ʊমিদনীপুেরর ইিতহাস’, ১ম ও ২য় খë, সেদশ, কিলকাতা, ১৪১৬ ব¿াŀ, পৃŽা- ৬৯০। 

৪. মধুপ Ʊদ, পূেবƳা�, পৃŽা- ২১৯। 

৫. িবনয় Ʊঘাষ, পূেবƳা�, পৃŽা- ৫৩। 

৬.  িবনয় Ʊঘাষ, পূেবƳা�, পৃŽা- ৫৩-৫৪। 

৭. Ʊগােপģকৃž বসু, ‘বাংলার Ʊলৗিকক Ʊদবতা’, Ʊদজ, কিলকাতা, ১৯৬৬, পৃŽা- ১২২। 

৮. তাপস মাইিত, সŐািদত, ‘Ʊমিদনীপুেরর ²ােমর কথা-৬’, উপত�কা, Ʊমিদনীপুর, ২০১০, পৃŽা- ১৩৫। 

৯. মধুপ Ʊদ, মনফিকরা, পূেবƳা�, পৃŽা- ২১৬। 

 ¢ীেরাদ চģ মাহাত, ‘মানভূম সংƅৃিত’, ব¿ীয় সািহত� সংসদ, কলকাতা, ২০১৬, পৃŽা- ৪৮। 

১০. সা¢াৎকার : িশবĴসাদ মাহাত, শালবনী, বয়স-২৮, তাং- ২৯-১২-২০২৩, সময়- িবকাল ৫ টা। 

 সা¢াৎকােরর িবƌািরত তথ�: টুসুেয়ই বা িক? আর ইহার মেধ� Ʊকমন িবÑােনই লুিকেয় আেছ তা বুঝেত হেল বুঝেত হেব 

যুগ যুগ ধের সŐূণƳ ƲবÑািনকভােব মানুেষর কের আসা ধােনর কৃিষেক এবং একজন মিহলার Ʊছাট Ʊথেক বড় হওয়া, 

িবেয় হওয়া, ųŭরবািড় যাওয়া, বাÄার জĩ Ʊদওয়া এবং বাধƳক�লােভর জীবন পযƳĜ। 

 রাঢ় সংƅৃিত হেÅ, িবেųর সবƳেŴŽ সংƅৃিত, আর এই সংƅৃিত পুেরাটাই িবÑানিভিóক। আর এই সংƅৃিতর সবƳেŴŽ পরব 

হল এই টুসু পরব। 

 টুসু অথƳাৎ টুই+সু। কুড়মািলেত টুই শেŀর অথƳ হল সেবƳাÄ (ঊধƳƐান) এবং সু Ʊত সুśজ (সূযƳ)। অথƳাৎ Ĵকৃিতর মহাশি�র 

সেবƳােÄ অবƐান। আর এই Ĵকৃিতর মহাশি� ছাড়া মানবজীবন অচল। আর এই Ĵকৃিতর মহাশি�র কারেণই সেবƳােÄ 

অবƐােনর কারেণ কৃিষকােজর মাধ�েম ফসেল জীবনীশি� সŗািহত হয় এবং ফসল পূণƳতা পায়। আমােদর ফসেল থাকা ঐ 

সৃজনশীল জীবনী শি�েকই টুসু বেল। 

    এক সড়েপ দুই সড়েপ, িতন সড়েপ লক চেল। 

    হামার টুসু মােঝ চেল, িবন বাতােস গা ডেল। 
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 এই জগেত িতনিট ªণ আেছ। যা হল সত�, রজ, তম। টুসু মােঝর ªণ রজেত চেল। এই রজ ªেণর কারেণই পৃিথবীর 

এতবড় সৃিŻ চলেছ। আর এই রজ ªেণর কারেণই ধােনর একিট শস� Ʊথেক ধােনর গাছ, আর এই ধান গােছ ধােনর শস� 

ফেল। তা Ʊথেক আমােদর সারাবছর ধের জীবনধারণ হয়। 

 ধােনর কৃিষেকিģক কুড়মািল সংƅৃিতর বার মােস Ʊতর পরেবর Ʊশষ পরবিটই হল এই টুসু পরব। যা কুড়মািল 

ক�ােলęােরর Ʊশষ িদন অথƳাৎ Ʊপৗষ সং�ািĜেত পালন করা হয়। 

 টুসু আসেল ধােনর শস� ছাড়া আর িকছু নয়। এই ধান যখন Ʊখেত থােক তখন তা ধানীমাঞ, আবার আঘন সাঁকরাইত 

িদেন Ʊ¢ত Ʊথেক খামাের এেন তা হয় িডিনমাঞ (ঠাকুরমাঞ), আর এই ধানেকই আঘন সাঁকরাইত িদেন কন�া িহসােব 

পাতােল তা হয় টুসু। 

 আর এই টুসুেকই Ʊপৗষ সং�ািĜর িদন িবেয় Ʊদওয়া হয় অথƳাৎ অºুেরাāেমর জন� Ĵতীিকভােব জেল Ʊদওয়া। 

 এই ধােনর শস�েকই ধান চােষর এেকবাের ŭśেতই অথƳাৎ চারা Ʋতিরর আেগ রহইন িদেন ধানপুনহা (বীজপুনহা) করা 

হয়। যা ধােনর বীজ Ʊফলার ŭভ সূচনা িহসােবই পিরিচত। আর এইসমেয়ই এটা করার কারণ হেÅ এসময় যিদ ধােনর 

বীজ Ʊফলা হয় তা হেব ধূলাবতের Ʊফলা। আর এর Ʊথেক ধােনর Ʊয চারা Ʋতির হেব তা হেব সেবƳাৎকৃŻ। যা পুেরাপুির 
ƲবÑািনক। আর এই ধূলাবতের অেনেকই ধােনর বীজ না Ʊফলেত পারেল অেনেক মাহারেস, আবার মাহারেস না হেল 

আছড়াও Ʊফেলন Ʊযªিল ধােনর বীজ Ʊফলার আিদম যুগ ধের চেল আসা ƲবÑািনক পĆিত। আবার ধােনর চারা যখন হেয় 

যায়, তা Ʊ¢েত Ʊরাপণ করার আেগ পাঁচটা আঁিট িদেয় Ʊ¢েতর উóর-পূবƳ Ʊকােণ বৃিŻর কামনায় বান নামহায় (পাঁচািট)। 
কারণ এই উóর-পূবƳ Ʊকাণ Ʊথেকই লাগাতার ঝড়বৃিŻর Ʊমঘ ওেঠ। এরপর ভাČ মােসর সং�ািĜেত ধান গােছ Ʊযই িশস 

Ʊনওয়ার আেগ ধান গাছ Ʊমচায় (ধােনর িশস Ʊনওয়ার আেগর অবƐা) Ʊস সমেয়ই যােত কীট পত¿রা ধান গােছর ¢িত না 

করেত পাের Ʊসজন� Ʊ¢েত বুঁয়ান (িসśয়াল) ডাল গাড়া হয়। এইসময় যিদ ¢িত হেয় যায়, তা হেল তা হেব ধান চােষর 

Ʊ¢েø অপূরণীয় ¢িত। 

 এই টুসু গীতটা একটু ল¢� কśন— 

    পািনই Ʊহলা, পািনই Ʊখলা,  

    পািনই তহরাক কন আউহন। 

    ভালঅ Ʊকাির ভািভ Ʊদখা,  

    পািনই সসুরঘার আহন। 

 অথƳাৎ পািন ųŭরঘর ছাড়া সৃজন সŕব নয়। এই সৃজেনর জন�ই টুসুেক (ধান) মকর িদেন জেল (িবেয়) Ʊদওয়া হয়। 
এরপর মােঘর Ĵথম িদন Ʊযিদন ųŭরঘেরর Ĵথম িদন Ʊসই আখাইন িদেন হাল পুনহা (হার পুনহা) করা হয়। আর এই 

িদেনই আড়াই পাক হাল চািলেয় কৃিষর সূচনা করা হয়। এরপর যিদ বৃিŻ হয় তাহেল িবনা বাধােতই ধােনর চারা Ʋতিরর 

জন� জিম Ʋতির করেত পারেব। এইজন� এই িদনেকই কুড়মািল বছেরর Ĵথম িদন ধরা হয়। আর এই িদন Ʊথেক আিųন 

মােসর ŭ  পে¢র অŻমী িদনটা ধরেল অথƳাৎ Ʊযিদন Ʊখতেক জাগােনা হয়, Ʊসই িদনটা Ʊদখেবন ন’মাস হেÅ। গভƳবতী 
মিহলােক ন’মােসর সময় Ʊযমন খাওয়ােনা হয় িঠক Ʊসইরকম কারেণর জন� ওই সময় Ʊখেতর ধান গাছেক জাগােনা হয়। 

 এরপর এই ধানেকই আঘন সাঁকরাইত িদেন ধােনর কৃিষর Ʊশষ িহসােব Ʊ¢েত রাখা ধােনর আঁিটেক িডিনমাঞ কের 

খামাের িনেয় আনা হয়। Ʊকান মিহলার যিদ Ʊশষ বয়স হয় তাহেল তােক আমরা িডিনমাঞ, দুধুমাঞ, ঠাকুরমা Ĵভৃিত বেল 

সŗান কির, Ʊসরকম অনুŜপ কৃিষর Ʊশষ Ƙৃিত সŐিকƳত ধানেক িডিনমাঞ বলা হয়। আর ওই িদেনই নতুন ধােনর 

শস�েক িনেয় টুসু পাতােনা হয়। 
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 আর পুেরা একমাস বািড়েত কন�সম লাল-পালন কের মকর সং�ািĜর িদন টুসুেক তার ųŭরঘের যাওয়ার ব�বƐা কের 

Ʊদয়। 

 কুড়মািল বছেরর Ĵথম িদন আখান িদন Ʊথেক Ʊশষ িদন মকরিদন পযƳĜ আপনারা ল¢� কśন— 

 ধােনর কৃিষ সŔিĥত রাঢ় অÕেল Ʊযসকল Ʊনগনীিত, আচার-আচরণ তার মেধ� কতসুĢর িবÑান লুিকেয় আেছ এবং তার 

সে¿ এক মিহলার জĩ Ʊথেক বাধƳক� পযƳĜ জীবেনর অপŜপ Ʊমলবĥন। 

১১. অেশাক িমø, সŐা. ‘পিŮমবে¿র পূজা পাবƳণ ও Ʊমলা’, তৃতীয় খë, গভ: অফ ইিęয়া ƱĴস, নতুন িদŬী, ১৯৯১, পৃŽা-

২৮৯-২৯১। 

 হিরসাধন দাস, ‘Ʊমিদনীপুর সŐদ’, Ʊদ বুক, কিলকাতা, ১৩৯৫ ব¿াŀ, পৃŽা- ২৬। 

 হিরসাধন দাস, ‘Ʊমিদনীপুর ও Ɨাধীনতা— Ʊভৗগিলক ও ঐিতহািসক ইিতকথা’, Ĵথম ও িďতীয় খë, Ʊরবা দাস কতৃƳক 

Ĵকািশত, Ʊমিদনীপুর, ১৯৯৭, পৃŽা- ৩৩। 

১২. Ĵেদ�াত কুমার মাইিত, ‘Ʊমিদনীপুর— ধমƳ উৎসব ও Ʊমলা’, পূবƳািদ Ĵকাশনী, তমলুক, ২০০৪, পৃŽা- ৪৯। 

১৩. অেশাক িমø, পূেবƳা�, পৃŽা- ২৭৯। 

১৪. অেশাক িমø, পূেবƳা�, পৃŽা- ৩০৬। 
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