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সারসংে¢প (Abstract) 

আধুিনক িশ¢াব�বƐায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর সংেযাজন িশ¢ণ–Ʊশখন Ĵি�য়ােক অিধক অথƳবহ, অংশ²হণমূলক ও 

সাংƅৃিতকভােব Ĵাসি¿ক কের তুলেত পাের। Ʊলাককথা মানুেষর জীবনদশƳন, Ʋনিতক মূল�েবাধ, সামািজক আচরণ ও ঐিতহ�বাহী 

Ñান বহন কের, যা িশ¢াথƳীেদর Ʋনিতক ও মানিসক িবকােশ ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। পাঠ��েম Ʊলাকআখ�ােনর ব�বহার 

িশ¢াথƳীেদর ভাষাগত দ¢তা, সৃজনশীল িচĜা, কŧনাশি� ও সমােলাচনামূলক িবেŸষণ ¢মতা বৃিĆ করেত সহায়ক। িবেশষত 

বƝসাংƅৃিতক সমােজ এিট সাংƅৃিতক পিরচয় র¢া ও পারƒিরক ŴĆােবাধ গঠেন সহায়তা কের। তেব আধুিনক িশ¢ায় 

Ʊলাককথা সংেযাজেনর Ʊ¢েø িকছু চ�ােলØও িবদ�মান। এর মেধ� রেয়েছ মানসŗত পাঠ�বƍ িনবƳাচেনর সমস�া, আধুিনক 

িশ¢ালে¢�র সােথ সামØস�তা, িশ¢ক Ĵিশ¢েণর অভাব এবং পরী¢ািনভƳর িশ¢াব�বƐায় Ʊলাকসািহেত�র কাযƳকর মূল�ায়ন 

পĆিতর সীমাবĆতা। এছাড়া Ĵযুি�িনভƳর িশ¢ার যুেগ Ʊলাককথােক আকষƳণীয়ভােব উপƐাপন করাও একিট বড় চ�ােলØ। এই 

Ĵবেĥ আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান সংেযাজেনর সŕাবনা ও চ�ােলØসমূহ িবেŸষণ কের কাযƳকর বাƌবায়েনর 

িদকিনেদƳশনা Ĵদান করা হেয়েছ। 

Keywords: Ʊলাককথা, Ʊলাকআখ�ান, আধুিনক িশ¢া, সাংƅৃিতক ঐিতহ�, মূল�েবাধিভিóক িশ¢া। 

ভূিমকা: 

িশ¢া Ʊকবল পাঠ�পুƌকিনভƳর ÑানাজƳেনর Ĵি�য়া নয়; এিট একিট সামি²ক মানিবক ও সামািজক িবকােশর মাধ�ম। আধুিনক 

িশ¢াব�বƐা আজ দ¢তা, মূল�েবাধ, সৃজনশীলতা ও সাংƅৃিতক সেচতনতার উপর ªśü আেরাপ করেছ। এই ƱĴ¢াপেট 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর মেতা ঐিতহ�বাহী Ñানভাëার আধুিনক িশ¢ায় নতুন তাৎপযƳ লাভ কেরেছ। Ʊলাককথা, Ʊলাকগাথা, 

Ŝপকথা, পালাগান, ম¿লকাব�, Ĵবাদ-Ĵবচন—এসেবর মেধ� িনিহত রেয়েছ মানুেষর জীবনেবাধ, Ʋনিতকতা, সমাজেচতনা ও 

সাংƅৃিতক পিরচয়। আধুিনক িশ¢ায় এসব উপাদােনর সংেযাজন িশ¢ােক আরও জীবĜ, অথƳবহ ও িশ¢াথƳীেকিģক কের তুলেত 

পাের। তেব এর সােথ জিড়ত রেয়েছ নানা বাƌব ও নীিতগত চ�ােলØও। এই Ĵবেĥ আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও 

Ʊলাকআখ�ােনর সংেযাজেনর সŕাবনা ও চ�ােলØ িবশদভােব আেলাচনা করা হেলা। 
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 Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান: ধারণাগত ব�াখ�া 

Ʊলাককথা হেলা Ʊমৗিখক বা িলিখতভােব Ĵজĩ Ʊথেক Ĵজেĩ Ĵবািহত সাধারণ মানুেষর কŧনা, অিভÑতা ও জীবনদশƳেনর 

Ĵকাশ। এেত থােক Ŝপকথা, পŭকথা, উপকথা, িকংবদিĜ, Ʊলাকগাথা ইত�ািদ। অন�িদেক Ʊলাকআখ�ান হেলা বৃহóর বণƳনাধমƳী 

সািহত�, Ʊযখােন সমাজ, ইিতহাস, ধমƳ ও সংƅৃিতর সিŗিলত Ĵিতফলন Ʊদখা যায়। বাংলার Ʊলাকআখ�ান Ʊযমন—মনসাম¿ল, 

চëীম¿ল, ধমƳম¿ল, Ʊলৗিকক পালাগান—মানুেষর িবųাস, ভয়, আশা ও সং²ােমর কািহিন বহন কের। 

 আধুিনক িশ¢ার ল¢� ও ƱĴ¢াপট 

আধুিনক িশ¢ার মূল ল¢� হেলা িশ¢াথƳীর সািবƳক িবকাশ—ƱবৗিĆক, আেবিগক, সামািজক ও Ʋনিতক। বতƳমান িশ¢ানীিতেত 

(Ʊযমন ভারেতর জাতীয় িশ¢ানীিত ২০২০) Ɛানীয় Ñান, সংƅৃিত ও মাতৃভাষািভিóক িশ¢ার উপর িবেশষ ªśü Ʊদওয়া 

হেয়েছ। এই ƱĴ¢াপেট Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান িশ¢ার উপকরণ িহেসেব অত�Ĝ Ĵাসি¿ক। এªেলা িশ¢াথƳীেদর িনজƗ 

সংƅৃিতর সােথ সংযু� কের এবং Ʋবিųক Ñােনর সােথ Ɛানীয় পিরচেয়র Ʊসতুবĥন রচনা কের। 

গেবষণার উেăশ� (Objectives) 

১. আধুিনক িশ¢াব�বƐায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান সংেযাজেনর িশ¢ামূলক সŕাবনা িবেŸষণ করা। 

২. Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর মাধ�েম িশ¢াথƳীেদর Ʋনিতক মূল�েবাধ, সামািজক সেচতনতা ও সাংƅৃিতক পিরচয় িবকােশর 

ভূিমকা িনŜপণ করা। 

৩. পাঠ��েম Ʊলাককথা সংেযাজেনর Ʊ¢েø িবদ�মান চ�ােলØ ও সীমাবĆতা (Ʊযমন আধুিনকতার চাপ, পাঠ��েমর ভার, উপযু� 

উপকরেণর অভাব) িচিƠত করা। 

৪. আধুিনক িশ¢ণ-পĆিতর সে¿ Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর সমīয়েযাগ�তা ও কাযƳকািরতা মূল�ায়ন করা। 

৫. িশ¢াব�বƐায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর কাযƳকর সংেযাজেনর জন� উপযু� Ʊকৗশল ও িদকিনেদƳশনা Ĵƌাব করা। 

 গেবষণার তাৎপযƳ: 

এই গেবষণা আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান সংেযাজেনর মাধ�েম িশ¢াথƳীেদর Ʊশখার অিভÑতা সমৃĆ করার সŕাব� 

পথ Ĵƌাব কের। Ʊলাককথার অĜভুƳি� িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ɛানীয় সংƅৃিত, ঐিতহ� এবং Ʋনিতক মূল�েবাধ সŐেকƳ সেচতনতা 

বৃিĆ কের। গেবষণার ফলাফল িশ¢কেদর জন� কাযƳকর গŧিভিóক িশ¢ণ Ʊকৗশল Ĵণয়ন এবং পাঠ��েম Ʊলাকজ উপাদান 

সংেযাজেনর িদকিনেদƳশনা Ĵদান কের। Ʊলাককথা ও আখ�ান িশ¢াথƳীেদর সৃজনশীল িচĜাভাবনা, সািহিত�ক দ¢তা, এবং 

গŧবলায় অংশ²হণ বৃিĆ কের। িশ¢াĴিতŽান ও নীিতিনমƳাতােদর জন� Ĵমাণিভিóক তথ� Ĵদান কের, যােত Ʊলাককথা 

সংেযাজনেক পাঠ��েম অĜভুƳ� করার জন� নীিত ও িরেসাসƳ িনিŮত করা যায়। 

 আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান সংেযাজেনর সŕাবনা 

১. Ʋনিতক ও মূল�েবাধ িশ¢ার িবকাশ 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর অন�তম Ĵধান শি� হেলা Ʋনিতক িশ¢া Ĵদান। সততা, পেরাপকার, সহমিমƳতা, ন�ায়েবাধ, ƲধযƳ—

এসব মূল�েবাধ গেŧর মাধ�েম সহজ ও Ɨাভািবকভােব িশ¢াথƳীেদর মেধ� সÕািরত হয়। আধুিনক িশ¢ায় Ʊযখােন মূল�েবােধর 

সংকট Ʊদখা যােÅ, Ʊসখােন Ʊলাককথা কাযƳকর িশ¢ামাধ�ম হেত পাের। 



Published By: www.bijmrd.com  ll All rights reserved. © 2025 ll Impact Factor: 5.7 
BIJMRD Volume: 3 | Issue: 12 |December 2025 | e-ISSN: 2584-1890 

 
    176 | Page 
     

২. ভাষা ও সািহত� িশ¢ায় সহায়ক 

মাতৃভাষা িশ¢ায় Ʊলাককথার ভূিমকা অপিরসীম। গŧ Ʊশানা ও বলা িশ¢াথƳীেদর ভাষাগত দ¢তা, শŀভাëার ও কŧনাশি� বৃিĆ 

কের। বাংলা ভাষা ও সািহেত�র পাঠ�েম Ʊলাকআখ�ান সংেযাজন করেল িশ¢াথƳীরা ভাষার িশকেড়র সােথ পিরিচত হয় এবং 

সািহেত�র Ĵিত আ²হ বৃিĆ পায়। 

৩. সাংƅৃিতক পিরচয় ও ঐিতহ� সংর¢ণ 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর মাধ�েম িশ¢াথƳীরা িনেজেদর ইিতহাস, সংƅৃিত ও ঐিতহ� সŐেকƳ সেচতন হয়। িবųায়েনর যুেগ 

Ʊযখােন Ɛানীয় সংƅৃিত হািরেয় যাওয়ার আশºা রেয়েছ, Ʊসখােন িশ¢ায় Ʊলাকসািহেত�র অĜভুƳি� সাংƅৃিতক পিরচয় র¢ায় 

ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। 

৪. সমােলাচনামূলক ও সৃজনশীল িচĜার িবকাশ 

Ʊলাককথা Ʊকবল গŧ নয়; এেত রেয়েছ Ĵতীক, Ŝপক ও বƝমািøক অথƳ। িশ¢াথƳীরা গŧ িবেŸষেণর মাধ�েম সমােলাচনামূলক 

িচĜা ও সৃজনশীল ব�াখ�ার ¢মতা অজƳন করেত পাের। একই গেŧর িবিভĨ ব�াখ�া িশ¢াথƳীেদর মু� িচĜায় উৎসািহত কের। 

৫. আĜঃিবষয়ক িশ¢ার সুেযাগ 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ানেক ইিতহাস, ভূেগাল, সমাজিবÑান, Ʋনিতক িশ¢া ও িশŧকলার সােথ সংযু� করা যায়। Ʊযমন—

Ʊকােনা Ʊলাকগাথা Ʊথেক সংিŸŻ অÕেলর ভূেগাল, সামািজক কাঠােমা ও অথƳৈনিতক অবƐার ধারণা পাওয়া যায়। এেত 

আĜঃিবষয়ক িশ¢া বাƌবািয়ত হয়। 

৬. অĜভুƳি�মূলক িশ¢া 

Ʊলাককথা Ĵায়শই ĴািĜক জনেগাŽী, ²ামীণ জীবন ও নারীর অিভÑতা তুেল ধের। িশ¢ায় এসব আখ�ােনর সংেযাজন 

অĜভুƳি�মূলক দৃিŻভি¿ গেড় Ʊতােল এবং সামািজক Ʋবিচø�েক Ɨীকৃিত Ʊদয়। 

 আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান সংেযাজেনর চ�ােলØ 

১. পাঠ��ম ও সময়সীমার সীমাবĆতা 

আধুিনক িশ¢াব�বƐায় পাঠ��ম ইেতামেধ�ই ভারী ও পরী¢ােকিģক। নতুন উপাদান সংেযাজেনর জন� পযƳাĮ সময় ও Ɛান 

িনধƳারণ একিট বড় চ�ােলØ। 

২. ƲবÑািনক ও সমােলাচনামূলক দৃিŻভি¿র অভাব 

িকছু Ʊলাককথায় কুসংƅার, অেলৗিকক িবųাস বা িল¿ৈবষম�মূলক ধারণা থাকেত পাের। এªেলা অĥভােব উপƐাপন করেল 

িশ¢াথƳীেদর মেধ� িবŉািĜ সৃিŻ হেত পাের। তাই সমােলাচনামূলক ব�াখ�া অপিরহাযƳ। 

৩. িশ¢কেদর Ĵƍিত ও Ĵিশ¢ণ 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ানেক কাযƳকরভােব িশ¢ায় অĜভুƳ� করার জন� িশ¢কেদর িবেশষ Ĵিশ¢ণ Ĵেয়াজন। অেনক িশ¢ক 

এই িবষেয় পযƳাĮ Ñান বা পĆিতগত দ¢তা না থাকার কারেণ আ²হ হারােত পােরন। 
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৪. মান�তা ও মূল�ায়ন পĆিত 

Ʊলাককথািভিóক িশ¢ার ফলাফল মূল�ায়ন করা তুলনামূলকভােব কিঠন। পরী¢ািভিóক মূল�ায়ন ব�বƐায় গŧ, আেলাচনা ও 

সৃজনশীল কােজর যথাযথ মূল�ায়ন িনিŮত করা একিট চ�ােলØ। 

৫. িডিজটাল যুেগ Ĵাসি¿কতা 

আজেকর িডিজটাল যুেগ িশ¢াথƳীরা Ĵযুি�িনভƳর ও čতগিতর তথ�Ĵবােহ অভ�ƌ। ঐিতহ�বাহী Ʊলাককথােক আকষƳণীয়ভােব 

উপƐাপন না করেল িশ¢াথƳীেদর আ²হ ধের রাখা কিঠন হেত পাের। 

 চ�ােলØ Ʊমাকািবলায় সŕাব� Ʊকৗশল 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ানেক আধুিনক িশ¢ায় সফলভােব সংেযাজেনর জন� কেয়কিট Ʊকৗশল ²হণ করা Ʊযেত পাের। Ʊযমন—

িডিজটাল গŧকথন (Digital Storytelling), অিডও-িভজু�য়াল উপকরণ ব�বহার, Ĵকŧিভিóক িশ¢া, নাট�Ŝপ বা ভূিমকা-

অিভনয়। পাশাপািশ পাঠ��েম িনবƳািচত ও সমােলাচনামূলকভােব সŐািদত Ʊলাককথা অĜভুƳ� করা জśির। 

Findings:  

1. িশ¢াথƳীর Ʋনিতক ও সামািজক মূল�েবাধ উĨয়ন 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান িশ¢ার মাধ�েম িশ¢াথƳীরা Ʋনিতকতা, সহমিমƳতা, সততা, সামািজক সংহিত এবং সমািজক 

িনয়ম ও আচরণ সŐেকƳ বাƌবধমƳী উপলিł অজƳন কের। (Supported by: Barli et al., 2024; Qurbonboyeva, 

2025) 

2. ভাষা ও সািহত� দ¢তা বৃিĆ 

িশ¢াথƳীরা গŧপঠন ও গŧবলায় সি�য় হওয়ার মাধ�েম ভাষাগত দ¢তা, বাচনশি�, সািহিত�ক িবেŸষণ এবং সৃজনশীল 

Ʊলখা/কথন দ¢তা িবকাশ কের। (Supported by: Simbolon & Mandalahi, 2025; Sutiawati et al., 2025) 

3. সাংƅৃিতক সেচতনতা ও Ʊলাকজ Ñান সংর¢ণ 

Ʊলাককথা সংেযাজন িশ¢াথƳীেদর িনেজেদর সংƅৃিত, ঐিতহ� এবং Ɛানীয় Ñােনর সােথ পিরিচিত ও সংেযাগ ঘটায়, যা 

সাংƅৃিতক সেচতনতা এবং heritage preservation-এ সাহায� কের। (Supported by: Sarajubala Devi & 

Melissa Wallang, 2022; Nuraini et al., 2025) 

4. িশ¢া Ĵি�য়ায় অংশ²হণ ও িশ¢ার Ĵিত আ²হ বৃিĆ 

গŧ ও Ʊলাককথার মাধ�েম িশ¢ার উপƐাপন িশ¢াথƳীেদর মেনােযাগ আকষƳণ কের, পােঠ অংশ²হণ বাড়ায় এবং 

িশ¢ার Ĵিত ইিতবাচক মেনাভাব Ʋতির কের। (Supported by: Mandarani et al., 2025; Humpherys, 2020) 

5. পাঠ��ম ও িশ¢াদােনর চ�ােলØসমূহ 

o িশ¢েকর অিভÑতার অভাব 

o আধুিনক পাঠ��েম সীিমত সময় 

o পযƳাĮ উপকরেণর অভাব 
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o Ɛানীয় Ʊলাককথার উপযু�ীকরেণর সমস�া 

o এই চ�ােলØªিল িশ¢ায় Ʊলাককথার সফল সংেযাজনেক Ĵভািবত কের। (Supported by: Simbolon & 

Mandalahi, 2025; Pedersen, 1993; Antohin, 2023) 

Suggestions :  

 পাঠ��েম Ɛানীয় Ʊলাককথার অĜভুƳি�: আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ানেক পাঠ��েম অĜভুƳ� করা উিচত, 

যােত িশ¢াথƳীরা Ʋনিতকতা, সামািজক মূল�েবাধ এবং সাংƅৃিতক সেচতনতা অজƳন করেত পাের। 

 িশ¢ক Ĵিশ¢ণ ও ¢মতা বৃিĆ: িশ¢করা Ʊলাককথা সংেযাজেনর পĆিত ও িশ¢ণ Ʊকৗশল সŐেকƳ Ĵিশি¢ত হওয়া 

উিচত, যােত তারা কাযƳকরভােব িশ¢াথƳীেদর সােথ গŧিভিóক িশ¢ণ কাযƳ�ম সŐাদন করেত পােরন। 

 ইĖার◌য্াকিটভ ও সৃজনশীল িশ¢ণ মাধ�ম ব�বহার: িডিজটাল িমিডয়া, মিšিমিডয়া, এবং ইĖার �াকিটভ Storytelling 

tools ব�বহার কের িশ¢াথƳীেদর গŧ ŭনােনা ও উপƐাপেনর মাধ�েম িশ¢ার আ²হ বৃিĆ করা Ʊযেত পাের। 

 Ʊলাকজ Ñান ও সাংƅৃিতক ঐিতহ� সংর¢ণ: িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ɛানীয় Ʊলাককথা ও সাংƅৃিতক ঐিতহ� সŐেকƳ 

সেচতনতা বৃিĆর জন� Ĵেজ�, Ʊফাকেটলস  াব, ও গŧবেলার কাযƳ�ম চালু করা উিচত। 

 মূল�ায়ন ও Ĵিতি�য়ার অĜভুƳি�: িশ¢াথƳীেদর গŧিভিóক কমƳকাë এবং ন�ােরিটভ Ĵেজ�ªেলা িনয়িমত মূল�ায়ন করা 

উিচত, যােত িশ¢ার ফলাফল ও চ�ােলØ সনা� করা যায়। 

 ĴিতŽািনক ও নীিত-সমথƳন: িশ¢াĴিতŽান এবং িশ¢ানীিত িনমƳাতােদর Ʊলাককথা সংেযাজেনর জন� Ĵেয়াজনীয় সŐদ, 

সময় এবং নীিত-সমথƳন িনিŮত করা উিচত। 

উপসংহার:  

আধুিনক িশ¢ায় Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ােনর সংেযাজন িশ¢ােক মানিবক, অĜভুƳি�মূলক ও সাংƅৃিতকভােব সমৃĆ কের তুলেত 

পাের। এর মাধ�েম িশ¢াথƳীরা Ʊকবল Ñানই অজƳন কের না, বরং িনেজেদর িশকড়, মূল�েবাধ ও সামািজক দািয়ü সŐেকƳ 

সেচতন হয়। যিদও পাঠ��ম, Ĵিশ¢ণ ও মূল�ায়নসং�াĜ নানা চ�ােলØ রেয়েছ, তবুও সুপিরকিŧত নীিত ও সৃজনশীল 

িশ¢াপĆিতর মাধ�েম এসব চ�ােলØ অিত�ম করা সŕব। ভিবষ�েতর িশ¢া যিদ Ĵযুি� ও ঐিতেহ�র সমīেয় গেড় ওেঠ, তেব 

Ʊলাককথা ও Ʊলাকআখ�ান Ʊসখােন একিট শি�শালী Ʊসতুবĥন িহেসেব কাজ করেব 
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