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ƅুল িশ¢ায় পিরেবশ িশ¢া: Ɛািয়ü অজƳেনর পথেরখা 

Partha Gorai 

সারসংে¢প :  

িবųব�াপী িƐিতশীল উĨয়ন (Sustainable Development) আজ মানবসভ�তার অিƌü র¢ার অন�তম Ĵধান ল¢� িহেসেব 
িবেবিচত। জািতসংঘ Ʊঘািষত ২০১৫ সােলর িƐিতশীল উĨয়ন ল¢�মাøা (SDGs) জলবায়ু পিরবতƳন, বন�া, খরা, দূষণ, 
জীবৈবিচেø�র čত ƣাস, পিরেবশগত Ʋবষম� এবং সŐদ-সংকেটর মেতা িবųব�াপী সমস�াªেলার সমাধােন একিট সুƒŻ নীিত-
Ŝপেরখা Ĵদান কেরেছ। এসব ল¢� বাƌবায়েনর Ʊ¢েø পিরেবশ িশ¢া একিট Ʊমৗিলক ও শি�শালী চািলকা শি� িহেসেব কাজ 
কের, কারণ এিট নাগিরকেদর Ñান, মূল�েবাধ, দায়েবাধ এবং পিরেবশবাĥব আচরণ গঠেন দীঘƳেময়ােদ Ĵভাব Ʊফেল। ƅুল িশ¢া 
এই Ĵি�য়ার অন�তম ƱকģিবĢু, Ʊযখােন Ʋশশব ও Ʋকেশাের পিরেবশগত ধারণা, সংেবদনশীলতা ও সমস�া-সমাধান দ¢তা 
গেড় ওেঠ। পিরেবশ-সমিīত পাঠ��ম, Ĵকŧিভিóক িশ¢া, ইেকা- াব, বজƳ� ব�বƐাপনা, জল সংর¢ণ, সবুজায়ন ক�াŐাস 
ইত�ািদ কাযƳ�ম িশ¢াথƳীেদর হােত–কলেম Ʊশখার সুেযাগ Ʊদয় এবং সমাজ–পিরেবেশর Ĵিত ইিতবাচক দৃিŻভি¿ Ʋতির কের। 

এই গেবষণা-Ĵবেĥ পিরেবশ িশ¢ার তািôক িভিó, আĜজƳািতক ও জাতীয় নীিতগত কাঠােমা, ভারত ও পিŮমবে¿র ƅুল পযƳােয় 
পিরেবশ িশ¢ার বতƳমান অবƐা, অজƳন, সীমাবĆতা এবং ভিবষ�ৎ Ʊকৗশলসমূহ িবশদভােব ব�াখ�া করা হেয়েছ। নীিত-িনধƳারক, 
িশ¢ক-Ĵিশ¢ক, গেবষক এবং িশ¢াথƳীেদর জন� এিট পিরেবশ িশ¢া ও িƐিতশীল উĨয়ন িবষেয় একিট ªśüপূণƳ একােডিমক 
দিলল িহেসেব কাযƳকর হেত পাের। 

 মূল শŀ: িƐিতশীল উĨয়ন, পিরেবশ িশ¢া, পিরেবশ-সমিīত পাঠ��ম, পিরেবশ সেচতনতা, িবদ�ালয় িশ¢া। 

ভূিমকা: 

পিরেবশ িশ¢া আধুিনক িবেų Ʊকবল িশ¢ার একিট উপাদান নয়, বরং মানবসভ�তার িটেক থাকার একিট অপিরহাযƳ িভিó। ২০-

তম ও ২১তম শতাŀীেত িবųব�াপী পিরেবশগত সমস�া Ʊযমন Ʊµাবাল ওয়ািমƳং, বায়ু ও জল দূষণ, বন উজাড়, মািট ¢য়, 

জীবৈবিচেø�র অব¢য়, জলবায়ু পিরবতƳন এবং Ĵাকৃিতক দুেযƳাগ মানুেষর জীবন, ƗাƐ�, অথƳনীিত এবং সামািজক কাঠােমােত 

গভীর Ĵভাব Ʊফলেছ। িবিভĨ গেবষণা ও আĜজƳািতক Ĵিতেবদন Ĵমাণ কেরেছ Ʊয, এই পিরেবশগত িবপযƳয় যিদ সমিīত 

পদে¢প ও সেচতনতা ছাড়া Ʊমাকািবলা করা হয়, তেব তা ভিবষ�ৎ Ĵজেĩর জন� িবপÎনক হেয় দাঁড়ােব। তাই পিরেবশ 

সেচতনতা, পিরেবশবাĥব আচরণ এবং Ĵাকৃিতক সŐেদর সিঠক ব�বহার Ʊশখােনা এখন িবųব�াপী অ²ািধকার িহেসেব 

িবেবিচত। 
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িবেশষভােব, ƅুল পযƳােয় পিরেবশ িশ¢া ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। িশŭ-িকেশার বয়েস Ʊশখা মূল�েবাধ এবং আচরণ 

দীঘƳেময়ািদ হয়। এই সমেয় িশ¢াথƳীরা Ʊকবল Ñান অজƳন কের না, বরং মানিসকতা, Ʋনিতকতা, এবং সামািজক দায়বĆতাও 

গেড় Ʊতােল। িবদ�ালেয় বাƌব-জীবেনর উদাহরণ ও Ĵকŧিভিóক কাযƳ�েমর মাধ�েম িশ¢াথƳীরা পিরেবশবাĥব অভ�াস গেড় 

Ʊতােল এবং তা পিরবার, Ĵিতেবশ ও সőদােয় ইিতবাচক Ĵভাব িবƌার কের। এছাড়াও, পিরেবশ িশ¢ার মাধ�েম তােদর মেধ� 

সমস�া সমাধােনর দ¢তা, সমােলাচনামূলক িচĜাভাবনা, দলগত কােজর স¢মতা এবং সামািজক Ñানও িবকিশত হয়, যা একিট 

সেচতন ও দািয়üবান নাগিরক গঠেন সহায়ক। 

ƅুল িশ¢ায় পিরেবশ িশ¢া Ʊকবল পাঠ��েমর একিট অংশ নয়; এিট মানুষ ও Ĵকৃিতর মেধ� সমīয়, িƐিতশীল জীবনধারা এবং 

সামািজক দায়বĆতার িবকােশর মূল পথেরখা। পিরেবশ িশ¢ার কাযƳকর বাƌবায়ন িশ¢াথƳীেদর সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় 

Ʊতালার পাশাপািশ িƐিতশীল সমাজ এবং Ɛািয়üপূণƳ উĨয়েনর জন� Ĵাথিমক িভিó Ʋতির কের। এই ƱĴ¢াপেট, িবদ�ালয় পযƳােয় 

পিরেবশ িশ¢া কাযƳ�েমর Ʊকৗশল, চ�ােলØ, Ĵভাব এবং বাƌবায়ন Ĵি�য়া িনেয় গেবষণা, নীিত-িনধƳারণ এবং িশ¢ণ-Ĵিশ¢ণ 

অত�Ĝ ªśüপূণƳ। 

অতএব, এই গেবষণা Ĵবĥিট ƅুল িশ¢ায় পিরেবশ িশ¢ার ªśü, কাযƳ�ম, Ĵভাব এবং সমস�াসমূহ িবেŸষণ কের একিট 

সমিīত পথিনেদƳশ উপƐাপন করার ল¢� িনেয়েছ। এিট িশ¢কেদর, নীিত-িনধƳারকেদর এবং গেবষকেদর জন� কাযƳকর 

ƱরফােরĬ িহেসেব কাজ করেত পাের। 

িƐিতশীল উĨয়ন ও পিরেবশ িশ¢া: 

িƐিতশীল উĨয়ন হেলা এমন একিট Ĵি�য়া যা বতƳমান Ĵজেĩর Ĵেয়াজন পূরণ কের, িকĝ ভিবষ�ৎ Ĵজেĩর Ĵেয়াজনেক 

¢িত²ƌ কের না। Brundtland Commission (1987) এর মেত উেŬখ কেরেছ, উĨয়ন ŭধুমাø অথƳৈনিতক বা সামািজক 

অ²গিত নয়, বরং পিরেবেশর ভারসাম� ও Ĵাকৃিতক সŐেদর ন�ায� ব�বƐাপনার সে¿ যু�। পিরেবশ িশ¢া এই Ĵি�য়ায় 

Ʊকģীয় ভূিমকা পালন কের, কারণ Ʊছাটেবলা Ʊথেক সেচতন িশ¢াথƳীরা ভিবষ�েত দািয়üশীল ও Ʊটকসই িসĆাĜ ²হেণ স¢ম 

হয়। জািতসংেঘর ১৭িট িƐিতশীল উĨয়ন ল¢� (SDGs) পিরেবশ িশ¢ার ªśü িƐিতশীল Ɨীকৃিত িদেয়েছ। িবেশষভােব Ĵাসি¿ক 

ল¢�ªেলা: 

● SDG 4.7: পিরেবশ সেচতনতা ও িƐিতশীল উĨয়নমূলক িশ¢া 

● SDG 6: িবŭĆ জল ও স�ািনেটশন 

● SDG 7: পুনঃ নবীকরণেযাগ� ও পিরেবশবাĥব Óালািন 

● SDG 11: িƐিতশীল নগরায়ণ 

● SDG 13: জলবায়ু পিরবতƳন Ʊমাকািবলা 

● SDG 15: Ɛলজ জীবৈবিচø� ও বন সংর¢ণ 

ƅুলিভিóক পিরেবশ িশ¢া িশ¢াথƳীেদর Ñান, দািয়üেবাধ ও পিরেবশবাĥব আচরণ গেড় Ʊতােল এবং SDGs-এর বাƌবায়েন 

সহায়ক ভূিমকা পালন কের। 

ভারেতর ƱĴ¢াপেট পিরেবশ িশ¢া: 

সাংিবধািনক িনেদƳশনা: ভারেতর সংিবধান পিরেবশ সংর¢ণেক একিট Ʋনিতক ও আইনগত দািয়ü িহেসেব Ɨীকৃিত িদেয়েছ। 
ধারা ৪৮এ অনুসাের, রােżর দািয়ü হেলা পিরেবশ সংর¢ণ, Ĵাকৃিতক সŐদ ব�বƐাপনা এবং িƐিতশীল উĨয়েনর জন� কাযƳকর 
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পদে¢প ²হণ করা। এছাড়াও, ধারা ৫১এ (িজ) নাগিরকেদর Ʊমৗিলক কতƳব� িহেসেব পিরেবশ র¢া, Ĵাকৃিতক সŐেদর সিঠক 

ব�বহার এবং জীবৈবিচø� সংর¢েণ সি�য় অংশ²হণ িনিŮত করার িনেদƳশ Ʊদয়। এই সাংিবধািনক কাঠােমা পিরেবশ িশ¢ােক 

ŭধু Ʋনিতক িশ¢া নয়, বরং আইিন ও সামািজক দািয়েüর অংশ িহসােবও Ĵমাণ কের। 

জাতীয় িশ¢ানীিত: NEP 2020 পিরেবশ িশ¢া, জলবায়ু পিরবতƳন Ʊমাকািবলা এবং িƐিতশীল উĨয়নেক িশ¢ার একিট মূল 

উপাদান িহেসেব Ɨীকৃিত িদেয়েছ। নীিত অনুসাের, পিরেবশ িবষয়ক Ñান ŭধুমাø ƲবÑািনক বা Ĵযুি�গত িদেকই সীমাবĆ 

থাকেব না, বরং িশ¢াথƳীেদর সমস�া সমাধান, িসĆাĜ ²হণ এবং Ʊটকসই জীবনধারার জন� মানিসকতা গঠেন সহায়ক হেব। 
NEP 2020 িশ¢ােক সőসািরত, অĜভুƳি�মূলক ও Ĵেজ�-িভিóক করার মাধ�েম পিরেবশ সেচতনতা বৃিĆর ওপর Ʊজার Ʊদয়। 

এনিসইআরিট (NCERT): NCERT িবদ�ালেয় পিরেবশ িশ¢ােক কাযƳকরভােব বাƌবায়েনর জন� িতনিট মূল উপায় ĴবতƳন 

কেরেছ: 

িবষয়িভিóক পাঠ��েম অĜভুƳি�: ভূেগাল, িবÑান, সমাজিবÑান ও অন�ান� িবষেয়র পাঠ��েম পিরেবশগত ধারণা, 

সমস�া এবং সমাধােনর Ʊকৗশল সমিīত। 

পিরেবশ িবষয়ক িশ¢া–Ĵাথিমক ƌের বাধ�তামূলক: Ʊছাটেবলা Ʊথেকই িশ¢াথƳীেদর মেধ� পিরেবশ সেচতনতা ও 

Ʋনিতক আচরণ গঠন করা। 

িবদ�ালয় অ�াি�িভিট–Ʊকিģক Ĵকŧ: উিĉদ Ʊরাপণ, বজƳ� ব�বƐাপনা, জল সংর¢ণ, Ɛানীয় পিরেবশগত সমস�া 

সমাধােনর Ĵকŧ ইত�ািদর মাধ�েম িশ¢াথƳীেদর বাƌব অিভÑতা ও আচরণগত িশ¢া Ĵদান করা। 

এই িতনিট Ʊকৗশল িশ¢াথƳীেদর Ñান, মেনাভাব ও আচরেনর মাধ�েম পিরেবশ সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় Ʊতােল। ফলƗŜপ, 

ভারতীয় িবদ�ালয় পযƳােয় পিরেবশ িশ¢া Ʊকবল পাঠ��েমর অংশ নয়, বরং িƐিতশীল উĨয়ন এবং সামািজক দায়বĆতার একিট 

কাযƳকর হািতয়ার িহেসেব কাজ কের। 

পিŮমবে¿র ƱĴ¢াপেট পিরেবশ িশ¢া: 

WBCHSE ও WBBSE-এর পাঠ��ম: পিŮমবে¿র ƅুল িশ¢া ব�বƐায় পিরেবশ িশ¢া ªśüপূণƳ Ɛান দখল কের। Ĵাথিমক ƌের 

িশ¢াথƳীেদর জন� EVS (Environmental Studies) বাধ�তামূলক করা হেয়েছ, যা তােদর মেধ� Ĵাথিমক পযƳায় Ʊথেকই 

পিরেবশ সেচতনতা, Ĵাকৃিতক সŐদ ব�বƐাপনা এবং Ʋনিতক দায়বĆতা গেড় Ʊতােল। 

মাধ�িমক ƌের, পিরেবশ িশ¢ােক িবিভĨ িবষেয়র সে¿ সংযু� করা হেয়েছ। Ʊযমন, ভূেগাল, জীবনিবÑান ও পিরেবশিবÑান-এর 

পাঠ��েম পিরেবশগত ধারণা, সমস�া ও সমাধান Ʊকৗশল অĜভুƳ� করা হেয়েছ। এেত িশ¢াথƳীরা Ĵকৃিত এবং মানব জীবেনর 

সংেযাগ Ʊবাঝার পাশাপািশ পিরেবশগত সমস�া িচিƠত ও সমাধােনর ¢মতা অজƳন কের। 

উÄমাধ�িমক ƌের, জীবিবÑান, ভূেগাল ও পিরেবশিবদ�ার পাঠ��েম আরও িবƌৃত ও গভীর পিরেবশ িশ¢া Ĵদান করা হয়। এই 

পযƳােয় িশ¢াথƳীরা পিরেবশগত নীিত, জলবায়ু পিরবতƳন, জীবৈবিচø� সংর¢ণ এবং িƐিতশীল উĨয়ন সŐেকƳ সম�ক ধারণা 

অজƳন কের। ফেল, তারা ƅুল পযƳােয়ই পিরেবশ সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় ওঠার Ĵাথিমক ধাপ অজƳন কের। 

পিরেবশ Ĵকŧ: 

পিŮমবে¿র মাধ�িমক ও উÄমাধ�িমক িবদ�ালয় পযƳােয় িশ¢াথƳীেদর জন� পিরেবশজাত পিরকŧনা বাধ�তামূলক করা হেয়েছ। 
Ĵকেŧর মূল ল¢� হেলা িশ¢াথƳীেদর বাƌব অিভÑতা, সমস�া সমাধান দ¢তা এবং পিরেবশ সেচতনতা বৃিĆ করা। এই উেদ�াগ 

িশ¢াথƳীেদর Ʊকবল পাঠ�পুƌক Ñান Ĵদান কের না, বরং তােদরেক Ɛানীয় পিরেবশগত সমস�ার সে¿ যু� কের, সমাধান 

Ĵেয়ােগর মাধ�েম সি�য় নাগিরক িহেসেব গেড় Ʊতােল। Ĵকেŧর উদাহরণসমূেহ অĜভুƳ�: 
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● Ɛানীয় নদী বা পুকুেরর জলমান পরী¢া ও দূষণ শনা�করণ: িশ¢াথƳীরা জল উৎেসর মান পযƳেব¢ণ কের দূষণ শনা� 

এবং Ɛানীয় সőদায়েক সেচতন করেত Ʊশেখ। 

● বৃ¢েরাপণ কমƳসূিচ: জীবৈবিচø� সংর¢ণ ও কাবƳন িনঃসরণ ƣােস সহায়ক, যা িশ¢াথƳীেদর Ĵকৃিতর সে¿ সংেযাগ গেড় 

Ʊতােল। 

● বজƳ� ব�বƐাপনা Ĵকŧ: িবদ�ালয় ও সőদােয় বজƳ� সিঠকভােব পৃথকীকরণ, পুনঃব�বহার ও িরসাইি ং এর ªśü 

Ʊবাঝায়। 

● ķািƉক মু� ƅুল অিভযান: ķািƉক দূষণ কমােনা এবং িƐিতশীল জীবনধারার Ʊচতনা বৃিĆ কের। 

● বায়ু দূষণ সমী¢া: Ɛানীয় বায়ু মান পযƳেব¢ণ এবং দূষেণর Ĵভাব ও Ĵিতকার সŐেকƳ িশ¢াথƳীেদর সেচতন কের। 

এই Ĵকŧªেলার মাধ�েম িশ¢াথƳীরা Ñান, মেনাভাব ও আচরেন পিরেবশ সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় ওেঠ। Ĵকŧিভিóক 

িশ¢ার মাধ�েম তারা Ĵকৃত সমস�ার সে¿ যু� হয়, দলগত কােজর দ¢তা অজƳন কের এবং িƐিতশীল উĨয়ন ও সামািজক 

দায়বĆতার ªśü উপলিł কের। 

ফেল, পিŮমবে¿র ƅুল পযƳােয় পিরেবশ িশ¢া Ʊকবল পাঠ��েমর অংশ নয়, বরং বাƌব অিভÑতা ও সামািজক দািয়েüর মাধ�েম 

িƐিতশীল নাগিরক গঠেনর কাযƳকর হািতয়ার িহেসেব কাজ করেছ। এই ধরেণর Ĵকŧ িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ĵকৃিতর Ĵিত ŴĆা, 

সেচতন জীবনধারা এবং Ɛানীয় সőদােয় ইিতবাচক Ĵভাব িবƌার করার ¢মতা বৃিĆ কের। 

ƅুল িশ¢ায় পিরেবশ িশ¢ার চচƳা: কাযƳকর Ʊকৗশল 

ƱŴিণকে¢ পিরেবশ িশ¢ার চচƳা : ƱŴিণক¢ হল ƅুল পযƳােয় পিরেবশ িশ¢ার একিট Ʊমৗিলক Ʊ¢ø, Ʊযখােন িশ¢াথƳীরা তািôক 

Ñান, সমস�া সমাধান দ¢তা এবং আচরণগত মূল�েবাধ একিøতভােব অজƳন কের। কাযƳকর ƱŴিণক¢ িভিóক Ʊকৗশল 

িশ¢াথƳীেদর Ɛানীয় এবং Ʋবিųক পিরেবশগত সমস�া Ʊবাঝার পাশাপািশ সৃজনশীল ও সমােলাচনামূলক িচĜাভাবনা গেড় Ʊতালায় 

সহায়ক।  

Ĵধান Ʊকৗশলসমূহ: 

Ĵকŧিভিóক িশ¢া: এই পĆিতেত িশ¢াথƳীরা পিরেবশগত সমস�ার ওপর িবųব�াপী Ĵকŧ Ʋতির ও বাƌবায়ন কের। 
উদাহরণƗŜপ, Ɛানীয় নদীর দূষণ, বজƳ� ব�বƐাপনা বা বৃ¢েরাপণ কমƳসূিচ। Ĵকŧিভিóক িশ¢ার মাধ�েম িশ¢াথƳীরা 

গেবষণা, দলগত কাজ এবং বাƌব সমস�া সমাধােনর ¢মতা অজƳন কের, যা তােদর Ʊকবল ƱŴিণকে¢ নয়, বাƌব 

জীবেন পিরেবশ সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় Ʊতােল। 

ইেকা- াব কাযƳ�ম : িশ¢াথƳীরা িবদ�ালয়িভিóক ইেকা- ােবর মাধ�েম পিরেবশ সেচতন কাযƳ�ম পিরচালনা কের। 
Ʊযমন, ƅুেল ķািƉক মু� অিভযান, বৃ¢েরাপণ এবং বজƳ� পুনবƳ�বহার Ĵকŧ। এই কাযƳ�ম িশ¢াথƳীেদর পিরেবশবাĥব 

অভ�াস, Ʊনতৃü ও সামািজক দািয়üেবাধ িবকােশ সহায়ক। 

পিরেবশ-মানিচøায়ন: িশ¢াথƳীরা িবদ�ালয় ও আশপােশর পিরেবেশর মানিচø Ʋতির কের Ʊযখােন জলাশয়, বনাÕল, 

দূিষত এলাকা এবং ķািƉক ব�বƐাপনার Ɛান িচিƠত করা হয়। এিট িশ¢াথƳীেদর Ɛানীয় পিরেবশগত অবƐা Ʊবাঝার 

এবং সমস�া শনা� করার দ¢তা িবকােশ সহায়তা কের। 

Ʊকস-Ɖািড: িশ¢াথƳীরা Ɛানীয় পিরেবশগত সমস�ার বাƌব উদাহরণ িনেয় আেলাচনা ও িবেŸষণ কের। উদাহরণƗŜপ, 

নদীর জেলর ªনগত মােনর ƣাস, Ɛানীয় বনাÕেলর ¢য় বা বজƳ� সমস�া। এই পĆিত সমােলাচনামূলক িচĜাভাবনা, 

তথ� িবেŸষণ এবং িসĆাĜ ²হেণর ¢মতা বৃিĆ কের, যা পিরেবশ িশ¢ােক কাযƳকর ও বাƌবমুখী কের Ʊতােল। 
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ƱŴিণকে¢ এই Ʊকৗশলªেলা একেø পিরেবশ িশ¢ােক তািôক ও ব�বহািরক একীকরণ করার সুেযাগ Ʊদয়। িশ¢াথƳীরা Ʊকবল 

তথ� Ʊশেখ না, বরং পিরেবশ সেচতন আচরণ, দলগত অংশ²হণ এবং সামািজক দািয়üেবাধও অজƳন কের। ফেল ƱŴিণকে¢ 

পিরেবশ িশ¢া িশ¢াথƳীেদর িƐিতশীল ও সেচতন নাগিরক িহেসেব গেড় Ʊতালার একিট শি�শালী িভিó িহেসেব কাজ কের। 

িবদ�ালয় পযƳােয় পিরেবশ িশ¢ার চচƳা: 

িবদ�ালয় িনেজই পিরেবশ িশ¢ার বাƌিবক ও Ĵােয়ািগক Ʊ¢ø িহেসেব কাজ কের। ƱŴিণকে¢ Ʊশখা তািôক Ñানেক বাƌব 

জীবেনর সে¿ সংযু� করেত িবদ�ালেয়র পিরেবশেক িƐিতশীল ও পিরেবশবাĥবভােব গেড় Ʊতালা ªśüপূণƳ। কাযƳকর 

Ʊকৗশলªেলা হেলা: 

1. ķািƉক-মু� ক�াŐাস: িবদ�ালয় Ĵা¿ণেক ķািƉক মু� রাখার মাধ�েম িশ¢াথƳীেদর িƐিতশীল ব�বহার, সেচতন অভ�াস 

এবং পিরেবশবাĥব জীবনধারা গেড় ওেঠ। এিট ķািƉক দূষণ কমােত এবং পুনবƳ�বহার ও পুনঃচ�ীকরেণর ধারণা 

িশ¢াথƳীেদর মেধ� Ĵচিলত কের। 

2. বৃিŻর জল সংর¢ণ ব�বƐা: িবদ�ালেয়র ছাদ ও Ʊখালা Ɛানªেলােত বৃিŻর জল সংর¢েণর ব�বƐা িশ¢াথƳীেদর জল 

সংর¢ণ ও Ĵাকৃিতক সŐেদর সেচতন ব�বহার Ʊশখায়। এিট জলাভাব Ʊমাকািবলা এবং Ɛানীয় জলচ� র¢ায় 

ªśüপূণƳ ভূিমকা রােখ। 

3. Ʊসৗরিবদু�ৎ ব�বহার: িবদ�ালেয় Ʊসৗরশি� ব�বহার িশ¢াথƳীেদর পিরেবশবাĥব শি� ব�বহার এবং নবায়নেযাগ� Óালািনর 

ªśü Ʊবাঝায়। এিট িবদ�ালয়েক শি� সেচতন ও িƐিতশীল কের Ʊতােল। 

4. ƅুল-বাগান ও হাবƳাল গােডƳন: িবদ�ালয় Ĵা¿েণ উিĉদ, বৃ¢ ও ঔষিধ গােছর বাগান িশ¢াথƳীেদর জীবৈবিচø� সংর¢ণ, 

Ĵকৃিতর Ĵিত ŴĆা এবং পযƳেব¢ণমূলক িশ¢া Ĵদােনর সুেযাগ Ʊদয়। এেত তারা Ĵকৃিতর সােথ সরাসির সংেযাগ 

Ɛাপন করেত পাের। 

5. বজƳ� পৃথকীকরণ ও পুনবƳ�বহার: িবদ�ালেয় বজƳ� আলাদা করা, পুনবƳ�বহার ও পুনঃচ�ীকরেণর ব�বƐা িশ¢াথƳীেদর 

দািয়üশীল আচরণ, পিরেবশ সংর¢ণ এবং িƐিতশীল অভ�াস গেড় Ʊতােল। 

িবদ�ালয় পযƳােয় এই Ʊকৗশলªেলা একেø িশ¢াথƳীেদর সেচতন, দািয়üশীল এবং িƐিতশীল নাগিরক িহেসেব িবকােশ সহায়ক। 
ƱŴিণকে¢ Ʊশখা পিরেবশ সেচতনতা বাƌেব ŜপাĜিরত হয়, এবং িশ¢াথƳীরা ƲদনিĢন জীবন ও সőদােয়র পিরেবশ-সŐিকƳত 

িসĆােĜ সি�য় অংশ²হণ করেত স¢ম হয়। 

সőদায়িভিóক িশ¢া: 

ƅুল পযƳােয় পিরেবশ িশ¢ার একিট ªśüপূণƳ িদক হেলা সőদায়িভিóক িশ¢া, যা িশ¢াথƳীেদর Ɛানীয় পিরেবশ সমস�া Ʊবাঝা, 

সামািজক দািয়üেবাধ গেড় Ʊতালা এবং বাƌব জীবেন সেচতন উেদ�ােগ অংশ²হণ Ʊশখায়। সőদায়িভিóক িশ¢ার মাধ�েম 

িশ¢াথƳীরা Ʊকবল িবদ�ালয় ও ƱŴিণকে¢ Ʊশখা তািôক Ñানেক বাƌব জীবেনর সে¿ সংযু� কের না, বরং Ɛানীয় সőদায়েক 

সেচতন ও পিরেবশবাĥব জীবনধারার িদেক Ĵেণািদত কের। মূল Ʊকৗশলসমূহ: 

জলবায়ু গত সেচতনতা িশিবর: Ɛানীয় ²ামপÕােয়ত বা মিনিসপািলিটর সে¿ িমিলত হেয় জলবায়ু সেচতনতা িশিবর 

আেয়াজন করা হয়। এেত িশ¢াথƳীরা জলবায়ু পিরবতƳেনর Ĵভাব, কাবƳন িনঃসরণ ƣাস ও পিরেবশবাĥব উেদ�াগ 

সŐেকƳ Ʊশেখ। িশিবরিট িশ¢াথƳীেদর মেধ� সেচতনতা বৃিĆ, Ʊনতৃü এবং সামািজক অংশ²হেণর দ¢তা িবকােশ 

সহায়ক। 
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নদী, খাল ও ²ামবন সংর¢েণর কিমউিনিট Ĵকŧ: িশ¢াথƳীরা সőদােয়র সে¿ িমিলত হেয় Ɛানীয় জলাশয়, নদী, খাল 

এবং বনাÕল সংর¢ণ Ĵকŧ বাƌবায়ন কের। এিট তােদর মেধ� পিরেবশ র¢ার দািয়üেবাধ, দলগত কাজ এবং 

সমস�া সমাধান ¢মতা বৃিĆ কের। এছাড়াও, Ɛানীয় বািসĢােদর সে¿ সংযু� হেয় Ĵকŧ বাƌবায়ন িশ¢াথƳীেদর 

সőদায় সেচতনতা ও িƐিতশীল আচরণ গেড় Ʊতােল। 

অিভভাবক সেচতনতা ক�ােŐইন: িশ¢াথƳীরা তােদর অিভভাবক এবং পিরবারেক পিরেবশ সেচতন জীবনধারার Ĵিত 

উৎসািহত কের। ক�ােŐইেনর মাধ�েম অিভভাবকরা বজƳ� ব�বƐাপনা, ķািƉক ব�বহার ƣাস, বৃ¢েরাপণ এবং জল 

সংর¢ণসহ িƐিতশীল অভ�ােসর ªśü Ʊবােঝ। এিট পািরবািরক পিরেবশ সেচতনতা বৃিĆ কের এবং ƅুলিভিóক 

িশ¢ার Ĵভাব সőদায় পযƳĜ িবƌার কের। 

সőদায়িভিóক িশ¢া িশ¢াথƳীেদর Ĵকৃত সমস�ার সে¿ যু� কের, সামািজক দািয়üেবাধ এবং Ʊনতৃü িবকােশ সহায়ক। এই 

উেদ�াগ িশ¢াথƳীেদর পিরেবশ সেচতনতা, সমস�া সমাধান দ¢তা এবং Ʊটকসই জীবনধারায় সি�য় অংশ²হেণর ¢মতা বৃিĆ 

কের। ফেল, সőদায়িভিóক িশ¢া ƅুল িশ¢ার বাƌবায়ন ও Ĵভাবেক বƝªেণ বৃিĆ কের এবং িশ¢াথƳীেদর পিরেবশ সেচতন, 

দািয়üশীল নাগিরক িহেসেব গেড় Ʊতালার একিট শি�শালী হািতয়ার িহেসেব কাজ কের। 

ভিবষ�ৎ Ʊকৗশল: Ɛািয়ü অজƳেনর পথেরখা  

ভিবষ�েতর ƅুল িশ¢া ŭধু Ñান সরবরােহর মাধ�ম নয়, বরং িƐিতশীল উĨয়ন ও পিরেবশ সেচতন নাগিরক গঠেনর মূল Ʊ¢ø 

িহেসেব কাজ করেব। পিরেবশ িশ¢ার কাযƳকর বাƌবায়েনর জন� িকছু Ʊকৗশল এবং পদে¢প অপিরহাযƳ, যা িশ¢াথƳী, িশ¢ক, 

িবদ�ালয় এবং সőদায়—এই চারিট ƌের কাযƳকরী হেত পাের। 

পিরেবশ-সমিīত পাঠ��ম : পিরেবশ িশ¢ােক ŭধু িবÑান বা ভূেগােলর অংশ িহেসেব সীমাবĆ না Ʊরেখ সকল িবষেয়র সে¿ 

সংযু� করা Ĵেয়াজন। গিণত, বাংলা, ইিতহাস, সমাজিবÑান ইত�ািদ িবষেয়র পাঠ��েম পিরেবশ িবষয়ক উদাহরণ ও Ĵকŧ 

অĜভুƳ� করেল িশ¢াথƳীরা Ɛানীয় ও Ʋবিųক পিরেবশগত সমস�া বুঝেত স¢ম হেব। উদাহরণƗŜপ, গিণেত জলাশেয়র দূষণ 

সŐিকƳত পিরসংখ�ান, বাংলায় পিরেবশ িবষয়ক Ĵবĥ, ইিতহােস বনাÕল বা জলবায়ুর পিরবতƳেনর Ĵভাব। এই সমিīত 

পাঠ��ম িশ¢াথƳীেদর Ñান, মেনাভাব এবং আচরণেক পিরেবশবাĥব িদকিনেদƳশনার সে¿ যু� কের। 

Ĵযুি�-িভিóক পিরেবশ িশ¢া : Ĵযুি� িশ¢ােক আরও বাƌবমুখী, আকষƳণীয় ও উĉাবনী কের Ʊতােল। 

● GIS ও িরেমাট ƱসিĬং Ʊশখােনা: িশ¢াথƳীরা Ɛানীয় বন, জলাশয় ও দূিষত এলাকা িচিƠত করেত িশখেব এবং Ʊডটা 

িবেŸষেণর মাধ�েম সমস�া সমাধান করেব। 

● ভাচু Ƴয়াল ল�াব: দূরবতƳী বা সংরি¢ত এলাকায় পিরেবশ পরী¢া-িনরী¢ার অিভÑতা Ĵদান। 

● পিরেবশ-অ�াপ ব�বহাের অভ�াস গঠন: বজƳ� ব�বƐাপনা, বৃ¢েরাপণ ও জল সংর¢েণর জন� িশ¢াথƳীরা িনয়িমত অ�াপ 

ব�বহার কের বাƌব অভ�াস গেড় তুলেব। এই Ĵযুি�িনভƳর পĆিত িশ¢াথƳীেদর িডিজটাল দ¢তা, গেবষণামূলক 

িচĜাভাবনা এবং বাƌব সমস�ার সে¿ সংেযাগ বৃিĆেত সহায়ক। 

িশ¢ক Ĵিশ¢ণ : িশ¢কেদর দ¢তা বৃিĆর জন� িনয়িমত ওয়াকƳশপ, পিরেবশ গেবষণা Ʊকেģর সে¿ Ʊযৗথ Ĵিশ¢ণ এবং Ɛানীয় 

িবųিবদ�ালয় ও িবদ�ালেয়র সহেযািগতা অপিরহাযƳ। এিট িশ¢কেদর পিরেবশ িশ¢ার আধুিনক Ʊকৗশল, Ĵকŧ বাƌবায়ন এবং 

গেবষণামূলক দ¢তা অজƳেন সহায়ক হয়, ফেল তারা িশ¢াথƳীেদর পিরেবশ সেচতন, দািয়üশীল নাগিরক িহেসেব গেড় তুলেত 

স¢ম হয়। 

ƅুল-সমাজ অংিশদািয়ü : ƅুল এবং সőদােয়র মেধ� সহেযািগতা পিরেবশ িশ¢ার বাƌবায়ন ও Ĵভাব বৃিĆেত ªśüপূণƳ। 
িশ¢াথƳীরা বন দĮর, জলা দĮর, এনিজও, ňক Ĵশাসন এবং ²াম-সিমিতর সে¿ িমিলত হেয় Ɛানীয় পিরেবশ Ĵকেŧ অংশ²হণ 
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কের। এর মাধ�েম তারা Ĵকৃত সমস�া িচিƠত, সমাধানমূলক উেদ�াগ ²হণ এবং সামািজক দায়বĆতা Ʊশেখ। উদাহরণƗŜপ, 

Ɛানীয় নদী, খাল বা বন সংর¢ণ, ķািƉক মু� অিভযান এবং সőদায় সেচতনতা ক�ােŐইেন িশ¢াথƳীরা সরাসির অংশ Ʊনয়। 
এই Ĵি�য়ায় িশ¢াথƳীরা Ʊকবল পিরেবশগত Ñান অজƳন কের না, বরং পিরেবশ সেচতন ও িƐিতশীল আচরেণর বাƌব অভ�াস 

গেড় Ʊতােল এবং ƅুল িশ¢ার Ĵভাবেক সőদােয় ছিড়েয় Ʊদয়। 

নীিতিনধƳারণী উেদ�াগ: পিরেবশ িশ¢ার কাযƳকর বাƌবায়েনর জন� সরকােরর নীিত ও বােজিটক পদে¢প অপিরহাযƳ। Ĵƌািবত 

উেদ�াগসমূহ হেলা: 

● পিরেবশ-Ĵকেŧ বােজট বৃিĆ: ƅুলিভিóক Ĵকŧ, কাযƳ�ম ও Ĵযুি� ব�বহােরর জন� পযƳাĮ তহিবল িনিŮত করা। 

● বাংলার Ĵিতিট ƅুেল ƗতĞ ইেকা- াব বাধ�তামূলক করা: িশ¢াথƳীেদর পিরেবশ সেচতনতা ও উেদ�ােগর জন� ƅুল 

পযƳােয় কাঠােমাবĆ সমথƳন। 

● পিরেবশ গেবষণা ও Ĵযুি�র সহজলভ�তা িনিŮত করা: িডিজটাল টুলস, গেবষণামূলক ল�াব ও অনলাইন ķ�াটফেমƳর 

সহজ Ĵেবশািধকার, যা িশ¢াথƳী ও িশ¢কেদর পিরেবশ িশ¢ার আধুিনক পĆিত ও Ĵকেŧ অংশ²হেণ স¢ম কের। 

এই উেদ�াগªেলা িশ¢াথƳীেদর পিরেবশ সেচতন, দািয়üশীল এবং িƐিতশীল নাগিরক িহেসেব গেড় তুলেত সহায়ক। সরকােরর 

সি�য় নীিতগত সমথƳন এবং সőদােয়র সে¿ সংযুি� একিøত হেল ƅুলিভিóক পিরেবশ িশ¢া দীঘƳেময়াদী ও Ɛায়ী ফলাফল 

Ĵদােন স¢ম হেব। 

উপসংহার: 

ƅুল িশ¢ায় পিরেবশ িশ¢া হেলা Ɛািয়ü অজƳেনর অন�তম শি�শালী িভিó। িবদ�ালেয়র পিরেবশ িশ¢ার মাধ�েম ভিবষ�ৎ Ĵজĩ 

পিরেবশ–সেচতন, দািয়üবান ও িƐিতশীল জীবনচচƳায় অভ�ƌ হেয় ওেঠ। SDGs অজƳেন পিরেবশ িশ¢া অপিরহাযƳ; িবেশষত SDG 

4.7-এর মূল ল¢�ই িশ¢ার মাধ�েম িƐিতশীল উĨয়ন। সুতরাং, নীিত-িনধƳারক, িশ¢ক, সমাজ, পিরবার ও িশ¢াথƳী—সবাইেক 

িমিলতভােব পিরেবশ িশ¢ােক শি�শালী কের িƐিতশীল ভিবষ�ৎ গেড় তুলেত হেব। িবদ�ালয়ই Ʊসই Ĵাথিমক পথেরখা Ʊযখােন 

িƐিতশীল উĨয়েনর বীজ Ʊরািপত হয়। 
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