
Published By: www.bijmrd.com  ll All rights reserved. © 2025 ll Impact Factor: 5.7 
BIJMRD Volume: 3 | Issue: 08 |August 2025 | e-ISSN: 2584-1890 

 
    207 | Page 
     

Email: sabnamfarha1983@gmail.com 

 

BHARATI INTERNATIONAL JOURNAL OF MULTIDISCIPLINARY  

RESEARCH & DEVELOPMENT (BIJMRD) 

(Open Access Peer-Reviewed International Journal) 

DOI Link : https://doi.org/10.70798/Bijmrd/03080028  

Available Online: www.bijmrd.com|BIJMRD Volume: 3| Issue: 08| August 2025| e-ISSN: 2584-1890 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢া: Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢া বাƌবতা 
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সারসংে¢প: 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া (Inclusive Education) আধুিনক িশ¢াব�বƐার একিট ªśüপূণƳ ও মানিবক দশƳন, যার মূল উেăশ� 
হেলা সমােজর সকল িশŭেক—িবেশষত Ĵিতবĥী িশŭেদর—Ʋবষম�হীন ও সমান িশ¢ার সুেযাগ Ĵদান করা। এই িশ¢া দশƳন 
িবųাস কের Ʊয িশŭেদর শারীিরক, মানিসক বা বুিĆবৃিóক িভĨতা িশ¢ালােভর অĜরায় নয়; বরং িশ¢াব�বƐােকই িশŭেদর 
বƝিবধ চািহদার সে¿ সামØস�পূণƳ হেত হেব। Ĵাথিমক িশ¢া ƌের অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ªśü িবেশষভােব উেŬখেযাগ�, কারণ 
এই পযƳােয়ই িশŭর Ñানীয় িবকাশ, সামািজক আচরণ, আেবগীয় িƐিত ও Ʋনিতক মূল�েবােধর িভিó িনিমƳত হয়। 

ভারতসহ বƝ উĨয়নশীল Ʊদেশ অĜভুƳি�মূলক িশ¢ােক িবিভĨ িশ¢ানীিত ও আইেনর মাধ�েম Ɨীকৃিত Ʊদওয়া হেলও বাƌব 
Ʊ¢েø এর কাযƳকর বাƌবায়ন এখেনা সীমাবĆ। িবদ�ালয় পিরকাঠােমার অĴতুলতা, Ĵিশি¢ত িশ¢েকর অভাব, অনমনীয় 
পাঠ�ম ও মূল�ায়ন ব�বƐা, সামািজক কুসংƅার এবং অিভভাবকেদর অনা²হ—এই সব সমস�া Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢ায় 
অĜভুƳি�েক বাধা²ƌ কের। এই গেবষণামূলক Ĵবেĥ অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ার তািôক ধারণা, ভারতীয় নীিতগত কাঠােমা, 
বাƌব িশ¢া পিরিƐিত, সামািজক ও সাংƅৃিতক Ĵিতবĥকতা, িশ¢কেদর ভূিমকা, অিভভাবক ও সőদােয়র অংশ²হণ এবং 
ভিবষ�ৎ করণীয় িবষয়ªিল িবেŸষণ করা হেয়েছ। সািবƳকভােব, এই অধ�য়ন একিট ন�ায়িভিóক, মানিবক ও Ʊটকসই িশ¢া 
ব�বƐার Ĵেয়াজনীয়তার ওপর আেলাকপাত কের। 

মূল শŀ: অĜভুƳি�মূলক িশ¢া, Ĵাথিমক িশ¢া, Ĵিতবĥী িশŭ, িশ¢ানীিত, সামািজক ন�ায়। 

ভূিমকা: 

িশ¢া মানবািধকােরর একিট Ʊমৗিলক ও অিবেÅদ� উপাদান, যা ব�ি�র সামি²ক িবকাশ, সামািজক ¢মতায়ন এবং গণতািĞক 

সমাজ গঠেনর Ĵধান িভিó িহেসেব িবেবিচত। িশ¢া Ʊকবল Ñান অজƳেনর মাধ�ম নয়; এিট মানিবক মূল�েবাধ, সামািজক 

ন�ায়েবাধ, সহনশীলতা ও নাগিরক Ʊচতনা গঠেনর একিট কাযƳকর Ĵি�য়া। জািতসংেঘর Universal Declaration of Human 
Rights (1948)-এ ƒŻভােব উেŬখ করা হেয়েছ Ʊয িশ¢া Ĵেত�ক মানুেষর Ʊমৗিলক অিধকার এবং রােżর দািয়ü হেলা এই 

অিধকার সকল নাগিরেকর জন� িনিŮত করা। পাশাপািশ Convention on the Rights of the Child (1989) এবং 

Convention on the Rights of Persons with Disabilities (2006)–এও Ĵিতবĥী িশŭেদর জন� সমান ও মানসŗত 

িশ¢ার অিধকার িনিŮত করার উপর িবেশষ ªśü আেরাপ করা হেয়েছ। 



Published By: www.bijmrd.com  ll All rights reserved. © 2025 ll Impact Factor: 5.7 
BIJMRD Volume: 3 | Issue: 08 |August 2025 | e-ISSN: 2584-1890 

 
    208 | Page 
     

তেব এই আĜজƳািতক Ʊঘাষণাসমূহ ও নীিতগত অ¿ীকার থাকা সেôও বাƌব Ʊ¢েø সমােজর ĴািĜক জনেগাŽী—িবেশষত 

Ĵিতবĥী িশŭরা—িশ¢ার অিধকার Ʊথেক নানা ভােব বিÕত হেয় আসেছ। দািরČ�, সামািজক কুসংƅার, অবকাঠােমাগত 

সীমাবĆতা, উপযু� Ĵিশ¢ণĴাĮ িশ¢েকর অভাব এবং নীিতিনধƳারণ ও বাƌবায়েনর মধ�কার ব�বধান—এই সকল কারণ িমিলেয় 

Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢ায় Ĵেবশািধকার ও ধারাবািহক অংশ²হণ মারা÷কভােব ব�াহত হয়। Ĵাথিমক িশ¢া ƌের এই Ʋবষম� 

আরও Ĵকটভােব Ĵিতফিলত হয়, কারণ এই ƌেরই িশŭর িশ¢াজীবেনর িভিó রিচত হয় এবং Ʊশখার Ĵিত তার আ²হ, 

আ÷িবųাস ও সামািজক অিভেযাজন গেড় ওেঠ। 

এই ƱĴ¢াপেট অĜভুƳি�মূলক িশ¢া (Inclusive Education) একিট ªśüপূণƳ ও সমেয়াপেযাগী িশ¢া দশƳন িহেসেব আিবভূƳত 

হেয়েছ। অĜভুƳি�মূলক িশ¢া এমন একিট দৃিŻভি¿ ও নীিত কাঠােমা, যা “সব িশŭর জন� িশ¢া” (Education for All) 

ধারণােক বাƌব Ŝপ Ʊদয়। এই িশ¢া ব�বƐা Ĵিতবĥী ও অĴিতবĥী িশŭেদর মেধ� িবভাজন সৃিŻ না কের, সকল িশŭেক একই 

ƱŴিণকে¢, একই পাঠ�েমর আওতায় এবং একই সামািজক পিরেবেশ িশ¢ালােভর সুেযাগ Ĵদান কের। এর মূল ল¢� হেলা 

িশ¢াব�বƐােক এমনভােব ŜপাĜিরত করা, যােত িশŭর িভĨতা—শারীিরক, মানিসক, বুিĆবৃিóক বা সামািজক—Ʊকােনাভােবই 

িশ¢ালােভর অĜরায় না হেয় দাঁড়ায়। 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া Ʊকবলমাø Ĵিতবĥী িশŭেদর িবদ�ালেয় ভিতƳ বা শারীিরক উপিƐিত িনিŮত করার িবষয় নয়; বরং এিট 

সি�য় অংশ²হণ, ²হণেযাগ�তা, সমান মযƳাদা ও মানিবক সŗােনর Ĵেűর সে¿ গভীরভােব যু�। এই পĆিতেত িশ¢াব�বƐা 

িশŭর সােথ িনেজেক খাপ খাইেয় Ʊনয়, িশŭেক ব�বƐার সে¿ মািনেয় িনেত বাধ� কের না। ফলƗŜপ, এিট Ʊকবল Ĵিতবĥী 

িশŭেদরই নয়, বরং সকল িশ¢াথƳীর জন� সহমিমƳতা, সহেযািগতা ও সামািজক দায়বĆতার মূল�েবাধ গেড় তুলেত সহায়ক হয়। 

অতএব, Ĵাথিমক ƌের অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার বাƌবতা, চ�ােলØ ও সŕাবনাªিল িবেŸষণ করা অত�Ĝ ªśüপূণƳ। এই 

গেবষণামূলক আেলাচনার মাধ�েম Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢ায় অĜভুƳি�র বতƳমান পিরিƐিত, কাঠােমাগত সীমাবĆতা এবং কাযƳকর 

বাƌবায়েনর পথ অেīষণ করা সŕব হেব, যা একিট ন�ায়িভিóক, মানিবক ও সমতািভিóক িশ¢া ব�বƐার িদেক অ²সর হওয়ার 

জন� অপিরহাযƳ। 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ধারণা ও িবকাশ: 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ধারণার িবকাশ ঐিতহািসকভােব িবেশষ িশ¢ার (Special Education) ধারণা Ʊথেক ŭś হেয়েছ। 
Ĵাথিমক পযƳােয় Ĵিতবĥী িশŭেদর আলাদা িবেশষ িবদ�ালেয় িশ¢া Ʊদওয়া হেতা। পরবতƳীকােল ‘ইিĖে²শন’ বা সমīয়মূলক 

িশ¢ার ধারণা আেস, Ʊযখােন Ĵিতবĥী িশŭেদর সাধারণ িবদ�ালেয় Ĵেবশািধকার Ʊদওয়া হেলও তারা ĴািĜক অবƐােন থাকত। 

১৯৯৪ সােলর সালামাºা Ʊঘাষণা (Salamanca Statement) অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ধারণােক আĜজƳািতক Ɨীকৃিত Ĵদান কের। 
এই Ʊঘাষণায় বলা হয়, সাধারণ িবদ�ালয়ই সকল িশŭর িশ¢ার উপযু� Ɛান, Ʊযখােন Ʋবিচø�েক শি� িহেসেব Ʊদখা হেব। 

Ĵিতবĥকতার ধরন ও িশ¢াগত চািহদা: 

Ĵিতবĥী িশŭ বলেত িবিভĨ ধরেনর ĴিতবĥকতাসŐĨ িশŭেদর Ʊবাঝায়, Ʊযমন— 

● শারীিরক Ĵিতবĥকতা 

● দৃিŻজিনত Ĵিতবĥকতা 

● Ŵবণ Ĵিতবĥকতা 

● বুিĆিবকাশজিনত Ĵিতবĥকতা 

● িশখন সমস�া (Learning Disability) 
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● অিটজম ƱƒকÞাম িডসঅডƳার 

● বƝিবধ Ĵিতবĥকতা 

Ĵিতিট Ĵিতবĥকতার ধরন অনুযায়ী িশ¢াগত চািহদা িভĨ। অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢া ব�বƐায় এই Ʋবিচø�ময় চািহদা 

পূরেণর জন� িবেশষ পĆিত, উপকরণ ও মানবসŐেদর Ĵেয়াজন হয়। 

ভারতীয় ƱĴ¢াপেট অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢া: 

ভারেত অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ধারণা ধীের ধীের িবিভĨ িশ¢ানীিত, আইন ও সরকাির কমƳসূিচর মাধ�েম িবকিশত হেয়েছ। 
সংিবধােনর ২১এ অনুেÅেদ িশ¢া অিধকারেক Ʊমৗিলক অিধকার িহেসেব Ɨীকৃিত Ʊদওয়ার পর Ʊথেক Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢ায় 

অĜভুƳি�র িবষয়িট নীিতগতভােব িবেশষ ªśü লাভ কের। এই ƱĴ¢াপেট Ʊবশ কেয়কিট ªśüপূণƳ উেদ�াগ ²হণ করা হেয়েছ, 

যার ল¢� িছল সকল িশŭর জন�—িবেশষত Ĵিতবĥী িশŭেদর জন�—সমান ও মানসŗত Ĵাথিমক িশ¢া িনিŮত করা। 

উেŬখেযাগ� উেদ�াগªিলর মেধ� রেয়েছ— 

• সবƳিশ¢া অিভযান (SSA), যা “Education for All” নীিতর িভিóেত Ĵাথিমক িশ¢ায় সবƳজনীন Ĵেবশািধকার িনিŮত করার 

লে¢� গৃহীত হয় এবং Inclusive Education for Disabled at Elementary Level (IEDSS)-এর মাধ�েম Ĵিতবĥী 

িশŭেদর অĜভুƳি�র উপর ªśü আেরাপ কের। 

• সম² িশ¢া অিভযান (Samagra Shiksha Abhiyan), যা ĴাƷ-Ĵাথিমক Ʊথেক মাধ�িমক ƌর পযƳĜ িশ¢ােক একিট সমিīত 

কাঠােমার মেধ� িনেয় এেস অĜভুƳি�মূলক িশ¢ােক আরও িবƌৃত Ŝপ Ʊদয়। 

• Ĵিতবĥী ব�ি�েদর অিধকার আইন, ২০১৬, যা Ĵিতবĥী িশŭেদর Ʋবষম�হীন িশ¢া, যুি�স¿ত সহায়তা (reasonable 

accommodation) এবং অĜভুƳি�মূলক িশ¢াব�বƐার আইিন িভিó সুদৃঢ় কের। 

• জাতীয় িশ¢ানীিত ২০২০, Ʊযখােন Ĵিতবĥী িশŭেদর জন� সমান সুেযাগ, নমনীয় পাঠ�ম, Ĵযুি�িনভƳর সহায়তা এবং িশ¢ক 

Ĵিশ¢েণর উপর িবেশষ ªśü আেরাপ করা হেয়েছ। 

যিদও এই নীিতমালা ও কমƳসূিচªিলেত Ĵিতবĥী িশŭেদর জন� িবনামূেল� ও বাধ�তামূলক Ĵাথিমক িশ¢ার ƒŻ অ¿ীকার ব�� 

করা হেয়েছ, বাƌবায়েনর Ʊ¢েø এখেনা বƝ সীমাবĆতা ল¢� করা যায়। িবদ�ালয় অবকাঠােমার অĴতুলতা, িবেশষ Ĵিশ¢ণĴাĮ 

িশ¢েকর অভাব, সহায়ক িশ¢াসাম²ীর ঘাটিত এবং সামািজক মেনাভােবর Ĵিতবĥকতা—এই সব কারণ অĜভুƳি�মূলক 

Ĵাথিমক িশ¢ার কাযƳকর বাƌবায়নেক চ�ােলেØর মুেখ Ʊফেলেছ। ফেল নীিতগত অ¿ীকার ও বাƌব বাƌবায়েনর মেধ� একিট 

সুƒŻ ব�বধান িবদ�মান, যা গভীর গেবষণা ও কাযƳকর হƌে¢েপর দািব রােখ। 

বাƌব িশ¢া পিরিƐিত: একিট সমােলাচনামূলক িবেŸষণ 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ার ধারণা নীিতগতভােব যতই অ²সর Ʊহাক না Ʊকন, বাƌব িশ¢াে¢েø তার Ĵেয়াগ এখনও নানা 

কাঠােমাগত ও ĴািতŽািনক সমস�ার সŗুখীন। িবদ�ালয় পিরকাঠােমা, িশ¢ক Ĵƍিত, পাঠ�ম ও মূল�ায়ন ব�বƐা—এই িতনিট মূল 

ƌেŕর দুবƳলতা অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার কাযƳকািরতােক উেŬখেযাগ�ভােব সীিমত কের Ʊরেখেছ। িনেŏ এই িবষয়ªিলর একিট 

সমােলাচনামূলক িবেŸষণ উপƐাপন করা হেলা। 

িবদ�ালয় পিরকাঠােমা:  

ভারেতর ²াম ও মফƗল এলাকার অিধকাংশ Ĵাথিমক িবদ�ালয় এখনও Ĵিতবĥীবাĥব িহেসেব গেড় ওেঠিন। িবদ�ালেয়র ভবন 

িনমƳাণ ও সংƅােরর Ʊ¢েø সাবƳজনীন নকশা (Universal Design) নীিতর যথাযথ Ĵেয়াগ ল¢� করা যায় না। ফলƗŜপ 

শারীিরক Ĵিতবĥী িশŭেদর জন� িবদ�ালেয় Ĵেবশ, ƱŴিণকে¢ চলাচল িকংবা Ʊশৗচালয় ব�বহােরর মেতা Ʊমৗিলক িবষয়ªিলেতই 
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নানািবধ Ĵিতবĥকতা সৃিŻ হয়। অেনক িবদ�ালেয় যƳাŐ, হ�াęেরল, Ĵশƌ দরজা বা Ɲইলেচয়ার উপেযাগী পেথর অভাব 

ƒŻভােব Ʊদখা যায়। 

এছাড়াও দৃিŻĴিতবĥী ও ŴবণĴিতবĥী িশŭেদর জন� Ĵেয়াজনীয় ƱŅইল সাইেনজ, Ŵবণ সহায়ক যĞ, দৃশ�মান িনেদƳশক িচƠ বা 

িনরাপদ চলাচল ব�বƐা অিধকাংশ িবদ�ালেয়ই অনুপিƐত। এই অবকাঠােমাগত ঘাটিত Ʊকবল িশ¢ালােভর সুেযাগেক সীিমত কের 

না, বরং Ĵিতবĥী িশŭেদর আ÷সŗান ও িবদ�ালেয়র Ĵিত অĜভুƳি�র অনুভূিতেতও Ʊনিতবাচক Ĵভাব Ʊফেল। 

িশ¢ক Ĵƍিত ও Ĵিশ¢ণ:  

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া সফলভােব বাƌবায়েনর জন� Ĵিশি¢ত ও সংেবদনশীল িশ¢ক একিট অপিরহাযƳ উপাদান। িশ¢কেদর 

Ĵিতবĥকতার ধরন, িশŭর িবেশষ চািহদা, এবং িভĨধমƳী িশ¢ণ Ʊকৗশল সŐেকƳ সুƒŻ ধারণা থাকা জśির। তেব বাƌব 

পিরিƐিতেত Ʊদখা যায় Ʊয অিধকাংশ Ĵাথিমক িশ¢ক অĜভুƳি�মূলক িশ¢া িবষয়ক পযƳাĮ Ĵাক-Ĵিশ¢ণ (pre-service) িকংবা 

কমƳরত অবƐায় Ĵিশ¢ণ (in-service training) পান না। 

ফেল অেনক িশ¢ক Ĵিতবĥী িশŭেদর Ʊশখার অসুিবধােক অলসতা বা অমেনােযাগ িহেসেব ভুলভােব ব�াখ�া কেরন। ƱŴিণকে¢ 

িভĨ গিতেত Ʊশখা, িবকŧ িশ¢ণ পĆিত ²হণ, বা ব�ি�গত সহায়তা Ĵদােনর Ʊ¢েø িশ¢কেদর মেধ� অিনŮয়তা ও 

আ÷িবųােসর অভাব পিরলি¢ত হয়। এই Ĵিশ¢ণ ঘাটিত অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার দশƳেনর সে¿ বাƌব িশ¢ণ Ĵি�য়ার একিট 

Ʊমৗিলক িবেরাধ সৃিŻ কের। 

পাঠ�ম ও মূল�ায়ন:  

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ার আেরকিট ªśüপূণƳ চ�ােলØ হেলা পাঠ�ম ও মূল�ায়ন ব�বƐার অনমনীয়তা। Ĵচিলত 

িশ¢াব�বƐায় একই পাঠ�ম, একই সময়সীমা এবং একই ধরেনর মূল�ায়ন পĆিত সকল িশŭর জন� Ĵেযাজ� বেল ধের Ʊনওয়া 

হয়। িকĝ বাƌেব Ĵিতবĥী িশŭেদর Ʊশখার গিত, পĆিত ও Ĵকাশভি¿ িভĨ হওয়ায় এই একৈরিখক কাঠােমা তােদর জন� 

কাযƳকর হয় না। 

Ĵিতবĥী িশŭেদর জন� অিভেযািজত পাঠ�ম (Adapted Curriculum), িবকŧ িশ¢াসাম²ী, এবং নমনীয় মূল�ায়ন পĆিত—

Ʊযমন Ʊমৗিখক পরী¢া, পযƳেব¢ণিভিóক মূল�ায়ন, বা ধারাবািহক ও সমিīত মূল�ায়ন—অিধকাংশ িবদ�ালেয়ই পযƳাĮভােব Ĵেয়াগ 

করা হয় না। এর ফেল অেনক িশŭ Ĵকৃত স¢মতা থাকা সেôও পরী¢ািভিóক মূল�ায়েন িপিছেয় পেড় এবং িশ¢াব�বƐার 

মূলধারা Ʊথেক ধীের ধীের িবিÅĨ হেয় যায়। 

সািবƳকভােব বলা যায়, িবদ�ালয় পিরকাঠােমা, িশ¢ক Ĵিশ¢ণ এবং পাঠ�ম ও মূল�ায়েনর এই কাঠােমাগত সীমাবĆতাªিল 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ার বাƌবায়েন একিট গভীর সংকট সৃিŻ কেরেছ। এই সংকট উóরেণ নীিতগত ĴিতŶিতর 

পাশাপািশ কাযƳকর পিরকŧনা, পযƳাĮ অথƳায়ন এবং িশ¢াব�বƐার সামি²ক দৃিŻভি¿গত পিরবতƳন অপিরহাযƳ। 

সামািজক ও সাংƅৃিতক Ĵিতবĥকতা: 

Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢ায় সামািজক ও সাংƅৃিতক মেনাভাব একিট গভীর ও বƝমািøক িনয়ামক িহেসেব কাজ কের। সমােজর 

একিট বড় অংশ এখনও Ĵিতবĥকতােক স¢মতার Ɨাভািবক Ʋবিচø� িহেসেব ²হণ করেত Ĵƍত নয়; বরং এেক কśণার 

িবষয়, দুবƳলতা িকংবা সামািজক Ʊবাঝা িহেসেব িবেবচনা করা হয়। এই দৃিŻভি¿র ফেল Ĵিতবĥী িশŭরা Ĵায়ই সামািজক 

ĴািĜকতার িশকার হয় এবং তােদর সŕাবনা ও অিধকার উেপি¢ত Ʊথেক যায়। 

অেনক Ʊ¢েø অিভভাবকরা সামািজক লÎা, কুসংƅার িকংবা ভিবষ�ৎ অিনŮয়তার ভেয় Ĵিতবĥী সĜানেক িবদ�ালেয় পাঠােত 

অনা²হী হন। Ʊকউ Ʊকউ িশŭেক সমােজর আড়ােল রাখার Ĵবণতা ĴদশƳন কেরন, যা িশŭর সামািজকীকরণ ও মানিসক 

িবকাশেক মারা÷কভােব ¢িত²ƌ কের। িবদ�ালয় পিরেবেশও সহপাঠীেদর মেধ� িবĎপ, উপহাস, অবেহলা িকংবা সেচতন বা 
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অেচতন Ʋবষেম�র ঘটনা ল¢� করা যায়। এই ধরেনর আচরণ Ĵিতবĥী িশŭেদর আ÷সŗানেবাধেক দুবƳল কের, Ʊশখার আ²হ 

ƣাস কের এবং অেনক Ʊ¢েø িবদ�ালয় ত�ােগর (dropout) Ĵবণতা বািড়েয় Ʊতােল। 

এই Ʊনিতবাচক সামািজক ও সাংƅৃিতক মেনাভাব অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার মূল দশƳন—সমতা, ²হণেযাগ�তা, অংশ²হণ ও মানিবক 

সŗান—এর সে¿ সরাসির সাংঘিষƳক। তাই অĜভুƳি�মূলক িশ¢া বাƌবায়েনর জন� Ʊকবল নীিতগত উেদ�াগই যেথŻ নয়; সমােজর 

দৃিŻভি¿গত পিরবতƳনও অত�Ĝ জśির। 

অিভভাবক ও সőদােয়র ভূিমকা: 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢া Ʊকবল িবদ�ালয় বা িশ¢েকর একক দািয়ü নয়; এর সফল বাƌবায়েন অিভভাবক ও Ɛানীয় 

সőদােয়র সি�য় ও সেচতন অংশ²হণ অপিরহাযƳ। অিভভাবকেদর ইিতবাচক মেনাভাব, িশŭর স¢মতার Ĵিত আƐা এবং 

িবদ�ালেয়র সে¿ িনয়িমত Ʊযাগােযাগ িশŭর িশ¢াজীবেন ধারাবািহকতা ও মানিসক িনরাপóা িনিŮত কের। 

অিভভাবকরা যিদ িশŭর িবেশষ চািহদা সŐেকƳ সেচতন হন এবং িশ¢কেদর সে¿ সহেযািগতামূলক সŐকƳ গেড় Ʊতােলন, তেব 

Ʊশখার Ĵিতবĥকতা অেনকাংেশ দূর করা সŕব হয়। পাশাপািশ Ɛানীয় সőদায়—পÕােয়ত, ƱƗÅােসবী সংগঠন, ƗাƐ�কমƳী ও 

সামািজক ƱনতৃবৃĢ—সেচতনতা কমƳসূিচ, সামািজক সমথƳন ও সŐদ সং²েহর মাধ�েম অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার পিরেবশেক আরও 

সহায়ক ও Ʊটকসই কের তুলেত পাের। এই Ʊযৗথ উেদ�াগ একিট ইিতবাচক সামািজক আবহ সৃিŻ কের, যা Ĵিতবĥী িশŭেদর 

আ÷মযƳাদা ও িশ¢ায় অংশ²হণ বৃিĆ কের। 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার সুফল: 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া Ʊকবল Ĵিতবĥী িশŭেদর উĨয়েনর মেধ�ই সীমাবĆ নয়; এিট সকল িশ¢াথƳীর সামি²ক মানিবক ও 

সামািজক িবকােশ ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। একই ƱŴিণকে¢ িভĨ িভĨ স¢মতার িশŭেদর সহাবƐান িশ¢াথƳীেদর মেধ� 

সহমিমƳতা, সহেযািগতা, সহনশীলতা ও সামািজক দািয়üেবাধ গেড় Ʊতােল। Ʋবিচø�েক সমস�া িহেসেব নয়, বরং িশ¢ার একিট 

Ɨাভািবক ও সমৃĆ উপাদান িহেসেব Ʊদখার মানিসকতা Ʋতির হয়। 

Ĵিতবĥী িশŭেদর Ʊ¢েø অĜভুƳি�মূলক িশ¢া তােদর আ÷িবųাস, Ʊযাগােযাগ দ¢তা, সমস�া সমাধােনর ¢মতা ও সামািজক 

অিভেযাজন ¢মতা উেŬখেযাগ�ভােব বৃিĆ কের। অপরিদেক অĴিতবĥী িশŭরাও বাƌব জীবেনর Ʋবিচø� ও মানিবক মূল�েবাধ 

সŐেকƳ বাƌব অিভÑতা অজƳন কের, যা ভিবষ�েত একিট সংেবদনশীল ও ন�ায়িভিóক সমাজ গঠেন সহায়ক হয়। 

চ�ােলØ ও সীমাবĆতা: 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ার বাƌবায়েনর পেথ এখেনা Ʊবশ িকছু Ʊমৗিলক চ�ােলØ ও সীমাবĆতা িবদ�মান। অথƳৈনিতক 

সীমাবĆতার কারেণ অেনক িবদ�ালেয় Ĵেয়াজনীয় অবকাঠােমা উĨয়ন, সহায়ক িশ¢াসাম²ী ও Ĵযুি� সরবরাহ সŕব হয় না। 
পাশাপািশ Ĵিশি¢ত িবেশষ িশ¢ক, কাউেĬলর ও সহায়ক কমƳীর অভাব অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ªণগত মানেক ব�াহত কের। 

এছাড়াও Ĵশাসিনক দুবƳলতা, আĜঃিবভাগীয় সমīেয়র অভাব এবং নীিত Ĵণয়ন ও বাƌবায়েনর মধ�কার ƒŻ ব�বধান 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ােক Ĵায়ই কাগেজ-কলেম সীমাবĆ কের রােখ। ফলƗŜপ, নীিতগত অ¿ীকার থাকা সেôও বাƌব Ʊ¢েø 

Ĵত�ািশত পিরবতƳন পিরলি¢ত হয় না। 

ভিবষ�ৎ িদশা ও সুপািরশ: 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢ােক কাযƳকর, মানিবক ও Ʊটকসই কের তুলেত কেয়কিট সুপিরকিŧত পদে¢প ²হণ করা 

অপিরহাযƳ। িশ¢ক Ĵিশ¢ণ কমƳসূিচেত অĜভুƳি�মূলক িশ¢ােক বাধ�তামূলক ও ব�বহািরকভােব অĜভুƳ� করা Ĵেয়াজন, যােত 

িশ¢করা িবিভĨ ধরেনর িশ¢াথƳীেক দ¢তার সে¿ পিরচালনা করেত পােরন। িবদ�ালয় পিরকাঠােমােক সাবƳজনীন নকশা নীিতর 
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িভিóেত Ĵিতবĥীবাĥব কের Ʊতালা, পাঠ�ম ও মূল�ায়েন Ĵেয়াজনীয় নমনীয়তা আনা এবং সহায়ক Ĵযুি�র ব�বহার বৃিĆ করা 

জśির। 

একই সে¿ অিভভাবক ও সমােজ সেচতনতা বৃিĆর জন� ধারাবািহক Ĵচার ও Ĵিশ¢ণ কাযƳ�ম ²হণ করা Ĵেয়াজন। পযƳাĮ অথƳ 

বরাă, ƗÅ Ĵশাসিনক কাঠােমা এবং িনয়িমত পযƳেব¢ণ ও মূল�ায়েনর মাধ�েম এই সুপািরশªিল বাƌবািয়ত হেল অĜভুƳি�মূলক 

িশ¢ার ল¢� অজƳন আরও বাƌবসŗত ও কাযƳকর হেয় উঠেব। 

উপসংহার: 

অĜভুƳি�মূলক Ĵাথিমক িশ¢া একিট মানিবক, ন�ায়িভিóক ও Ʊটকসই িশ¢াব�বƐার িভিó। Ĵিতবĥী িশŭেদর িশ¢া বাƌবতা 

আজও নানা Ĵিতবĥকতার সŗুখীন হেলও সিঠক নীিত, সেচতনতা ও আĜিরক Ĵয়ােসর মাধ�েম এই চ�ােলØ অিত�ম করা 

সŕব। একিট অĜভুƳি�মূলক সমাজ গঠেনর Ĵথম ধাপ হেলা এমন একিট Ĵাথিমক িশ¢া ব�বƐা, Ʊযখােন Ĵিতিট িশŭ—Ĵিতবĥী 

বা অĴিতবĥী—সমান মযƳাদা ও সুেযাগ িনেয় Ʊবেড় উঠেত পাের। 
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