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সারসংে¢প: 

Ĵিতিট িশŭ এক একিট জীবĜ িবƘয়, এক অনািবŹৃত মহােদশ। তার মেনর গভীের ঘুিমেয় থােক অসীম সŕাবনা, অফুরĜ 

Ʊকৗতূহল আর কŧনার রামধনু। িশ¢ার Ĵকৃত উেăশ� Ʊসই ঘুমĜ সŕাবনােক জািগেয় Ʊতালা, Ʊসই Ʊকৗতূহেলর আªেন Ɩুিল¿ 

Ʊদওয়া এবং Ʊসই কŧনার পািখেক উড়ােনর জন� এক অনĜ আকাশ উপহার Ʊদওয়া। িকĝ শতাŀীর পর শতাŀী ধের Ĵথাগত 

িশ¢া এই সত�েক উেপ¢া কের িশŭর মনেক এক তথ�ভাęাের পিরণত করেত Ʊচেয়েছ। এই যািĞকতা ও Ĵাণহীনতার 

িবśেĆই গেজƳ উেঠিছল দুিট কé—Ĵােচ� রবীģনাথ ঠাকুর এবং পাŮােত� জ�া-ঁজ�াক śেশা। িশŭেকিģক িশ¢া Ʊকবল একিট 

পĆিত নয়, এিট এক জীবনদশƳন—যা িশŭর অĜিনƳিহত সŕাবনা ও মানবতােক সŗান জানায়। Ʊয িশ¢া িশŭেক আ÷-আিবŹাের 

সহায়তা কের, িনেজর মেতা কের ভাবেত ও সৃিŻ করেত Ʊশখায়, এবং অন�েক সŗান জািনেয় Ʋবিচেø�র মেধ� ঐক� খু ঁেজ Ʊপেত 

Ʊশখায়—Ʊসই িশ¢াই ভিবষ�ৎ Ĵজেĩর জন� ƱŴŽ পােথয়। 

মূল শŀ: িশŭ িশ¢া, অĜভুƳি�মূলক িশ¢া, িশ¢া দশƳন, িশ¢া পিরকŧনা, জাতীয় িশ¢ানীিত। 

ভূিমকা:  

Ĵিতিট িশŭ এক একিট জীবĜ িবƘয়, এক অনািবŹৃত মহােদশ। তার মেনর গভীের ঘুিমেয় থােক অসীম সŕাবনা, অফুরĜ 

Ʊকৗতূহল আর কŧনার রামধনু। িশ¢ার Ĵকৃত উেăশ� Ʊসই ঘুমĜ সŕাবনােক জািগেয় Ʊতালা, Ʊসই Ʊকৗতূহেলর আªেন Ɩুিল¿ 

Ʊদওয়া এবং Ʊসই কŧনার পািখেক উড়ােনর জন� এক অনĜ আকাশ উপহার Ʊদওয়া। িকĝ শতাŀীর পর শতাŀী ধের Ĵথাগত 

িশ¢া এই সত�েক উেপ¢া কের িশŭর মনেক এক তথ�ভাęাের পিরণত করেত Ʊচেয়েছ। এই যািĞকতা ও Ĵাণহীনতার 

িবśেĆই গেজƳ উেঠিছল দুিট কé—Ĵােচ� রবীģনাথ ঠাকুর এবং পাŮােত� জ�াঁ-জ�াক śেশা। 

রবীģনাথ তাঁর Ʊলখনীেত ও কেমƳ এক আনĢময়, মু� িশ¢ার Ɨı এঁেকিছেলন, Ʊযখােন Ñান িশŭর উপর Ʊবাঝা হেয় চােপ না, 

বরং তার আ÷ার সে¿ একা÷ হেয় যায়। তাঁর ভাষায়, “ highest education is that which does not merely give us 

information but makes our life in harmony with all existence।” অন�িদেক, ফরািস িবķেবর অ²দূত śেশা তাঁর 

যুগাĜকারী ²Ġ ‘Émile’-এ িশŭেক সমােজর কৃিøমতা ও কলুষতা Ʊথেক র¢া কের Ĵকৃিতর Ʊকােল তার Ɨাভািবক ছেĢ 
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িবকিশত হেত Ʊদওয়ার কথা বেলন। তাঁেদর দশƳন িভĨ Ʊভৗেগািলক পিরসের জĩ িনেলও তার মমƳবাণী িছল এক: িশŭর 

অĜিনƳিহত সóােক সŗান জানােনা। 

আজেকর িবেų এই দুই মণীষীর ভাবনা আরও Ʊবিশ Ĵাসি¿ক হেয় উেঠেছ। একুশ শতেকর িশ¢া Ʊকবল ÑানাজƳনেক Ʊকģ 

কের আবিতƳত নয়, তার পিরিধেত যু� হেয়েছ ‘অĜভুƳি�মূলক িশ¢া’ (Inclusive Education) এবং ‘িবেশষভােব স¢ম’ 

(Differently-abled) িশŭেদর অিধকােরর Ĵű। ভারেতর জাতীয় িশ¢ানীিত ২০২০ (NEP 2020) এই সমƌ দশƳেনর এক 

আধুিনক সমīয় সাধেনর ĴেচŻা। এই Ĵবেĥ আমরা রবীģনােথর Ĵকৃিত-Ʊকিģক দশƳন, śেশার ব�ি�ƗাতĞ�বাদী ভাবনা এবং 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার আধুিনক ধারণার িøেবণী স¿েম ভারতীয় Ĵাথিমক িশ¢ার ভিবষ�ৎ পথ অেīষণ করব। 

রবীģনােথর িশ¢াদশƳন:  

রবীģনােথর িশ¢াভাবনার ƱকģিবĢুেত িছল Ĵকৃিত। িতিন িবųাস করেতন, চার Ʊদওয়ােলর কারাগার িশŭর মনেক সংকুিচত 

কের। তাই িতিন এমন এক িশ¢ালেয়র Ɨı Ʊদেখিছেলন, যা হেব অবািরত, উĩু�—গাছপালা, ঋতুচ� আর Ʊখালা আকােশর 

নীেচ। তাঁর কােছ Ĵকৃিতই িছল ƱŴŽ িশ¢ক এবং জীবĜ পাঠ�পুƌক। 

Ĵকৃিত-Ʊকিģক িশ¢া (Nature-centric Education):  

রবীģনােথর শািĜিনেকতন িছল এই দশƳেনরই এক মূতƳ Ŝপ। িতিন Ʊচেয়িছেলন িশŭরা Ʊযন Ĵকৃিতর সে¿ একা÷ হেয় বড় 

হয়। গােছর তলায়  াস, ঋতু-উৎসব পালন, কৃিষকাজ এবং Ĵকৃিতর Ŝপ-রস-গĥেক অনুভব করার মাধ�েম Ʊয িশ¢া লাভ হয়, 

তা পুঁিথগত িবদ�ার Ʊচেয় অেনক Ʊবিশ Ɛায়ী ও অথƳবহ। Ĵকৃিতর শাĜ, উদার পিরমëল িশŭর মনেক সংেবদনশীল কের Ʊতােল 

এবং তার মেধ� এক গভীর নাĢিনক ও আধ�াি÷ক Ʊচতনার জĩ Ʊদয়। 

আনĢ ও Ɨাধীনতার মĞ:  

Ĵচিলত িশ¢াব�বƐার কেঠার অনুশাসন, ভয় এবং মুখƐ-িনভƳরতােক রবীģনাথ তাঁর ‘Ʊতাতাকািহনী’ Ĵবেĥ তীŅ ব�¿ কেরেছন। 

Ʊসখােন খাঁচায় বĢী পািখিটেক পুঁিথ Ʊগলােনা হয়, িকĝ তার গান ও উড়ান িচরতের হািরেয় যায়। িতিন িশŭর মনেক সব 

ধরেনর ভয় ও জবরদিƌ Ʊথেক মু� রাখেত Ʊচেয়িছেলন। তাঁর মেত, িশ¢া হেব িশŭর কােছ এক উৎসেবর মেতা, Ʊযখােন Ʊস 

আনেĢর সে¿, ƱখলাÅেল Ñান অজƳন করেব। Ĵű করার, ভুল করার এবং িনেজর অিভÑতার মাধ�েম সত�েক আিবŹার করার 

অবাধ Ɨাধীনতাই িছল তাঁর িশ¢ার মূলমĞ। 

সৃজনশীলতার িবকাশ: রবীģ-িশ¢াদেশƳ সংগীত, িচøকলা, নৃত� ও নাটক িছল পাঠ��েমর Ĵাণ। িতিন মেন করেতন, এই 

িশŧকলাªিলই িশŭর Ʊভতেরর সুĮ সৃজনশীলতা ও সংেবদনশীলতােক জািগেয় Ʊতােল এবং তােক আ÷Ĵকােশর ভাষা Ʊজাগায়। 

এর মাধ�েম িশŭ Ʊকবল Ʊশেখ না, Ʊস সৃিŻ কের। িশ¢া এখােন জগৎ ও জীবেনর সে¿ এক সুের বাঁধা, Ʊযখােন ÑানাজƳন এবং 

িশŧসৃিŻ এেক অপেরর হাত ধের চেল। 

śেশার দশƳন: সমােজর কৃিøমতা Ʊথেক ‘Ĵাকৃিতক’ িশŭর সĥান 

ফরািস িচĜািবদ জ�াঁ-জ�াক śেশােক িশŭেকিģক িশ¢ার অন�তম পিথকৃৎ বলা হয়। তারঁ দশƳন িছল তৎকালীন সমােজর 

কৃিøমতা, ভëািম ও যািĞকতার িবśেĆ এক বিলŽ Ĵিতবাদ। তাঁর মেত, “Everything is good as it leaves the hands 

of the Author of things; everything degenerates in the hands of man.” 
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Ĵকৃিত-অনুসারী িশ¢া: śেশা িবųাস করেতন Ʊয, িশŭ জĩায় পিবø ও িনſাপ সóা িনেয়, িকĝ সমাজ তােক কলুিষত কের। 

তাই িতিন ‘Ʊনিতবাচক িশ¢া’ (Negative Education)-র কথা বেলন। এর অথƳ এই নয় Ʊয িশŭেক িকছুই Ʊশখােনা হেব না; 

এর অথƳ হেলা, বােরা বছর বয়স পযƳĜ িশŭেক সমােজর কৃিøম Ĵভাব Ʊথেক দূের Ʊরেখ Ĵকৃিতর িনয়ম অনুযায়ী বাড়েত 

Ʊদওয়া। তােক বইেয়র Ñান না িদেয়, Ĵত�¢ অিভÑতার মাধ�েম িশখেত Ʊদওয়া। উদাহরণƗŜপ, ভূেগাল Ʊশখােনার জন� 

মানিচø না Ʊদিখেয়, তােক সূেযƳাদয় ও সূযƳাƌ Ʊদিখেয় িদকিনণƳয় Ʊশখােনা। 

ব�ি�ƗাতĞ� ও আ÷িনভƳরতা: śেশার িশ¢াদশƳেনর Ʊকেģ িছল িশŭর ব�ি�ƗাতĞ�। িতিন মেন করেতন, Ĵিতিট িশŭ ƗতĞ 

এবং তার Ʊশখার পĆিতও িভĨ। িশ¢েকর কাজ হেলা িশŭর ওপর Ñান চািপেয় Ʊদওয়া নয়, বরং এমন একিট পিরেবশ Ʋতির 

করা Ʊযখােন িশŭ িনেজর Ʊকৗতূহল ও Ĵেয়াজন অনুযায়ী িশখেত পাের। śেশার ‘এিমল’ িনেজর ভুল Ʊথেক Ʊশেখ, িনেজর 

সমস�ার সমাধান িনেজই খুঁেজ Ʊবর কের এবং ধীের ধীের একজন আ÷িনভƳর মানুষ িহেসেব গেড় ওেঠ। 

রবীģনাথ ও śেশার দশƳেন Ʊভৗেগািলক দূরü থাকেলও আ÷ার আŮযƳ িমল খু ঁেজ পাওয়া যায়। দুজেনই Ĵকৃিতেক ƱŴŽ িশ¢ক 

মেন কেরেছন, িশŭেক অĴেয়াজনীয় অনুশাসন Ʊথেক মুি� িদেত Ʊচেয়েছন এবং অিভÑতার মাধ�েম িশ¢ােকই সেবƳাÄ ªśü 

িদেয়েছন। 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া:  

িবগত কেয়ক দশেক িশ¢াজগেত Ʊয ধারণািট সবেচেয় Ʊবিশ ªśü Ʊপেয়েছ, তা হেলা অĜভুƳি�মূলক িশ¢া। এই দশƳন 

অনুযায়ী, িশ¢া Ʊকােনা িবেশষ ƱগাŽীর অিধকার নয়, বরং এিট একিট সবƳজনীন মানবািধকার। অĜভুƳি�মূলক িশ¢া এমন একিট 

ব�বƐার কথা বেল Ʊযখােন িল¿, ধমƳ, বণƳ, আথƳ-সামািজক অবƐা, ভাষা বা শারীিরক-মানিসক স¢মতা িনিবƳেশেষ সমƌ িশŭ 

একই ছােদর তলায় একসে¿ Ʊশখার সুেযাগ পােব। 

এর মূল উেăশ� Ʊকবল সমƌ িশŭেক এক ƱŴিণকে¢ িনেয় আসা নয়, বরং এমন একিট সংƅৃিত Ʋতির করা Ʊযখােন Ĵিতিট 

িশŭর ƗতĞ সóা, তার ভাষা ও সংƅৃিতেক সŗান জানােনা হয়। এই ব�বƐা ŭধুমাø িবেশষভােব স¢ম িশŭেদরই উপকার কের 

না, বরং অন� িশŭেদর মেধ�ও সহমিমƳতা, সহানুভূিত এবং Ʋবিচø�েক সŗান করার মেতা মানিবক ªণাবলীর িবকাশ ঘটায়। 

অĜভুƳি�মূলক ƱŴিণক¢ আসেল এক Ʊছাট ভারতবষƳ, Ʊযখােন িশŭরা একসে¿ বড় হেত হেত এেক অপেরর Ʊথেক Ʊশেখ এবং 

এক ƗাƐ�কর, Ʋবষম�হীন সমােজর িভিó Ɛাপন কের। 

িবেশষভােব স¢ম িশŭেদর িশ¢া:  

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার সবেচেয় ªśüপূণƳ এবং সংেবদনশীল িদকিট হেলা ‘িবেশষভােব স¢ম’ বা ‘িবেশষ চািহদাসŐĨ’ 

(Children with Special Needs - CWSN) িশŭেদর িশ¢া। অতীেত এই িশŭেদর সমােজর মূল Ʊƙাত Ʊথেক িবিÅĨ কের 

িবেশষ িবদ�ালেয় পাঠােনার Ĵথা িছল। িকĝ আধুিনক িশ¢া দশƳন এই িবিÅĨতােক অƗীকার কের। কারণ িশ¢া Ʊকবল 

ÑানাজƳন নয়, এিট সামািজকীকরেণরও একিট Ĵি�য়া। 

িবেশষভােব স¢ম িশŭরা িবিভĨ ধরেনর চ�ােলেØর মুেখামুিখ হেত পাের, Ʊযমন—িডসেলি§য়া, িডস²ািফয়ার মেতা িশখন 

অ¢মতা (Learning Disabilities), অিটজম ƱƒকÞাম িডসঅডƳার, ƱসিরŅাল পলিস, বা দৃিŻ ও Ŵবণ Ĵিতবĥকতা। এেদর 

Ĵেত�েকর Ĵেয়াজন িভĨ। অĜভুƳি�মূলক িশ¢ায় এই িভĨতােক Ɨীকার কের িনেয় িনŏিলিখত পĆিতªিলর উপর Ʊজার Ʊদওয়া 

হয়: 
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পৃথকীকৃত িনেদƳশনা (Differentiated Instruction): একই ƱŴিণকে¢ িশ¢েকর পাঠদান পĆিত, িবষয়বƍ এবং মূল�ায়ন 

িবিভĨ িশ¢াথƳীর Ĵেয়াজন অনুযায়ী পিরবতƳন করা হয়। Ʊযমন, Ʊকােনা দৃিŻ Ĵিতবĥী িশ¢াথƳীর জন� ƱŅইল বা অিডও-বুক এবং 

Ʊকােনা িশখন অ¢মতাযু� িশ¢াথƳীর জন� অিতির� সময় বা সহজ ভাষায় িনেদƳশ Ĵদান করা। 

সহায়ক Ĵযুি� (Assistive Technology): আধুিনক Ĵযুি�, Ʊযমন—িƆন িরডার, িƒচ-টু-Ʊট§ট সফটওয়�ার বা িবেশষ 

ধরেনর কীেবাডƳ ব�বহার কের এই িশ¢াথƳীেদর Ʊশখার পথেক সুগম করা হয়। 

ব�ি�গত িশ¢া পিরকŧনা (Individualized Education Plan - IEP): Ĵিতিট িবেশষ চািহদাসŐĨ িশ¢াথƳীর জন� িবেশষÑ, 

িশ¢ক এবং অিভভাবকেদর সিŗিলত আেলাচনার মাধ�েম একিট ব�ি�গত িশ¢া পিরকŧনা Ʋতির করা হয়, Ʊযখােন তার ল¢�, 

শি� এবং দুবƳলতাªিলেক ªśü Ʊদওয়া হয়। 

সহায়ক পিরেবশ: িবদ�ালেয়র পিরকাঠােমােক বাধামু� (Barrier-free) করা, Ʊযমন—র �াŐ Ʋতির করা, িবেশষ Ʊশৗচাগােরর 

ব�বƐা করা এবং Ĵিশি¢ত িবেশষ িশ¢ক (Special Educators) ও পরামশƳদাতা (Counselors) িনেয়াগ করা অত�Ĝ জśির। 

এই িশŭেদর িশ¢া কśণার িবষয় নয়, এিট তােদর সাংিবধািনক অিধকার। তােদর Ĵেয়াজন সহানুভূিতর নয়, সুেযােগর। 

জাতীয় িশ¢ানীিত ২০২০: দশƳেনর আধুিনক Ŝপায়ণ 

ভারেতর জাতীয় িশ¢ানীিত ২০২০ Ʊযন রবীģনাথ, śেশা এবং অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার আধুিনক দশƳেনর এক সমিīত Ŝপেরখা। 

এই নীিত পুঁিথগত, মুখƐ-িনভƳর ব�বƐা Ʊথেক Ʊবিরেয় এেস এক িশŭেকিģক, নমনীয় এবং সামি²ক িশ¢া ব�বƐার Ĵƌাব 

কের। 

বুিনয়াদী ƌর (Foundational Stage): নতুন ৫+৩+৩+৪ কাঠােমার Ĵথম পযƳায়িট (৩-৮ বছর বয়স) সŐূণƳŜেপ Ʊখলা, 

অনুসĥান এবং কাযƳকলাপ-িভিóক িশ¢ার উপর ĴিতিŽত। এিট রবীģনােথর আনĢময় িশ¢া এবং śেশার অিভÑতামূলক 

িশখেনর দশƳেনরই ĴািতŽািনক Ŝপ। 

মাতৃভাষায় িশ¢া: NEP ২০২০ অĜত পÕম ƱŴিণ পযƳĜ মাতৃভাষায় িশ¢াদােনর Ʊয Ʊজারােলা সুপািরশ কেরেছ, তা রবীģনােথর 

Ʊসই ভাবনারই Ĵিতĕিন। এর ফেল িশŭর উপর ভাষার Ʊবাঝা কেম এবং Ʊস সহেজ ও Ɨাভািবকভােব ÑানাজƳন করেত পাের। 

অĜভুƳি� ও সমতা: এই িশ¢ানীিত িবেশষভােব স¢ম িশŭেদর জন� সমান সুেযাগ িনিŮত করার উপর িবেশষ ªśü আেরাপ 

কেরেছ। বাধামু� পিরকাঠােমা, িবেশষ িশ¢েকর Ĵিশ¢ণ এবং Ĵিতিট িশ¢াথƳীর Ĵেয়াজন অনুযায়ী পাঠ��ম Ʋতিরর কথা বেল 

এিট অĜভুƳি�মূলক িশ¢ােক আইিন ও ĴািতŽািনক Ɨীকৃিত িদেয়েছ। 

সামি²ক মূল�ায়ন: গতানুগিতক পরী¢ার পিরবেতƳ ধারাবািহক ও সামি²ক মূল�ায়েনর (Continuous and Comprehensive 

Evaluation) উপর Ʊজার িদেয় এই নীিত িশŭর Ʊশখার Ĵি�য়ােক চাপমু� ও আনĢময় করার ƱচŻা কেরেছ। এখােন ŭধু 

Ñান নয়, িশŭর দ¢তা, সৃজনশীলতা এবং মানিবক ªণাবলীরও মূল�ায়ন করা হেব। 

উপসংহার: মানিবেকর পুনĴƳিতŽা 

িশŭেকিģক িশ¢া Ʊকবল একিট পĆিত নয়, এিট এক জীবনদশƳন—যা িশŭর অĜিনƳিহত সŕাবনা ও মানবতােক সŗান জানায়। 

śেশার Ĵকৃিতবাদ, রবীģনােথর মু� মানিবকতাবাদ এবং অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার আধুিনক দশƳন—এই িøধারার স¿েমই ভারতীয় 



Published By: www.bijmrd.com  ll All rights reserved. © 2025 ll Impact Factor: 5.7 
BIJMRD Volume: 3 | Issue: 09 |September 2025 | e-ISSN: 2584-1890 

 
    192 | Page 
     

Ĵাথিমক িশ¢া তার Ĵকৃত সóা খু ঁেজ Ʊপেত পাের। 

Ʊয িশ¢া িশŭেক আ÷-আিবŹাের সহায়তা কের, িনেজর মেতা কের ভাবেত ও সৃিŻ করেত Ʊশখায়, এবং অন�েক সŗান জািনেয় 

Ʋবিচেø�র মেধ� ঐক� খু ঁেজ Ʊপেত Ʊশখায়—Ʊসই িশ¢াই ভিবষ�ৎ Ĵজেĩর জন� ƱŴŽ পােথয়। এর বাƌবায়ন কিঠন এবং বƝ 

চ�ােলেØ পিরপূণƳ, িকĝ এিটই একমাø পথ। কারণ িশ¢ার চূড়াĜ ল¢� Ʊকরািন বা Ʊরাবট Ʋতির করা নয়, বরং একজন পূণƳা¿ 

মানুষ Ʋতির করা। 

রবীģনাথ ঠাকুেরর Ʊসই অেমাঘ বাণীই Ʊহাক আমােদর িচরĜন পােথয়: “মনুষ�েüর িশ¢াটাই চরম িশ¢া আর সমƌই তার 

অধীন।” 
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