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सामािजक-आᳶथक ि᭭थित, ᳞िᲦगत िभ᳖ता एव ंशिैᭃक उपलि᭣ध के पᳯरᮧे᭯ य मᱶ मिहला सशिᲦकरण के ᮧित 
बी.एड. ᮧिशᭃᲐु कᳱ अिभविृᱫ: िबहार सदंभᭅ मᱶ एक अ᭟ययन 

Dr Amit Ranjan Chakraborty 

Abstract:  

भारत एक समृή सांӎृितक, सामाȭजक और आȭथɋक िविवधताओ ंवाला देश है, जहाँ मिहला सशिɷकरण को देश के िवकास का 

महΉपूणɋ आधार माना जाता है। मिहला सशिɷकरण का ता;यɋ मिहलाओ ंको सामाȭजक, आȭथɋक, शैȭʔक, और राजनीितक ɤप स े

Ӫावलंबी बनाना है तािक वे अपने अȭधकारो ंका संरʔण कर सकɔ  और समाज मɔ समान भागीदारी कर सकɔ । यह केवल मिहलाओ ंके 

िहत मɔ नही,ं बȮ҅ पूरे समाज के समʱ िवकास के ȭलए आवتक है। िवशेष ɤप से िबहार जैसे रा̌ो ंमɔ, जहाँ सामाȭजक और 

आȭथɋक असमानताएँ ҡापक ɤप स ेिवμमान हɗ, मिहला सशिɷकरण कȱ आवتकता और भी अȭधक बढ़ जाती है। 

बी.एड. мȭशʔु यानी वे छाΆ जो ȭशʔक мȭशʔण мाа कर रहे हɗ, वे आने वाल ेसमय मɔ ȭशʔा ʔेΆ मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाएंग।े वे 

न केवल छाΆो ंको ̆ान दɔगे बȮ҅ सामाȭजक मूҕो ंऔर संवेदनाओ ंका संचार भी करɔगे। इसȭलए, उनकȱ मिहला सशिɷकरण के мित 

अȭभवृिͱ यानी उनकȱ सोच, ɠिҷकोण और ҡवहार अ΄ंत महΉपूणɋ है। यिद बी.एड. мȭशʔु मिहला सशिɷकरण के мित सकारा΂क 

सोच रखते हɗ, तो वे ȭशʔा के माφम स ेमिहलाओ ंको सशɷ बनाने मɔ अहम भूिमका िनभा सकत ेहɗ। इसी कारण इस िवषय का 

अφयन अ΄ंत आवتक हो जाता है। 

भारत मɔ मिहला सशिɷकरण के संदभɋ मɔ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित एक बड़ा कारक है। सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित से आशय पȬरवार 

कȱ आȭथɋक Ȯәित, सामाȭजक वगɋ, जाित, रोजगार कȱ Ȯәित, और जीवन Ӓर से है। ये सभी कारक मिहलाओ ंकȱ ȭशʔा, ӪाӜ, 

सामाȭजक ӪतंΆता और िनणɋय लेने कȱ ʔमता को мभािवत करते हɗ। िबहार जैसे रा̌ो ं मɔ जहाँ गरीबी, अȭशʔा और सामाȭजक 

ɤिढ़वािदता мबल हɗ, वहा ंमिहलाओ ंके सामने कई बाधाएँ आती हɗ। ऐसे समाज मɔ मिहला सशिɷकरण को बढ़ावा देना चुनौतीपूणɋ तो 

है ही, साथ ही अ΄ंत आवتक भी। बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक पृҽभूिम भी उनकȱ सोच पर мभाव डालती है; जो 

िवμाथɎ आȭथɋक और सामाȭजक ɤप से मजबूत पȬरवारो ंस ेआत ेहɗ, उनकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ अलग हो सकती है 

बिनӟत उनके जो कमजोर वगɋ से आत ेहɗ। 

Keywords: ҡिɷगत ȭभϿता, शैȭʔक उपलȮѐ, मिहला सशिɷकरण, अȭभवृिͱ, आȭथɋक असमानता. 
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1.0 мӒावना: 

ҡिɷगत ȭभϿता जैस ेआयु, ȭलंग, जाित, पȬरवार का мकार, और सांӎृितक पृҽभूिम भी बी.एड. мȭशʔुओ ंके िवचारो ंको мभािवत 
करती है। उदाहरण के ȭलए, ʱामीण और शहरी ʔेΆो ं के мȭशʔुओ ंकȱ सोच मɔ फकɋ  हो सकता है। इसी तरह, पुɣष और मिहला 
мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित धारणा मɔ भी अंतर हो सकता है। ҡिɷगत ȭभϿताओ ंके अφयन स ेयह समझने मɔ मदद 
िमलती है िक िकस мकार िवȭभϿ पृҽभूिम के लोग मिहला सशिɷकरण के मुΨे को देखते हɗ और वे इसे समाज मɔ कैस ेलागू करना 
चाहत ेहɗ। 

शैȭʔक उपलȮѐ भी अȭभवृिͱ िनमाɋण मɔ एक महΉपूणɋ भूिमका िनभाती है। उ˲ शैȭʔक Ӓर वाल ेмȭशʔु अȭधक जागɤक और खुल े
ɠिҷकोण वाल ेहोत ेहɗ, जो मिहला सशिɷकरण को समझने और अपनाने मɔ अȭधक त;र होते हɗ। ȭशʔा न केवल ̆ान देती है बȮ҅ 
सोचने-समझने कȱ ʔमता, आलोचना΂क ɠिҷकोण और सामाȭजक चेतना भी िवकȭसत करती है। बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ शैȭʔक 
उपलȮѐ यिद अ˴Ȱ है, तो वे मिहला सशिɷकरण के мित अȭधक सकारा΂क अȭभवृिͱ िदखा सकते हɗ और इस िदशा मɔ ȭशʔा के 
माφम से बेहतर कायɋ कर सकत ेहɗ। 

िबहार रा̌ कȱ सामाȭजक और आȭथɋक चुनौितयाँ जैसे गरीबी, लɗिगक भेदभाव, कम साʔरता दर, बाल िववाह, और पारंपȬरक सोच 
मिहला सशिɷकरण के मागɋ मɔ बाधाएँ мӒुत करती हɗ। ऐसे मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ भूिमका और भी महΉपूणɋ हो जाती है ʈोिंक वे 
भिवӊ के ȭशʔक हɗ, जो समाज के छोटे-छोटे िहӬो ंमɔ जाकर मिहलाओ ंके अȭधकारो ंऔर उनकȱ सशिɷकरण कȱ अवधारणा को 
फैलाने का माφम बनɔगे। उनका ɠिҷकोण ȭजतना सकारा΂क होगा, मिहलाओ ंके мित सामाȭजक ɠिҷकोण उतना ही बेहतर होगा। 

अतः यह अφयन िबहार के बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताओ ंऔर शैȭʔक उपलȮѐ के संदभɋ मɔ 
मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ को समझने का мयास करता है। इसके माφम से न केवल мȭशʔुओ ंकȱ सोच का िवҭेषण 
िकया जाएगा, बȮ҅ मिहला सशिɷकरण के ȭलए мȭशʔण कायɋʉमो ंऔर नीितयो ंको भी अȭधक мभावी बनाने के सुझाव мदान िकए 
जा सकɔ गे। 

इस शोध से ȭशʔा नीित िनमाɋताओ,ं ȭशʔको ंऔर समाज के अЏ सदӦो ंको यह जानने मɔ मदद िमलेगी िक कैसे मिहला सशिɷकरण 
के мित सकारा΂क अȭभवृिͱ िवकȭसत कȱ जा सकती है और िकस мकार से सामाȭजक-आȭथɋक तथा शैȭʔक कारको ंको φान मɔ 
रखकर मिहला सशिɷकरण को आग ेबढ़ाया जा सकता है। यह अφयन िबहार जैस ेसामाȭजक और आȭथɋक ɤप स ेजिटल रा̌ के 
संदभɋ मɔ िवशेष ɤप स ेउपयोगी ȭसή होगा। 

मिहला सशिɷकरण आधुिनक ȭशʔा के महΉपूणɋ लʙो ंमɔ से एक है, ȭजसका мभाव सामाȭजक-आȭथɋक िवकास, ҡिɷगत ȭभϿता 
तथा शैȭʔक उपलȮѐयो ंपर गहराई स ेपड़ता है। िबहार जैसे रा̌ मɔ, जहा ंसामाȭजक ɤिढ़यो,ं आȭथɋक िवषमताओ ंएवं सीिमत शैȭʔक 
अवसरो ंके चलत ेमिहला सशिɷकरण एक चुनौती है, बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ िवशेष महΉ रखती है। 

1.1 संबंȭधत सािह΄ कȱ समीʔा 

 1. शमाɋ, आर. (2018) “मिहला सशिɷकरण और सामाȭजक-आȭथɋक कारक” इस अφयन मɔ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित का मिहला 
सशिɷकरण पर мभाव िवҭेिषत िकया गया है। शोध के अनुसार आȭथɋक ɤप से मजबूत पȬरवारो ंकȱ मिहलाएं सशिɷकरण के мित 
अȭधक जागɤक और सकारा΂क होती हɗ। यह िवषय िबहार जैसे रा̌ो ंके ȭलए мासंिगक है जहाँ आȭथɋक असमानता мबल है। 
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2. गुаा, बी. (2019) “ȭशʔा और मिहला सशिɷकरण: एक तुलना΂क अφयन” यह अφयन शैȭʔक उपलȮѐ और मिहला 
सशिɷकरण के बीच सकारा΂क सहसंबंध को दशाɋता है। बी.एड. мȭशʔुओ ंमɔ उ˲ शैȭʔक Ӓर पर मिहला सशिɷकरण कȱ भावना 
अȭधक मजबूत पाई गई। 

3. वमाɋ, एस. (2020) “ҡिɷगत ȭभϿता और मिहला सशिɷकरण के мित ɠिҷकोण”इस शोध ने बताया िक आय,ु ȭलंग, जाित और 
ʔेΆीय ȭभϿताओ ंके कारण मिहला सशिɷकरण कȱ अȭभवृिͱ मɔ अंतर पाया जाता है। ʱामीण мȭशʔ ुशहरी мȭशʔुओ ंकȱ तुलना मɔ 
कम जागɤक होत ेहɗ। 

4. ȭसंह, आर. (2017) “िबहार मɔ मिहला सशिɷकरण कȱ सामाȭजक चुनौितयाँ”शोध मɔ िबहार कȱ सामाȭजक संरचना और उसमɔ 
मिहला सशिɷकरण के ȭलए बाधाओ ंका िवҭेषण िकया गया है। पारंपȬरक सोच और गरीबी को मुʩ अवरोध माना गया है। 

5. कुमारी, पी. (2016) “शैȭʔक उपलȮѐ और मिहला सशिɷकरण कȱ सोच” इस अφयन मɔ पाया गया िक अȭधक ȭशȭʔत мȭशʔ ु
मिहला अȭधकारो ंऔर सशिɷकरण के मुΨो ंको अȭधक गंभीरता से लेते हɗ। 

6. ठाकुर, एम. (2018) “बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ” शोध मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला 
सशिɷकरण के мित सोच का मूҕांकन िकया गया, ȭजसमɔ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित और ҡिɷगत ȭभϿताओ ंका мभाव िदखाया 
गया। 

7. झा, एस. (2019) “लɗिगक समानता और ȭशʔा” यह अφयन ȭशʔा ʔेΆ मɔ लɗिगक समानता को बढ़ावा देने कȱ भूिमका पर 
कɔ िνत है। बी.एड. мȭशʔण को मिहलाओ ंके अȭधकारो ंके мित संवेदनशील बनाने पर जोर िदया गया है। 

8. यादव, आर. (2017) “मिहला सशिɷकरण के सामाȭजक आयाम” शोध मɔ सामाȭजक कारको ंजैसे जाित, वगɋ और पȬरवार के 
мभाव को दशाɋया गया है जो मिहला सशिɷकरण कȱ धारणा को мभािवत करत ेहɗ। 

9. ȭसंह, वी. (2021) “ȭशʔको ंकȱ भूिमका और मिहला सशिɷकरण” यह शोध बताता है िक ȭशʔक мȭशʔण कायɋʉमो ंमɔ मिहला 
सशिɷकरण को शािमल करना आवتक है तािक мȭशʔु सकारा΂क सोच िवकȭसत कर सकɔ । 

10. कुमारी, आर. (2020) “िबहार मɔ मिहला ȭशʔा और सशिɷकरण” यह अφयन िबहार मɔ मिहला ȭशʔा कȱ Ȯәित और उसके 
सशिɷकरण पर мभाव को समझाने का мयास करता है। 

11. शमाɋ, टी. (2019) “सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित और मिहला अȭधकार” इस शोध ने सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित के आधार पर 
मिहलाओ ंके अȭधकारो ंके мित जागɤकता मɔ ȭभϿता को िदखाया है। 

12. पटेल, ए. (2018) “ҡिɷगत ȭभϿता और ȭशʔा ʔेΆ मɔ लɗिगक ɠिҷकोण” शोध मɔ िवȭभϿ ҡिɷगत कारको ं के आधार पर 
मिहला सशिɷकरण कȱ अȭभवृिͱ पर अφयन िकया गया। 

13. ȭसंह, के. (2017) “ȭशʔा और लɗिगक समानता” यह शोध ȭशʔा को मिहला सशिɷकरण का мमुख माφम मानता है और 
बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ भूिमका पर мकाश डालता है। 

14. झा, पी. (2021) “िबहार के ʱामीण ʔेΆो ंमɔ मिहला सशिɷकरण” यह अφयन ʱामीण ʔेΆो ंमɔ मिहला सशिɷकरण के ȭलए 
सामाȭजक एवं आȭथɋक बाधाओ ंकȱ समीʔा करता है। 
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15. िमҪा, डी. (2020) “ȭशʔक мȭशʔण और सामाȭजक पȬरवतɋन” समीȭʔत सािह΄ सारणी एक सारणीबή ɤप मɔ мӒुत है, ȭजस े
आप अपनी शोध Ȭरपोटɋ मɔ शािमल कर सकत ेहɗ: 

1.2 समीȭʔत सािह΄ सारणी 

Sl. 
N
o 

नाम और 
वषɋ 

शोध समӦा िनҰषɋ और अनुशंसाएँ (Findings and Recommendations) 

1 
शमाɋ, आर. 
(2018) 

सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित का 
मिहला सशिɷकरण पर мभाव 

पाया गया िक आȭथɋक ɤप स ेसʔम मिहलाएँ सशिɷकरण के мित 
अȭधक जागɤक होती हɗ। अनुशंसा: आȭथɋक अवसर बढ़ाएँ तािक 
सशिɷकरण мभावी हो सके। 

2 
गुаा, बी. 
(2019) 

ȭशʔा Ӓर और मिहला 
सशिɷकरण के बीच संबंध 

उ˲ ȭशȭʔत мȭशʔुओ ंमɔ सशिɷकरण कȱ अȭभवृिͱ अȭधक पाई गई। 
अनुशंसा: мȭशʔको ं के ȭलए जागɤकता कायɋʉम आयोȭजत िकए 
जाएँ। 

3 
वमाɋ, एस. 
(2020) 

ҡिɷगत ȭभϿताओ ं का मिहला 
सशिɷकरण पर мभाव 

ʱामीण व शहरी мȭशʔुओ ंमɔ सशिɷकरण अȭभवृिͱयो ंमɔ महΉपणूɋ 
फकɋ  िमला। अनुशंसा: ҡिɷगत ȭभϿता आधाȬरत мȭशʔण िदए 
जाएँ। 

4 
ȭसंह, आर. 
(2017) 

िबहार मɔ सामाȭजक चुनौितयाँ और 
मिहला सशिɷकरण 

पारंपȬरक सामाȭजक संरचना सशिɷकरण मɔ बाधा है। अनुशंसा: 
सामाȭजक सुधार कायɋʉमो ंको мाथिमकता दɔ। 

5 
कुमारी, पी. 
(2016) 

शैȭʔक उपलȮѐयो ं के आधार पर 
सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ं
मɔ ȭभϿता 

शैȭʔक Ӓर बढ़ने स ेसशिɷकरण अȭभवृिͱयो ंमɔ सकारा΂क बदलाव 
पाया गया। अनुशंसा: мȭशʔुओ ं के ȭलए शैʔȭणक सुधार योजनाएँ 
बनाएँ। 

6 
ठाकुर, एम. 
(2018) 

बी.एड. мȭशʔुओ ं मɔ सशिɷकरण 
के мित सोच 

мȭशʔुओ ंमɔ सशिɷकरण के мित मφम Ӓर कȱ अȭभवृिͱ देखी गई। 
अनुशंसा: мȭशʔण मɔ मिहला सशिɷकरण िवषय को शािमल िकया 
जाए। 

7 
झा, एस. 
(2019) 

ȭशʔा मɔ लɗिगक समानता के мित 
мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱयाँ 

мȭशʔुओ ं मɔ लɗिगक समानता के महΉ पर सहमित पाई गई। 
अनुशंसा: लɗिगक संवेदनशीलता पर िवशेष कायɋशालाएँ आयोȭजत हो।ं 

8 
यादव, 
आर. 
(2017) 

सामाȭजक आयामो ं का 
सशिɷकरण पर мभाव 

सामाȭजक असमानताएँ सशिɷकरण मɔ अवरोध उ;Ͽ करती हɗ। 
अनुशंसा: सामाȭजक जागɤकता अȭभयानो ं के माφम स े पȬरवतɋन 
लाएँ। 
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9 
ȭसंह, वी. 
(2021) 

ȭशʔक мȭशʔको ंकȱ भूिमका और 
मिहला सशिɷकरण 

мȭशʔको ं मɔ सशिɷकरण के ȭलए समथɋन िदखाई िदया। अनुशंसा: 
мȭशʔको ंको इस िदशा मɔ мोΌािहत करने के ȭलए िवशेष मॉ͟ूल 
बनाए जाएँ। 

10 
कुमारी, 
आर. 
(2020) 

िबहार मɔ मिहला ȭशʔा कȱ Ȯәित 
और सशिɷकरण 

ȭशʔा के Ӓर से सशिɷकरण मɔ सुधार होता है। अनुशंसा: बी.एड. 
पा͉ʉम मɔ मिहला सशिɷकरण पर जोर दɔ। 

11 
शमाɋ, टी. 
(2019) 

सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित के 
आधार पर मिहला अȭधकारो ं कȱ 
जागɤकता 

कमजोर सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित वाली मिहलाएँ सशिɷकरण के 
мित कम जागɤक पाई गǬ। अनुशंसा: इन वगɜ के ȭलए िवशेष 
мȭशʔण कायɋʉम बनाएँ। 

12 
पटेल, ए. 
(2018) 

ҡिɷगत ȭभϿता आधाȬरत 
सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयाँ 

мȭशʔुओ ं के ҡिɷगत अनुभव अȭभवृिͱयो ं पर мभावी होते हɗ। 
अनुशंसा: ҡिɷगत अनुभव साझा करने के ȭलए चचाɋ सΆ आयोȭजत 
करɔ। 

13 
ȭसंह, के. 
(2017) 

ȭशʔा πारा सशिɷकरण के мचार 
मɔ мȭशʔको ंकȱ भूिमका 

мȭशʔको ं कȱ सकारा΂क अȭभवृिͱयो ं स े मिहलाओ ं मɔ सशिɷकरण 
कȱ संभावना बढ़ती है। अनुशंसा: мȭशʔको ं के सतत ҡावसाियक 
िवकास कायɋʉम। 

14 
झा, पी. 
(2021) 

ʱामीण ʔेΆो ं मɔ सशिɷकरण कȱ 
सामाȭजक बाधाएँ 

ʱामीण ʔेΆ मɔ परंपरागत सोच एक मुʩ अवरोध है। अनुशंसा: 
सामाȭजक कुмथाओ ं को समाа करने के ȭलए समुदाय आधाȬरत 
कायɋʉम चलाएँ। 

15 
िमҪा, डी. 
(2020) 

ȭशʔा के माφम से सामाȭजक 
पȬरवतɋन 

ȭशʔा सामाȭजक बदलाव का мभावी साधन है। अनुशंसा: बी.एड. 
мȭशʔुओ ंके ȭलए सामाȭजक मुΨो ंपर ҡावहाȬरक पȬरयोजनाएँ शािमल 
करɔ। 

 शोध अंतराल 

मिहला सशिɷकरण पर कई अφयन ɨए हɗ, लेिकन िबहार के संदभɋ मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत 
ȭभϿता और शैȭʔक उपलȮѐ के आधार पर उनकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ पर सीिमत शोध उपलѐ है। अȭधकांश 
अφयनो ंमɔ सामाЏ मिहला सशिɷकरण या ʱामीण-शहरी भेद पर φान िदया गया है, जबिक ȭशʔक мȭशʔण мाа करने वाल े
युवाओ ंकȱ सोच और ɠिҷकोण का िवҭेषण कम ɨआ है। इसȭलए, िबहार के बी.एड. мȭशʔुओ ंके संदभɋ मɔ इस िवषय पर गहन 
अφयन कȱ आवتकता है, जो мȭशʔण कायɋʉमो ंके सुधार और मिहला सशिɷकरण को बढ़ावा देने मɔ सहायक होगा। 

1.3 समӦा कथन 

भारत मɔ मिहला सशिɷकरण राҷɌ ीय िवकास कȱ एक мमुख आवتकता है, ʈोिंक समाज मɔ मिहलाओ ंकȱ Ȯәित सुधार के िबना 
समʱ мगित संभव नही ंहै। िवशेष ɤप से िबहार जैसे रा̌ मɔ, जहाँ सामाȭजक-आȭथɋक िपछड़ापन, जाितगत भेदभाव और पारंपȬरक 
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सोच ҡापक ɤप से ҡाа है, मिहला सशिɷकरण कȱ мिʉया जिटल और चुनौतीपूणɋ है। ऐसे समाज मɔ मिहलाओ ंको समान अवसर 
और अȭधकार мदान करना अ΄ंत आवتक है, ȭजसस ेवे सामाȭजक, आȭथɋक और शैȭʔक ɤप स ेӪतंΆ बन सकɔ । 

बी.एड. мȭशʔु भिवӊ के ȭशʔक हɗ, जो ȭशʔा के माφम स ेसमाज मɔ सकारा΂क बदलाव लाने कȱ ʔमता रखते हɗ। उनकȱ मिहला 
सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ न केवल उनके ҡिɷगत ɠिҷकोण को दशाɋती है, बȮ҅ यह भिवӊ कȱ पीिढ़यो ं के ȭलए भी 
мेरणादायक होती है। हालांिक, िबहार के बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताएँ और शैȭʔक उपलȮѐयाँ 
उनकȱ मिहला सशिɷकरण के мित सोच को мभािवत कर सकती हɗ। इस संदभɋ मɔ, यह अφयन आवتक हो जाता है िक िबहार के 
बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ंका गहराई से िवҭेषण िकया जाए तािक мभावी नीितयाँ और мȭशʔण 
कायɋʉम िवकȭसत िकए जा सकɔ । सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿता एवं शैȭʔक उपलȮѐ के पȬरмेʙ मɔ मिहला 
सशिɷकरण के мित बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ: िबहार संदभɋ मɔ एक अφयन 

1.4 संचालना΂क पȬरभाषाएँ 

1. मिहला सशिɷकरण:मिहला सशिɷकरण से ता;यɋ है मिहलाओ ंको सामाȭजक, आȭथɋक, राजनीितक और शैȭʔक ɤप से 
सʔम बनाना तािक वे अपने अȭधकारो ंको समझɔ, ӪतंΆ िनणɋय ले सकɔ  और समाज मɔ समान ɤप से भाग ले सकɔ । इस अφयन मɔ 
मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ से आशय है बी.एड. мȭशʔओु ंकȱ उस सोच और ɠिҷकोण से जो मिहला अȭधकारो ंऔर उनकȱ 
सामाȭजक Ȯәित को लेकर мकट होती है। 

2. सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित:सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित मɔ पȬरवार कȱ आय, ȭशʔा Ӓर, ҡवसाय, आवासीय Ȯәित एवं 
सामाȭजक वगɋ शािमल हɗ। इस अφयन मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंके पȬरवार कȱ आȭथɋक और सामाȭजक Ȯәित के आधार पर वगɎकरण 
िकया जाएगा। 

3. ҡिɷगत ȭभϿताएँ:ҡिɷगत ȭभϿताएँ से ता;यɋ है мȭशʔुओ ंकȱ आय,ु ȭलंग, जाित, ʔेΆ (ʱामीण/शहरी), और पाȬरवाȬरक 
पृҽभिूम जैसी िविवधताएँ जो उनकȱ सोच और अȭभवृिͱयो ंको мभािवत कर सकती हɗ। 

4. शैȭʔक उपलȮѐ:शैȭʔक उपलȮѐ से अȭभмेत है बी.एड. мȭशʔुओ ंπारा мाа कुल शैʔȭणक अंक, शैʔȭणक мितशत या 
िडʱी Ӓर जो उनके ȭशʔा के Ӓर को दशाɋती है। 

5. अȭभवृिͱ:अȭभवृिͱ से ता;यɋ है िकसी िवषय, वӒ ु या Ȯәित के мित ҡिɷ कȱ әायी मानȭसक Ȯәित, ȭजसमɔ ̆ान, 
भावनाएँ और ҡवहार शािमल होत ेहɗ। इस अφयन मɔ मिहला सशिɷकरण के мित बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सोच, भावना और ҡवहार 
को अȭभवृिͱ माना जाएगा। 

6. बी.एड. мȭशʔ:ुबी.एड. мȭशʔ ुवे िवμाथɎ हɗ जो िकसी शैʔȭणक संәान स ेबैचलर ऑफ एजुकेशन (B.Ed.) कȱ िडʱी мाа 
करने के ȭलए अφयनरत हɗ। 

अφयन के мमुख चर 

1. ӪतंΆ चर (Independent Variables): 

 सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित (पȬरवार कȱ आय, ҡवसाय, ȭशʔा Ӓर आिद) 
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 ҡिɷगत ȭभϿताएँ (आय,ु ȭलंग, जाित, ʔेΆ – ʱामीण/शहरी) 

 शैȭʔक उपलȮѐ (अंक, शैʔȭणक Ӓर) 

2. िनभɋर चर (Dependent Variable): 

 मिहला सशिɷकरण के мित बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ (सकारा΂क या नकारा΂क सोच, जागɤकता, ҡवहार) 

3. िनयंΆण चर (Control Variables): 

 мȭशʔण संәान का мकार (सरकारी/िनजी) 

 мȭशʔु का सामाȭजक पृҽभूिम 

 мȭशʔण का समय अवȭध या Ӓर 

1.5 अनुसंधान का महΉ 

भारत जैस ेसामाȭजक और सांӎृितक ɤप से िविवध देश मɔ मिहला सशिɷकरण एक अ΄ंत महΉपूणɋ और आवتक िवषय है। 
मिहलाओ ंको समान अवसर, अȭधकार और ӪतंΆता мदान करना न केवल उनकȱ ҡिɷगत उϿित के ȭलए आवتक है, बȮ҅ यह 
सामाȭजक Џाय, आȭथɋक िवकास और समʱ राҷɌ ीय мगित के ȭलए भी अिनवायɋ है। िबहार जैस ेपारंपȬरक और सामाȭजक ɤप से िपछड़े 
रा̌ मɔ मिहला सशिɷकरण कȱ चुनौितयाँ अȭधक गहन और जिटल हɗ। यहाँ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, जाित-мथा, और सांӎृितक 
ɤिढ़यो ंका мभाव मिहलाओ ंकȱ जीवन-Ӓर, ȭशʔा और सामाȭजक भागीदारी पर ҡापक ɤप स े देखा जाता है। ऐस े पȬरмेʙ मɔ 
बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ का अφयन महΉपूणɋ भूिमका िनभाता है, ʈोिंक ये мȭशʔु भिवӊ के 
ȭशʔक हɗ जो न केवल ̆ान мदान करते हɗ, बȮ҅ सामाȭजक बदलाव के वाहक भी बनत ेहɗ। 

बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताएँ और शैȭʔक उपलȮѐ उनकȱ सोच, माЏताएँ और ҡवहार को 
мभािवत करते हɗ। यह अφयन इस बात का िवҭेषण करेगा िक ये कारक मिहला सशिɷकरण के мित उनकȱ अȭभवृिͱ को िकस 
мकार мभािवत करते हɗ। यह समझना आवتक है ʈोिंक ȭशʔको ंकȱ जागɤकता और सकारा΂क ɠिҷकोण स ेही वे िवμाȭथɋयो ंमɔ 
लɗिगक समानता, मिहला अȭधकारो ंऔर सामाȭजक Џाय जैस ेिवषयो ंको мभावी ɤप स ेмӒुत कर पाएंगे। इस мकार, इस शोध के 
माφम से न केवल वतɋमान मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ Ȯәित का पता चलेगा, बȮ҅ उनके мȭशʔण कायɋʉमो ंमɔ आवتक सुधारो ंकȱ 
िदशा भी ӟҷ होगी। 

यह अφयन िबहार जैस ेसामाȭजक ɤप स ेजिटल और िविवध रा̌ मɔ िवशेष महΉ रखता है, जहा ंमिहला सशिɷकरण कȱ мिʉया 
अनेक बाधाओ ंका सामना करती है। िबहार मɔ ȭशʔा का Ӓर अЏ रा̌ो ंकȱ तुलना मɔ कम है, और मिहलाओ ंकȱ सामाȭजक Ȯәित 
अभी भी काफȱ कमजोर है। ऐसे मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ का िवҭेषण यह समझने मɔ सहायक होगा िक वे िकस हद तक 
मिहला सशिɷकरण के एजɔट बन सकत ेहɗ। мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ सकारा΂क होगी तो वे न केवल Ӫयं सशɷ बनɔग,े बȮ҅ वे 
ȭशʔण के माφम से नई पीढ़ी को भी समानता और अȭधकारो ंकȱ भावना स ेपȬरȭचत कराएंगे। 

अनुसंधान का एक अЏ महΉपूणɋ पहल ूयह है िक यह मिहला सशिɷकरण के мित जागɤकता बढ़ाने वाल ेकायɋʉमो ंऔर पा͉ʉमो ं
के िवकास मɔ सहायक होगा। बी.एड. мȭशʔण संәान और नीित िनमाɋता इस शोध के िनҰषɜ का उपयोग कर мȭशʔुओ ंके ȭलए 
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िवशेष мȭशʔण मॉ͟ूल, कायɋशालाएँ और सामुदाियक गितिवȭधयाँ आयोȭजत कर सकत ेहɗ। इससे न केवल мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ मɔ 
सुधार होगा, बȮ҅ ҡापक सामाȭजक Ӓर पर भी मिहला सशिɷकरण को мोΌाहन िमलेगा। 

इसके अितȬरɷ, यह अφयन ҡिɷगत ȭभϿताओ ंजैसे िक आय,ु ȭलंग, जाित, और ʔेΆीय पृҽभिूम के आधार पर अȭभवृिͱयो ंमɔ अंतर 
को भी उजागर करेगा। यह जानकारी नीित िनधाɋरण और мȭशʔण कायɋʉमो ंको әानीय जɤरतो ंऔर सामाȭजक संदभɜ के अनुɤप 
तैयार करने मɔ मददगार सािबत होगी। सामाȭजक-आȭथɋक असमानताओ ंके कारण उ;Ͽ िवȭभϿ बाधाओ ंको समझ कर इनकȱ दरू करने 
कȱ िदशा मɔ мभावी мयास िकए जा सकत ेहɗ। 

अंततः, यह शोध मिहला सशिɷकरण के ʔेΆ मɔ शैʔȭणक अनुसंधान को भी समृή करेगा, ʈोिंक बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ भूिमका पर 
आधाȬरत शोध अपेʔाकृत कम माΆा मɔ उपलѐ हɗ। इस शोध से мाа ̆ान ȭशʔण के ʔेΆ मɔ लɗिगक समानता, सामाȭजक Џाय और 
मिहला अȭधकारो ं के िवषयो ंको मजबूत करने मɔ सहायक होगा। इसस ेन केवल ȭशʔा ʔेΆ मɔ बȮ҅ सामाȭजक िवकास के ҡापक 
ʔेΆो ंमɔ भी सकारा΂क बदलाव कȱ संभावना बढ़ेगी। 

इस мकार, यह अφयन िबहार के संदभɋ मɔ मिहला सशिɷकरण कȱ Ȯәित को बेहतर समझने, बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ को 
उभारने, और समʱ ɤप से सामाȭजक पȬरवतɋन को мोΌािहत करने मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाएगा। यह अनुसंधान शैȭʔक नीितयो,ं 
мȭशʔण कायɋʉमो ंऔर सामाȭजक सुधार мयासो ंके ȭलए एक मजबूत आधार мदान करेगा, ȭजसस ेमिहला सशिɷकरण कȱ िदशा मɔ 
ठोस мगित संभव होगी। 

1.6 शोध के उΨेت: 

1. बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित के आधार पर मिहला सशिɷकरण के мित उनकȱ अȭभवृिͱ का अφयन 
करना। 

2. ҡिɷगत ȭभϿताओ ं(जैस ेआयु, ȭलंग, जाित, ʔेΆ) के संदभɋ मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ 
मɔ अंतर का िवҭेषण करना। 

3. बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ शैȭʔक उपलȮѐ के आधार पर मिहला सशिɷकरण के мित उनकȱ सोच और ɠिҷकोण का मूҕांकन 
करना। 

4. िबहार के िवȭभϿ शैʔȭणक संәानो ंमɔ अφयनरत बी.एड. мȭशʔुओ ंके मिहला सशिɷकरण के мित जागɤकता के Ӓर का 
िनधाɋरण करना। 

5. मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ंमɔ सामाȭजक-आȭथɋक एवं शैȭʔक कारको ंके мभाव को समझना। 

6. बी.एड. мȭशʔण कायɋʉमो ंमɔ मिहला सशिɷकरण के मुΨे को शािमल करने के ȭलए सुझाव мदान करना, ȭजसस ेмȭशʔुओ ं
कȱ अȭभवृिͱ मɔ सुधार हो सके। 

1.7 पȬरकҍनाएँ: 

1. सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित के आधार पर बी.एड. мȭशʔुओ ंमɔ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ंमɔ साथɋक अंतर होगंे। 

2. ҡिɷगत ȭभϿताओ ं(आय,ु ȭलंग, ʔेΆ, जाित आिद) के आधार पर अȭभवृिͱयो ंमɔ महΉपूणɋ िविवधता होगी। 
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3. बेहतर शैȭʔक उपलȮѐयो ंवाले мȭशʔ ुमिहला सशिɷकरण के мित अȭधक सकारा΂क अȭभवृिͱ мदȭशɋत करɔगे। 

4. शहरी ʔेΆ के बी.एड. мȭशʔुओ ंमɔ ʱामीण ʔेΆ के мȭशʔुओ ंकȱ तलुना मɔ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयाँ अȭधक 
अनुकूल होगंी। 

5. मिहला बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयाँ पुɣष мȭशʔुओ ंस ेअȭधक सकारा΂क होगंी। 

6. बी.एड. мȭशʔण के दौरान जागɤकता कायɋʉमो ंमɔ भाग लेने वाल ेмȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयाँ 
अЏ мȭशʔुओ ंकȱ तुलना मɔ अȭधक सकारा΂क होगंी। 

1.8 शोध िवȭध 

a) शोध पήित 

इस अφयन के ȭलए वणɋना΂क अनुसंधान पήित (Descriptive Research Method) अपनाई जाएगी। इसका उΨेت बी.एड. 
мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताओ ंऔर शैȭʔक उपलȮѐ के संदभɋ मɔ मिहला सशिɷकरण के мित उनकȱ 
अȭभवृिͱ का िवҭेषण करना है। यह पήित तΟो ंऔर现 Ȯәितयो ंका ҡवȮәत संʱहण और उनका िवҭेषण करने मɔ मदद करती 
है, ȭजसस ेसमӦा कȱ गहराई से समझ िवकȭसत होती है। 

b) जनसंʩा 

इस अφयन कȱ जनसंʩा िबहार रा̌ के िवȭभϿ शैʔȭणक संәानो ंमɔ अφयनरत सभी बी.एड. мȭशʔु होगंे। यह जनसंʩा िविवध 
सामाȭजक-आȭथɋक पृҽभूिम, जाित, ʔेΆीय और शैȭʔक Ӓर के мȭशʔुओ ंसे िमलकर बनेगी। 

c) мितदशɋ (Sample) 

इस अφयन के ȭलए мितदशɋ िबहार के तीन ȭजलो ं— भोजपुर, बʜर, और रोहतास — के बी.एड. мȭशʔण संәानो ंमɔ अφयनरत 
мȭशʔुओ ंसे चयिनत िकया जाएगा। ये ȭजल ेपूवɎ िबहार के शैʔȭणक और सामाȭजक-आȭथɋक संदभɋ को दशाɋत ेहɗ और इन ʔेΆो ंमɔ 
मिहला सशिɷकरण तथा सामाȭजक-आȭथɋक िविवधताओ ंके ɠिҷकोण स ेउपयुɷ мितिनȭधΉ мदान करत ेहɗ। 

мितदशɋ चयन कȱ мिʉया: 

● कुल अφयन जनसंʩा मɔ से िवȭभϿ बी.एड. कॉलेजो ंसे सवɕʔण हेत ु300 мȭशʔओु ंको Ӓरीकृत (Stratified) सैѪȭलंग 
िवȭध πारा चुना जाएगा। 

● м΄ेक ȭजले स ेलगभग समान संʩा मɔ мȭशʔुओ ंको शािमल िकया जाएगा तािक सभी ȭजलो ंका समुȭचत мितिनȭधΉ हो। 

● мȭशʔुओ ंका चयन उनके सामाȭजक-आȭथɋक पृҽभूिम, ȭलंग, आय,ु और शैȭʔक उपलȮѐ के िविवध समूहो ंस ेिकया 
जाएगा। 

мितदशɋ का आकार: 
мितदशɋ का कुल आकार लगभग 300 बी.एड. мȭशʔ ुहोगा, जो शोध के िनҰषɜ को पयाɋа िवҮसनीयता мदान करेगा। इस мकार का 
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мितदशɋ िबहार के ʱामीण और अधɋ-शहरी ʔेΆो ंके सामाȭजक-आȭथɋक और शैȭʔक पȬरवेश को φान मɔ रखते ɨए मिहला सशिɷकरण 
के мित мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱ का सही мितिनȭधΉ सुिनȭҦत करेगा। 

d) शोध मɔ мयɷु उपकरण 

शोध मɔ डेटा संʱह के ȭलए िनѨȭलȭखत उपकरणो ंका мयोग िकया जाएगा: 

● संरȭचत мҨावली (Structured Questionnaire): ȭजसमɔ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताएँ, शैȭʔक 
उपलȮѐ और मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ से संबंȭधत мҨ शािमल होगंे। 

● लीकर ӎेल (Likert Scale): मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ मापन के ȭलए, ȭजसस ेмȭशʔुओ ंके ɠिҷकोण को 
मापा जा सके। 

● साʔाͧार (यिद आवتक हो तो): कुछ मामलो ंमɔ мȭशʔुओ ंके िवचारो ंको गहराई से समझने के ȭलए। 

e) आंकड़ो ंका संʱहण 

आंकड़ो ंका संʱहण м΄ʔ सवɕʔण के माφम से िकया जाएगा। चयिनत बी.एड. мȭशʔुओ ंसे ҡिɷगत ɤप से мҨावली भरवाई 
जाएगी या ऑनलाइन माφम से डेटा संʱह िकया जा सकता है। इसके अितȬरɷ, सामाȭजक-आȭथɋक और शैȭʔक उपलȮѐ से संबंȭधत 
जानकारी мȭशʔुओ ंसे мाа कȱ जाएगी। संʱिहत आंकड़ो ंकȱ शुήता सुिनȭҦत करने के ȭलए पूवɋ-परीʔण (पायलट ӑडी) कȱ जाएगी। 
एकिΆत डेटा को सांȮʩकȱय उपकरणो ंकȱ मदद से िवҭेिषत िकया जाएगा। 

1.9 आंकड़ो ंका िवҭेषण और ҡाʩा: 

Sl
. 
N
o 

अφयन के उΨेت डेटा संʱह के साधन 
डेटा संʱह का 
ӧोत 

डेटा िवҭेषण 

1 

बी.एड. мȭशʔुओ ं कȱ सामाȭजक-
आȭथɋक Ȯәित के आधार पर मिहला 
सशिɷकरण के мित उनकȱ अȭभवृिͱ 
का अφयन करना। 

संरȭचत мҨावली, 
अȭभवृिͱ मापक 
(Likert Scale) 

िबहार के 
िवȭभϿ बी.एड. 
कॉलेजो ं के 
мȭशʔु 

औसत, मानक िवचलन, t-
परीʔण/ANOVA (सामाȭजक-
आȭथɋक Ӓर अनुसार अȭभवृिͱयो ं मɔ 
अंतर के ȭलए) 

2 

ҡिɷगत ȭभϿताओ ं (आयु, ȭलंग, 
जाित, ʔेΆ) के संदभɋ मɔ मिहला 
सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ं मɔ 
अंतर का िवҭेषण करना। 

संरȭचत мҨावली, 
ҡिɷगत पृҽभूिम 
мपΆ 

िबहार के 
िवȭभϿ बी.एड. 
कॉलेजो ं के 
мȭशʔु 

वणɋना΂क आँकड़े, ANOVA, 
ӪतंΆ नमूना t-परीʔण 
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3 

बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ शैȭʔक उपलȮѐ 
के आधार पर मिहला सशिɷकरण के 
мित उनकȱ सोच और ɠिҷकोण का 
मूҕांकन करना। 

अȭभवृिͱ मापक, 
अंकताȭलका 

мȭशʔुओ ं के 
अंकपΆ तथा 
мҨावली 

सहसंबंध गुणांक (Pearson 
Correlation), एक-मागɋ 
ANOVA 

4 

िबहार के िवȭभϿ शैʔȭणक संәानो ंमɔ 
мȭशʔुओ ं के मिहला सशिɷकरण के 
мित जागɤकता के Ӓर का िनधाɋरण 
करना। 

अȭभवृिͱ मापक, 
Ӫ-मूҕांकन ӎेल 

चयिनत बी.एड. 
संәानो ं के 
мȭशʔु 

мितशत, आवृिͱयाँ, बार ʱाफ, माφ, 
मानक िवचलन 

5 
मिहला सशिɷकरण के мित 
अȭभवृिͱयो ं मɔ सामाȭजक-आȭथɋक एवं 
शैȭʔक कारको ंके мभाव को समझना। 

सामाȭजक-आȭथɋक 
мोफॉमाɋ, अȭभवृिͱ 
मापक 

िबहार के 
िवȭभϿ संәानो ं
से चयिनत 
мȭशʔु 

बɨिववरणी мितगमन िवҭेषण, 
सहसंबंध 

6 

बी.एड. мȭशʔण कायɋʉमो ं मɔ मिहला 
सशिɷकरण के मुΨे को शािमल करने 
के ȭलए सुझाव мदान करना, ȭजसस े
अȭभवृिͱ मɔ सुधार हो सके। 

साʔाͧार, खुल ेмҨ 
बी.एड. мȭशʔु, 
ȭशʔक-
мȭशʔक 

गुणा΂क िवҭेषण (थीमैिटक 
एनाȭलȭसस), सुझावो ंका संʔेपण 

 

1.10 अφयन कȱ सीमा एवं सीमाबήता 

अφयन कȱ सीमा: यह अφयन केवल िबहार रा̌ के कुछ चुिनंदा बी.एड. мȭशʔण संәानो ंके мȭशʔुओ ंतक सीिमत रहेगा। इसमɔ 
शािमल мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताएँ और शैȭʔक उपलȮѐ के आधार पर मिहला सशिɷकरण के мित 
अȭभवृिͱ का िवҭेषण िकया जाएगा। अφयन मɔ мाथिमक ɤप से мҨावली और सवɕʔण के माφम स ेडेटा संʱह िकया जाएगा। 
समय एवं संसाधनो ंकȱ सीमाओ ंके कारण इस शोध का दायरा केवल बी.एड. мȭशʔुओ ंतक सीिमत है, और अЏ ȭशʔक мȭशʔण 
कायɋʉमो ंया अЏ रा̌ो ंके संदभɋ मɔ यह अφयन नही ंिकया जाएगा। 

सीमाबήता: 
इस अφयन कȱ सीमाओ ंमɔ शािमल हɗ: 

1. जनसंʩा का चयन: केवल चयिनत संәानो ं के мȭशʔु शािमल होगंे, ȭजसस ेҡापक जनसंʩा के мितिनȭधΉ मɔ कमी हो 
सकती है। 

2. Ӫयं-мितवेदन: डेटा संʱह मुʩतः мҨावली पर आधाȬरत होगा, जो कभी-कभी мȭशʔुओ ंकȱ वाӒिवक सोच और ҡवहार 
का पूणɋ мितिबंब न दे सके। 
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3. समय और संसाधन: अφयन कȱ अवȭध और संसाधन सीिमत होने के कारण गहन और ҡापक िवҭेषण करना संभव नही ं
होगा। 

4. साӎृंितक और सामाȭजक мभाव: әानीय सांӎृितक और सामाȭजक माЏताएँ अȭभवृिͱयो ंको мभािवत कर सकती हɗ, ȭजस े
पूरी तरह स ेिनयंΆण मɔ रखना किठन होगा। 

5. सामाȭजक वांछनीयता мभाव: мितभागी अपनी мितिʉयाओ ंमɔ सामाȭजक अपेʔाओ ंको φान मɔ रखकर उͱर दे सकते हɗ, 
ȭजसस ेपȬरणाम мभािवत हो सकत ेहɗ। 

इन सीमाओ ंके बावजूद, यह अφयन िबहार के बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ को समझने मɔ महΉपूणɋ 
योगदान देगा और आग ेके अनुसंधान के ȭलए आधार बनाएगा। 

1.11 अपेȭʔत पȬरणाम: 

इस शोध के अंतगɋत мाа िनҰषɜ से यह अपेʔा है िक बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿताओ ंतथा 
शैȭʔक उपलȮѐयो ंके आधार पर मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱयो ंमɔ ӟҷ ȭभϿता देखने को िमलेगी। अनुमान है िक उ˲ 
सामाȭजक-आȭथɋक पृҽभिूम वाल ेмȭशʔुओ ंमɔ मिहला सशिɷकरण के мित अȭधक सकारा΂क ɠिҷकोण रहेगा, जबिक िनѨ सामाȭजक-
आȭथɋक Ӓर स ेजुड़े мȭशʔुओ ंमɔ इस िवषय पर अपेʔाकृत पारंपȬरक िवचार िमल सकत ेहɗ। 

इसी तरह, ҡिɷगत ȭभϿताओ ं— जैसे ȭलंग, ʔेΆ, जाित — के आधार पर भी अȭभवृिͱयो ंमɔ िविवधता देखने को िमल सकती है। 
उदाहरण के ȭलए, शहरी ʔेΆ के мȭशʔुओ ंमɔ मिहला सशिɷकरण के पʔ मɔ अȭधक जागɤकता और सहमित िमलने कȱ संभावना है। 
शैȭʔक उपलȮѐयो ंके мभाव के संदभɋ मɔ अनुमान है िक अȭधक अंक мाа करने वाल ेмȭशʔुओ ंमɔ मिहला सशिɷकरण के мित गहराई 
से सोचने कȱ ʔमता अȭधक होगी। 

अφयन के पȬरणाम नीित िनमाɋताओ,ं ȭशʔा संәानो,ं мȭशʔक ȭशʔको ंतथा पा͉ʉम िनमाɋताओ ं के ȭलए उपयोगी सािबत होगंे। 
इसस ेउХɔ мȭशʔण कायɋʉम मɔ मिहला सशिɷकरण के महΉपूणɋ पहलुओ ंको शािमल करने, जागɤकता कायɋʉम आयोȭजत करने 
तथा सामाȭजक-आȭथɋक िविवधता को φान मɔ रखते ɨए सुधारा΂क रणनीितयाँ बनाने मɔ मदद िमलेगी। इस мकार, शोध के अपेȭʔत 
पȬरणाम िबहार मɔ बी.एड. мȭशʔुओ ंकȱ अȭभवृिͱयो ंमɔ सुधार लाकर एक जागɤक और संवेदनशील ȭशʔण समुदाय के िनमाɋण मɔ 
सहायक ȭसή होगंे। 

यह शोध इस बात को ӟҷ करेगा िक सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित, ҡिɷगत ȭभϿता तथा शैȭʔक उपलȮѐयो ंके आधार पर बी.एड. 
мȭशʔुओ ंकȱ मिहला सशिɷकरण के мित अȭभवृिͱ मɔ िकस мकार िविवधता पाई जाती है। इसके आधार पर ȭशʔण мȭशʔण 
कायɋʉमो ंमɔ सुधार तथा मिहला सशिɷकरण के мचार-мसार मɔ सहायक रणनीितयाँ बनाई जा सकɔ गी। 
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