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সারসংে¢প: 

নারীর ¢মতায়ন হল নারীেদর িনেজেদর জীবেনর উপর িনয়Ğণ অজƳন করেত, তােদর সŕাবনাªিল উপলিł করেত এবং 

সমােজর উĨয়েন অবদান রাখেত সহায়তা করার একিট Ĵি�য়া। বতƳমান কােল ‘নারীর ¢মতায়ন’ জাতীয় তথা আĜজƳািতক 

ƌের িবেশষ চিচƳত একিট িবষয়। বতƳমােন ভারতীয় নারীরা িশ¢া, �ীড়া, রাজনীিত, গণমাধ�ম, িশŧ ও সংƅৃিত, Ʊসবা, িবÑান ও 

Ĵযুি� Ĵভৃিত িবিভĨ Ʊ¢েø সŐূণƳŜেপ অংশ²হণ করেছন। সকল Ʊ¢েøই তােদর ªśüপূণƳ ভূিমকা উóেরাóর বৃিĆ পােÅ। 

অনুŜপভােব ভারতীয় Ɨাধীনতা সং²ােমর ইিতহােস নারীেদর অবদােনর কথা উেŬখ না করেল অসŐূণƳ থাকেব। Ɨাধীনতা 

সং²ােমর ইিতহাস নারীেদর ত�াগ, িনঃƗাথƳতা, সাহিসকতার কািহনীেত পিরপূণƳ। আমরা অেনেকই জািন না Ʊয শত শত নারী 

তােদর পুśষ সহকমƳীেদর সােথ কাঁেধ কাঁধ িমিলেয় লড়াই কেরিছেলন। ভারতীয় নারীরা িবিভĨ িবিধিনেষধ Ʊভেঙ তােদর 

ঐিতহ�বাহী গৃহ-Ʊকিģক ভূিমকা এবং দািয়ü Ʊথেক Ʊবিরেয় এেসিছেলন। Ɨাধীনতা সং²াম এবং জাতীয় জাগরেণ নারীেদর 

অংশ²হণ অিবųাস� এবং Ĵশংসনীয়।  

এরকমই এক উেŬখেযাগ� নাম – বাংলার মিহলা িবķবী, ননীবালা Ʊদবী। Ʊয সময় নারীরা অĜঃপুর চািরণী, রাĨাবাĨা, সĜান 

Ĵসব ও Ɨামীর Ʊদখােশানা করাই যােদর একমাø কাজ, Ʊসই সময় ঘেরর বাইের এেস চরম দুঃসাহিসকতার পিরচয় িদেয়েছন 

ও িবķবীেদর সবƳেতাভােব সহেযািগতা কেরেছন, Ʊ²Įার বরণ কের চরম অত�াচার ও দুদƳশা Ʊভাগ কেরেছন। এইভােব, নারীর 

¢মতায়ন ও ভারেতর Ɨাধীনতা আেĢালন এেক অপেরর সােথ অ¿া¿ীভােব জিড়ত। ভারতীয় নারীরা তাঁেদর আ÷ত�াগ ও 

সং²ােমর মাধ�েম Ɨাধীনতা আেĢালেন এক নতুন িদগĜ উেĩাচন কেরিছেলন। 

মূল শŀ: নারী ¢মতায়ন, ভারতবষƳ, Ɨাধীনতা সং²াম, বাংলা, মিহলা, িবķবী। 

ভূিমকা: 

নারীর ¢মতায়ন বলেত Ʊবাঝায়, নারীেদর তােদর জীবেনর Ĵিতিট Ʊ¢েø িসĆাĜ Ʊনওয়ার ¢মতা এবং সুেযাগ ও সŐেদর 

সমান অিধকার Ĵদান করা, যােত তারা িনেজেদর অিধকার সŐেকƳ সেচতন হেত পাের এবং সমােজর সকল Ʊ¢েø পুśেষর 

পাশাপািশ সমানভােব অবদান রাখেত পাের। এিট ŭধুমাø নারীেদর ব�ি�গত উĨয়েনর জন� নয়, বরং সামি²কভােব সমােজর 
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উĨিতর জন� একিট ªśüপূণƳ পদে¢প। সংে¢েপ, নারীর ¢মতায়ন হল নারীেদর িনেজেদর জীবেনর উপর িনয়Ğণ অজƳন 

করেত, তােদর সŕাবনাªিল উপলিł করেত এবং সমােজর উĨয়েন অবদান রাখেত সহায়তা করার একিট Ĵি�য়া।  

আেলাচনা: 

বতƳমান কােল ‘নারীর ¢মতায়ন’ জাতীয় তথা আĜজƳািতক ƌের িবেশষ চিচƳত একিট িবষয়। জািতসংেঘর একিট অন�তম 

Ĵিতপাদ� Empowering Women Empowering Humanity, অথƳাৎ নারীর ¢মতায়ন মােনই মানবতার ¢মতায়ন। এই 

উেăশ� িনেয়ই Ĵিতবছর ৮ই মাচƳ পািলত হয় আĜজƳািতক নারী িদবস। এই িদনিটেত নারীর অথƳৈনিতক, সামািজক ও 

রাজৈনিতক অজƳন ও অ²গিত উদযাপেনর পাশাপািশ নারীর Ĵিত অন�ায়, Ʋবষম� ও িনযƳাতেনর ওপরও আেলাকপাত করা হয়। 

মূল�ায়ন করা হয় নারী Ŵম ও অবদান কতটা Ɨীকৃিত Ʊপল। তাই এই িদনিট হেয় ওেঠ নারীর Ĵিত সিহংসতা ও Ʋবষম� 

িনরসেনর জন� নতুন কের শপথ Ʊনওয়ার িদন। সম² িবেųর ন�ায় ভারতবেষƳও সরকাির ও Ʊবসরকাির উেদ�ােগ নানা 

আেয়াজেন এই িদনিট উদযািপত হয়।  

িবগত কেয়ক সহƙােŀ ভারতীয় নারীর অবƐা বƝ পিরবতƳেনর মেধ� িদেয় Ʊগেছ। Ĵাচীন যুগ Ʊথেক মধ�যুেগ তােদর অবƐার 

অবনিত এবং পরবতƳীকােল কেয়কজন সমাজ সংƅারেকর ĴেচŻায় আবার সমমযƳাদার অিধকাের উóরেণর ইিতহাস Ʊবশ 

ঘটনাবƝল। ভারতীয় সংিবধােন বিণƳত নারীর অিধকােরর অĜভুƳ� মূল িবষয়ªিল হেলা সাম�, মযƳাদা, Ʋবষম� Ʊথেক Ɨাধীনতা 

Ĵভৃিত। এছাড়াও নারীর অিধকার সং�াĜ বƝ িবিধ Ĵেযাজ�। তেব আজও বƝ Ʊ¢েø মিহলারা িল¿ Ʋবষম� ও অপরােধর 

িশকার। বতƳমােন ভারতীয় নারীরা িশ¢া, �ীড়া, রাজনীিত, গণমাধ�ম, িশŧ ও সংƅৃিত, Ʊসবা, িবÑান ও Ĵযুি� Ĵভৃিত িবিভĨ 

Ʊ¢েø সŐূণƳŜেপ অংশ²হণ করেছন। সকল Ʊ¢েøই তােদর ªśüপূণƳ ভূিমকা উóেরাóর বৃিĆ পােÅ।  

অনুŜপভােব ভারতীয় Ɨাধীনতা সং²ােমর ইিতহােস নারীেদর অবদােনর কথা উেŬখ না করেল অসŐূণƳ থাকেব। Ɨাধীনতা 

সং²ােমর ইিতহাস নারীেদর ত�াগ, িনঃƗাথƳতা, সাহিসকতার কািহনীেত পিরপূণƳ। আমরা অেনেকই জািন না Ʊয শত শত নারী 

তােদর পুśষ সহকমƳীেদর সােথ কাঁেধ কাঁধ িমিলেয় লড়াই কেরিছেলন। তারা সিত�কােরর Ʊচতনা এবং অদম� সাহেসর সােথ 

সং²াম কেরিছেলন। ভারতীয় নারীরা িবিভĨ িবিধিনেষধ Ʊভেঙ তােদর ঐিতহ�বাহী গৃহ-Ʊকিģক ভূিমকা এবং দািয়ü Ʊথেক 

Ʊবিরেয় এেসিছেলন। Ɨাধীনতা সং²াম এবং জাতীয় জাগরেণ নারীেদর অংশ²হণ অিবųাস� এবং Ĵশংসনীয়। তেব, পুśষশািসত 

সমােজ নারীেদর ƱযাĆা িহেসেব লড়াই করা সহজ নয়। নারীরা এমন Ʊগাঁড়া Ʊলােকেদর ধারণা পিরবতƳন করার ƱচŻা কেরিছেলন 

যারা মেন করেতন নারীেদর ভূিমকা Ʊকবল গৃহƐািলর কাজ করার মেধ� সীমাবĆ। তাই নারীরা Ʊকবল Ɨাধীনতা সং²ােম তােদর 

জীবন উৎসগƳ কেরনিন বরং এই ধরেণর সমস�াªিলর সােথও লড়াই কেরিছেলন।  

Ɨাধীনতা-পূবƳ যুেগ, Ʊদেশর অভ�Ĝের নারীর অবƐান িছল বিÕত। এর Ĵধান কারণ িছল, পুśষ আিধপেত�র Ĵেকাপ। নারীেদর 

Ĵধান কতƳব� িছল গৃহƐািলর দািয়ü পালন, তােদর অন�ান� কাযƳকলােপ অংশ²হেণর সুেযাগ িছল না, Ʊকাথাও তােদর ধারণা ও 

দৃিŻভি¿ Ĵকাশ করার অনুমিত িছল না। এই সময়কােল, অেনক ব�বƐা চালু করা হেয়িছল, যা মিহলােদর উপর Ĵিতকূল Ĵভাব 

Ʊফেলিছল। এর মেধ� বাল�িববাহ, িবধবা পুনিবƳবােহর উপর িনেষধাÑা আেরাপ, কন�াŋণহত�া, কন�ািশŭহত�া, পদƳা Ĵথা, 

সতীদাহ, বƝিববাহ Ĵভৃিত উেŬখেযাগ�। ইƉ ইিęয়া ƱকাŐািনর আমেল, রাজা রামেমাহন রায়, ঈųরচģ িবদ�াসাগর এবং 

Ʊজ�ািতবা ফুেলর মেতা অেনক সমাজ সংƅারক ভারতীয় সমােজর অভ�Ĝের নারীর অবƐায় পিরবতƳন আনার জন� অসংখ� 

চ�ােলেØর মুেখামুিখ হেয়িছেলন। এই সময়কােল অেনক মিহলা িছেলন, যারা যুĆ িশেŧ দ¢তা অজƳন কেরিছেলন। রানী 

ল¤ীবাঈ Ʊদেশর Ɨাধীনতার জন� লড়াই কেরিছেলন। ১৮১৭ সােলর Ʊগাড়ার িদেক ভারেতর Ɨাধীনতা সং²ােম নারীেদর 
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অংশ²হণ ŭś হয় যখন ভীমা বাই Ʊহালকার িŅিটশেদর িবśেĆ লড়াই কেরিছেলন। মাদাম িভকািজ কামা, Ĵথম ভারতীয় নারী 

সমাজতািĞক িযিন ১৮৫৭ সােলর িবেČােহর পর তার মাতৃভূিমর Ɨাধীনতার জন� লড়াই কেরিছেলন। সেĢহ Ʊনই Ʊয ভারতীয় 

সাŘাজ�বাদ িবেরাধী সং²ােম নারীেদর অংশ²হণ যেথŻ তাৎপযƳপূণƳ। 

১৯৪৭ সােল ভারতবষƳ Ɨাধীন হওয়ার পূেবƳ িŅিটশরা এই উপমহােদেশ Ĵায় দু’শ বছর শাসন কেরিছল। এই সময়কােল বাংলা 

তথা সম² ভারতবেষƳ অসংখ� Ʊছাট-বড় িবেČাহ সংঘিটত হেয়িছল। Ʊসই সব িবেČােহ Ʊনতৃü িদেয়িছেলন এেককজন 

ƱদশেĴিমক। গেড় উেঠিছল িবিভĨ আেĢালন। িকেশার, যুবক, নারী, পুśষ িনিবƳেশেষ সকেল এই আেĢালনªিলেত Ʊযাগদান 

কেরিছেলন। তেব অিধকাংশ Ʊ¢েøই পুśষ Ɨাধীনতাকামীেদর নামই Ʊবিশ Ʊশানা যায়, আেলািচত হয়। নারী Ɨাধীনতাকামীেদর 

কথা খুব একটা আেলাচনায় আেস না। হয়েতা Ʊস সংখ�া হােত Ʊগানা বেলই। তেব ভারেতর Ɨাধীনতা আেĢালেন পুśষেদর 

পাশাপািশ নারীরাও অংশ²হণ কেরিছেলন। ঘেরর গęী Ʊথেক Ʊবিড়েয় এেস তাঁরা িবিভĨ আেĢালেন Ʊযাগ িদেয়িছেলন। (Ʊচৗধুরী, 

২০০১) 

এরকমই এক উেŬখেযাগ� নাম - িবķবী ননীবালা Ʊদবী। Ʊয সময় নারীরা অĜঃপুর চািরণী, রাĨাবাĨা, সĜান Ĵসব ও Ɨামীর 

Ʊদখােশানা করাই যােদর একমাø কাজ, Ʊসই সময় ঘেরর বাইের এেস চরম দুঃসাহিসকতার পিরচয় িদেয়েছন ও িবķবীেদর 

সবƳেতাভােব সহেযািগতা কেরেছন, Ʊ²Įার বরণ কের চরম অত�াচার ও দুদƳশা Ʊভাগ কেরেছন, িতিন অিবভ� বাংলার Ĵথম ও 

একমাø মিহলা ‘ƱƉট িĴজনার’ (রাজবĢী) ŵমিত ননীবালা Ʊদবী (১৮৮৮-১৯৬৭)। (Ʊচৗধুরী, ২০০১) 

১৮৮৮ সােল হাওড়া Ʊজলার বািলেত জĩ হয় ননীবালা Ʊদবীর। বাবা সূযƳকাĜ বেĢ�াপাধ�ায়, মা িগিরবালা Ʊদবী। Ʊসই সমেয়র 

সামািজক রীিত Ʊমেন মাø এগােরা বছর বয়েস তাঁর িবেয় Ʊদওয়া হয়। িবেয়র পাঁচ বছেরর মাথায় তাঁর Ɨামী মারা যান। তাঁর 

বয়স তখন মাø Ʊষােলা। এরপর িতিন তাঁর িপতৃগৃেহ িফের আেসন। িনেজর ƱচŻায় Ʊলখাপড়া চািলেয় Ʊযেত চাইেলও সমােজর 

নানা বাধায় তাঁেক বািড় ছাড়েত হয়। আŴয় Ʊনন আিড়য়াদহ রামকৃž িমশেন। তারপর Ʊথেকই িতিন ধীের ধীের Ɨাধীনতা 

সং²ােম িনেজেক যু� কেরন। িবķবী অমেরģ চেÛাপাধ�ায় সŐেকƳ তাঁর ভাইেপা, তাঁর কােছই িবķেবর দী¢া Ʊপেলন ননীবালা 

Ʊদবী। 

তখন সারােদেশ সশƎ িবķবী আেĢালেনর Ʊজায়ার চলেছ। িবখ�াত িবķবী যতীģনাথ মুেখাপাধ�ায় (বাঘাযতীন) অƎশƎ লুট কের 

ও িসপাহীেদর মেন িবķেবর আªন Óািলেয় ইংেরজ সরকারেক চরম আঘাত হানার জন� Ĵƍত হƱÅন। অমেরģনাথ 

চেÛাপাধ�ায় বাঘাযতীন এর িশষ�ü বরণ কেরন। অমেরģনাথ এর মাধ�েম যতীģনােথর সে¿ িবķবী রাসিবহারীর পিরচয় হয়। 

(Ʊমাদক, ২০১১) 

১৯১৪ সােলর ২৬ Ʊশ আগƉ তািরেখ কলকাতার িবলািত বĢুক ব�বসায়ী রডা (Rodda & Co.)ƱকাŐািনর চার গািড় মসার 

িপƌল (Mauser Pistol) ও কািটƳজ লুঠ করা হয়। এই লুĘেনর Ʊনতৃেü িছেলন যতীģনাথ মুেখাপাধ�ায়। Ʊমাট ৫০ িট িপƌল ও 

৪৬০০ রাউę ªিল তাঁরা লুট কেরিছেলন। রডার মাল লুঠ করার দুঃসাহিসকতার কাজিট সŐĨ কেরিছেলন অপরােজয় িবķবী 

Ʊনতা িবিপন গা¿ুলী। তাঁেক সাহায� কেরিছেলন অনুকূল ব�ানািজƳ, িগিরন ব�ানািজƳ Ĵমূখ িবķবী। অƎ সিরেয় রাখার বেĢাবƌ 

কেরিছেলন নেরন ভÛাচাযƳ। (পিŮমব¿, ব¿াŀ ১৪০৩) 

রডা ƱকাŐািনর অƎ লুঠ করার পর Ʊগােয়Ģা পুিলশ লুেঠর মাল উĆােরর জন� চািরিদেক হেন� হেয় অনুসĥান চালােত থােক। 

রামবাবু বেল এক িবķবী হােত িকছু অƎ লুিকেয় রাখার দািয়ü পেড়িছল। পুিলশ তাঁেক Ʊ²Įার কের Ʊজেল বিĢ কের রােখ। 

ননীবালা Ʊদবী তখন িবধবা। িকĝ Ʊস সমƌ সংƅার মুেছ সধবার Ʊবশ ধারণ কের Ʊজেল রামবাবুর Ǝী বেল পিরচয় িদেয় 
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রামবাবুর সে¿ Ʊদখা কেরন। এই িমথ�া অিভনয় করেত িগেয় তারঁ একবারও সংƅাের আঘাত লােগিন। ƱলাকলÎার ভয় পানিন 

এেতাটুকু। আর ধরা পড়েল কেঠার শািƌ Ʊয অিনবাযƳ, Ʊস সŔেĥ সুিনিŮত হেয়ও ননীবালা Ʊদবী Ʊজলারেক বেলন, িতিন 

রামবাবুর Ǝী, Ʊদখা করেত চান। Ʊজেলর মেধ� রামবাবুর সƱ¿ Ʊদখা কের লুেকােনা িপƌল ªিল Ʊকাথায় আেছ, সব Ʊজেন Ʊনন 

ননীবালা। যথাসমেয় িবķবীেদর কােছ Ʊস সŔেĥ সিঠক খবরিট Ʊপưেছ Ʊদন িতিন। তাঁর মত এমন সংƅারমু� মেনর পিরচয় 

বতƳমান যুেগও Ĵায় িবরল। (চেÛাপাধ�ায়, ২০১১) 

ননীবালা Ʊদবী কখনও চĢননগের কখনও িরষড়ােত গৃহকতৃƳ Ʊসেজ ঘরভাড়া িনেয় িবķবীেদর আŴয় িদেতন। পুিলেশর Ʊচােখ 

ধুেলা িদেতন। পুিলশ Ʊগাপন সূেø ননীবালা Ʊদবীর কথা জানেত পাের ও িবķবীেদর Ĵিত তাঁর মেনাভাব ও তাঁর িবķবী কাজকমƳ 

সŐেকƳ ওয়ািকবহাল হয়। এরপর পুিলশ ননীবালােক Ʊ²Įার করার জন� হেন� হেয় ঘুরেত থােক। ফেল ননীবালা Ʊদবীেক আর 

চĢননগের রাখা িনরাপদ হেলা না। ননীবালা Ʊদবী পলাতক হেলন। তাঁর এক বাল�বĥুর দাদা Ĵেবাধ িমø কােজর জন� 

যািÅেলন Ʊপেশায়ার। বাল�বĥু তার দাদােক অেনক অনুনয় কের রাজী করােলন ননীবালােক সে¿ িনেয় Ʊযেত। ননীবালা Ʊদবী 

পলাতক অবƐায় তাঁর সে¿ Ʊপেশায়ার Ʊগেলন। এও এক অনন� কাজ, এক বাঙালী িবধবা অেচনা এক পুśেষর সােথ কেয়ক 

হাজার িকিম দূের সŐূণƳ অন� এক জায়গােয় চেল Ʊগেলন লুিকেয় থাকেত! Ĵায় Ʊষােলা-সেতর িদন পের পুিলস সĥান Ʊপেয় 

যখন ননীবালা Ʊদবীেক Ʊ²Įার করেত Ʊপেশায়ার Ʊগেছ, তখন ননীবালা Ʊদবীর কেলরা চলেছ িতনিদন ধের। Ĵথমিদন বািড় 

িঘের Ʊরেখ তার পরিদনই িনেয় Ʊগল তাঁেক পুিলস-হাজেত ƱƊচাের কের। কেয়কিদন Ʊপেশায়ার হাজেত রাখার পর একটু সুƐ 

অবƐায় তাঁেক িনেয় আসা হয় কাশীর Ʊজেল, তখন িতিন Ĵায় Ʊসের উেঠেছন। 

কাশীেত আসার কেয়কিদন পের, Ĵিতিদন তাঁেক Ʊজলেগেটর অিফেস এেন কাশীর Ʊডপুিট পুিলস-সুপািরনেটেęĖ িজেতন 

ব�ানাজƳী Ʊজরা করত। ননীবালা Ʊদবী সবই অƗীকার করেতন - বলেতন কাউেকই Ʊচেনন না, িকছুই জােনন না। তারপর িজেতন 

ব�ানাজীর তুই-তুকািরর অসভ� ভাষা। ননীবালা Ʊদবী তখনও চুপচাপ থাকেতন। 

একিদন দুইজন জমাদারনী (Wardress) ননীবালা Ʊদবীেক একটা আলাদা Ʊসেল (cell) িনেয় Ʊগল। দুজেন িমেল তােক Ʊজার 

কের ধের মািটেত Ʊফেল িদল। তারপর সমƌ কাপড় খুেল িনেয় দু-বািট লºাবাটা ওঁর শরীেরর Ʊভতের িদেয় িদেত লাগল। 

ননীবালা Ʊদবী চীৎকার কের লািথ মারেত লাগেলন সমƌ শি� িদেয়। অসহ� অসŕব অসহনীয় এক বীভৎস Óালা, যার বণƳনা 

করার ভাষা Ʊনই। এভােবই অত�াচার চলত, তার পর আবার তাঁেক িনেয় আসা হত Ʊসই Ʊজল-Ʊগেটর অিফেস িজেতন ব�ানাজƳীর 

কােছ। আবার Ʊজরা। এত অত�াচার, শরীেরর Ʊভতের লºার Óালা, তবু তাঁেক ভাঙা সŕব হ’ল না। 

কাশীর Ʊজেল - Ʊসখােন মািটর নীেচ একটা খুবই Ʊছাট ‘পািনশেমĖ Ʊসল’ অথƳাৎ শািƌ কুঠুরী িছল। তােত দরজা িছল একটাই, 

িকĝ আেলা বাতাস Ĵেবশ করবার জন� Ʊকােনা জানালা বা সমান� ঘুলঘুিলও িছল না। িজেতন ব�ানাজƳী িতন িদন Ĵায় আধঘçা 

সময় ধের ননীবালা Ʊদবীেক ঐ আেলা-বাতাসহীন অĥকার Ʊসেল তালাবĥ কের আটেক রাখত। কবেরর মেতা Ʊসেল আধঘçা 

পের Ʊদখা Ʊযেতা ননীবালা Ʊদবীর অধƳমৃত অবƐা, তবু মুখ িদেয় Ɨীকােরাি� Ʊবর করেত পারল না। তৃতীয় িদেন বĥ রাখল 

আধঘçারও Ʊবিশ, Ĵায় ৪৫ িমিনট। Ƒায়ুর শি�েক চূণƳ কের Ʊদবার চূড়াĜ ĴেচŻা। Ʊসিদন তালা খুেল Ʊদখা Ʊগল ননীবালা Ʊদবী 

পেড় আেছন মািটেত, Ñানশূন�। 

হাল Ʊছেড় িদেয় পুিলস ননীবালা Ʊদবীেক কাশী Ʊথেক িনেয় এল কলকাতা ƱĴিসেডিĬ Ʊজেল। ১৮১৮ সােলর িতন নŔর 

Ʊরªেলশেনর ধারা Ĵেয়াগ হল তাঁর িবśেĆ, Ĵথম মিহলা রাজবিĢ িহসােব ƱĴিসেডিĬ Ʊজেল এেলন িতিন। Ʊসখােন িগেয় িতিন 

খাওয়া বĥ কের িদেলন। Ʊজল-কতৃƳপ¢, এমনিক Ʊজলা-ম�ািজেƊটও তাঁেক অনুেরাধ কের খাওয়ােত পারেলন না। ননীবালা 
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Ʊদবী বলেলন, বাইের Ʊগেল খােবন। Ĵিতিদন সকাল ৯টায় িনেয় Ʊযত তাঁেক Ʊগােয়Ģা-আিফেস, Ʊসখােন আই.িব. পুিলেসর 

Ʊƒশাল সুপািরনেটেęĖ Ʊগািţ (Goldie) তাঁেক Ʊজরা করত। 

-আপনােক এখােনই থাকেত হেব, তাই বলুন কী করেল খােবন? 

-যা চাইব তাই করেবন? 

-করব। 

-আমােক বাগবাজাের ŵরামকৃž পরমহংসেদেবর Ǝী সারদা মা’Ʊয়র কােছ Ʊরেখ িদন, তাহেল খাব। 

Ʊগািţ শয়তািন হািস লুিকেয় বেল-আপিন দরখাƌ িলেখ িদন। 

ননীবালা Ʊদবী তখুিন দরখাƌ িলেখ িদেলন। 

Ʊগািţ Ʊসটা িনেয় িছেড় দলা পািকেয় Ʊছঁড়া কাগেজর টুকিরেত Ʊফেল িদল। এবাের সবাইেক চমেক িদেয় হঠাৎ আহত বােঘর 

মেতা লািফেয় উেঠ ননীবালা Ʊদবী এক চড় বিসেয় িদেলন Ʊগািţর মুেখ। 

-িছেড় Ʊফলেব Ʊতা, আমায় দরখাƌ িলখেত বেলিছেল Ʊকন? আমােদর Ʊদেশর মানুেষর Ʊকােনা মান সŗান থাকেত Ʊনই? িďতীয় 

চড় মারবার আেগই অন� িস.আই.িড’রা তাঁেক ধের Ʊফেল। - একেশা বছেররও আেগ এক বাল� িবধবা Ʊমেয়র িক আŮযƳ সাহস! 

Ʊজেলর মেধ� একিদন িসউিড়র দুকিড়বালা Ʊদবীর (১৮৮৭-১৯৭০) সে¿ তাঁর পিরচয় হয়। সকেলর কােছ িতিন ‘মািসমা’ নােম 

পিরিচিত িছেলন। দুকিড়বালা Ʊদবী িছেলন ভারেত ‘অƎ আইেন সাজা ĴাĮ Ĵথম মিহলা বিĢ’। জানেত পারেলন, িসউিড়েত 

দুকিড়বালা Ʊদবীর বািড়েত সাতটা ‘মাউসার’ (Mauser) িপƌল পাবার অপরােধ দুকিড়বালা Ʊদবীর হেয়েছ দুই বছর সŴম 

কারাদë। রাখা হেয়েছ তৃতীয় ƱŴণীর কেয়দী কের (মােন Ʊচার-ডাকাত’Ʊদর সােথ একই Ʊসেল। রাজবĢী হেল আলাদা Ʊসেল 

আলাদা ভােব রাখা হয়)। অসŕব খাটােÅ, ডাল ভাঙেত িদেÅ Ĵিতিদন আধমণ। 

মতলব িƐর কের Ʊফলেলন ননীবালা Ʊদবী। উপবােসর ১৯ Ʊথেক ২০ িদন চলেছ তখন। আবার এেলন ম�ািজেƊট অনুেরাধ 

করেত। 

-আপনােক Ʊতা এখােনই থাকেত হেব। কী করেল খােবন বলুন? 

-আমার ইÅামেতা হেব? 

-হ�া,ঁ হেব। 

-তাহেল আমার রাĨা করবার জন� একজন ŅাƢণ-কন�া চাই, দুজন িঝ চাই। 

-ŅাƢণ-কন�া Ʊকউ আেছন এখােন? 

-আেছন, দুকিড়বালা Ʊদবী। 

-আÅা, তাই হেব। 
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এরপের এেলা সমƌ নতুন বাসন-Ʊকাসন, হাঁিড়কুিড়। ২১ িদেনর পের ভাত Ʊখেলন Ʊসই অসামান� দৃঢ়েচতা বিĢনী। Ʊসইসােথ 

দুকিড়বালা Ʊদবী’Ʊকও বাঁচােলন পিরŴম Ʊথেক। 

দুই বছর এইভােব বĢীজীবন কািটেয় িদেলন িতিন। ১৯১৯ সােলর এক িদন ননীবালা Ʊদবীর মুি�র আেদশ এেলা। (Ʊহােসন, 

২০২৩) 

ভারেতর Ɨাধীনতা সং²ােমর ইিতহােস এক অসাধারণ ব�ি�ü ননীবালা Ʊদবী। Ʊজেলর মেধ� চরম অত�াচার হেয়েছ তাঁর ওপর। 

অত�াচাের জজƳিরত হেয়েছন িতিন, িকĝ িবķবীেদর Ʊগাপন কথার Ʊকান িকছুই পুিলেশর কােছ Ĵকাশ কেরনিন। তাঁর কাছ 

Ʊথেক Ʊকান খবর Ʊবর করেত না Ʊপের Ʊরªেলশন িý অনুযায়ী ননীবালা Ʊদবীেক বĢী কের রাখা হয়। িতিনই একমাø মিহলা 

ƱƉট িĴজনার হবার ƱগৗরেবাÏল ভূিমকা ²হণ করেত Ʊপেরিছেলন। (চেÛাপাধ�ায়, ১৯৮৩) 

১৯১৯ সােল িতিন মুি� পান। িকĝ Ʊজল Ʊথেক Ʊবিরেয় এেস িতিন Ʊকান আŴয় পানিন। সকেলই পুিলেশর ভেয় তাঁেক আŴয় 

দােন অসŗিত জানােলন। তারপর বƝ কেŻ একিট Ʊছাট ঘের িতিন বছেরর পর বছর জীবেনর শূন� সŔল িনেয় আ÷ীয়েদর 

অনাদর এবং দািরেČ�র মেধ�ও পিরপূণƳ Ʊগৗরেব িƐর হেয় কািটেয়েছন বািক িদনªিল। Ʊশষ জীবেন িটিব Ʊরােগ আ�াĜ 

হেয়িছেলন (িমø, ২০২৪)। ১৯৬৭ সােল এই দুঃসাহসী ও ƱদশেĴমী মিহলার মহাĴয়াণ ঘেট। (চেÛাপাধ�ায়, ২০০২) 

ননীবালা Ʊদবীর মত আেরা অেনক নারী ভারেতর Ɨাধীনতা আেĢালেন পুśষেদর পাশাপািশ অংশ²হণ কেরিছেলন। ঘেরর গęী 

Ʊথেক Ʊবিড়েয় এেস তাঁরা িবিভĨ আেĢালেন Ʊযাগ িদেয়িছেলন। তাঁেদর জন� Ʊকানও ৮ মাচƳ, ‘আĜজƳািতক নারী িদবস’, িছল না। 

তাঁরা িনেজর িদন িনেজরাই িঠক কের িনেয়িছেলন। এই সকল সং²ামী নারীরা Ɨেদশী আেĢালেন Ʊযাগদান, িবķবীেদর 

সবƳেতাভােব সহেযািগতা, Ʊ²Įার বরণ এবং Ʊজেলর অত�াচার ও দুদƳশা Ʊভাগ কেরেছন। অĜঃপুর Ʊথেক Ʊবিরেয় এেস Ʊয 

ƱদশেĴম ও সাহিসকতার পিরচয় তাঁরা িদেয়িছেলন, ভারতবেষƳর Ɨাধীনতা সং²ােমর ইিতহােস তা িচরকাল ƗণƳা¢ের Ʊলখা 

থাকেব। 

এইভােব, নারীর ¢মতায়ন ও ভারেতর Ɨাধীনতা আেĢালন এেক অপেরর সােথ অ¿া¿ীভােব জিড়ত। নারীরা তাঁেদর আ÷ত�াগ 

ও সং²ােমর মাধ�েম Ɨাধীনতা আেĢালেন এক নতুন িদগĜ উেĩাচন কেরিছেলন। ভারেতর নারীরা Ʊকবল িনিźয় দশƳক িছেলন 

না বরং পিরবতƳেনর সি�য় Ĵিতিনিধ িছেলন, তােদর ত�াগ এবং অবদান ভারেতর Ɨাধীনতা যাøার এবং একিট নতুন জািত 

গঠেনর অিবেÅদ� অংশ িছল।তােদর কমƳকাë Ʊদেশর Ɨাধীনতা সং²ামেক Ŝপ িদেত সাহায� কেরিছল এবং আরও ন�ায়সংগত 

সমােজর িভিó Ɛাপন কেরিছল। 
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