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ভূিমকা: 

Ʊলাকসািহত� Ʊলাকসংƅৃিতর একিট জীবĜ ধারা;এর মধ� িদেয় জািতর আ÷ার ƒĢন Ʊশানা যায়। একিট িনিদƳŻ 

Ʊভৗেগািলক পিরমęেল একিট সংহত সমাজমানস Ʊথেক এর উĉব।সাধারণত অ¢রÑানহীন পিŬবাসীরা Ƙৃিত ও 

Ŷিতর ওপর িনভƳর কের এর লালন কের।মূেল ব�ি�িবেশেষর রচনা হেলও সমিŻর চচƳায় তা পুিŻ ও পিরপ�তা লাভ 

কের।এজন� Ʊলাকসািহত� সমিŻর ঐিতহ�, আেবগ, িচĜা ও মূল�েবাধেক ধারণ কের।িবষয়, ভাষা ও রীিতর Ʊ¢েø 

Ĵচিলত ধারাই এেত অনুসৃত হয়। কŧনাশি�, উĉাবন-¢মতা ও পিরশীিলত িচĜার অভাব থাকেলও Ʊলাকসািহেত� 

িশŧেসৗĢযƳ, রস ও আনĢেবােধর অভাব থােক না। তাই রবীģনাথ ঠাকুর এেক ‘জনপেদর হূদয়-কলরব’ বেল 

আখ�ািয়ত কেরেছন। Ʊলাকস¿ীত, গীিতকা, Ʊলাককািহনী, Ʊলাকনাট�, ছড়া, মĞ, ধাঁধা ও Ĵবাদ এই আটিট শাখায় ভাগ 

করা যায়। Ʊলাকস¿ীত ঐিতহ�গতভােব িবেশষ সőদায় বা ƱগাŽীর মেধ� Ĵচিলত গান; সাধারণত পŬীর অন¢র 

জনগণ এর Ĵধান ধারক। িবষয়, কাল ও উপল¢েভেদ এ গােনর অবয়ব Ʊছাট-বড় হয়।ধুয়া, অĜরা, অƐায়ী ও 

আেভাগ সŔিলত দশ-বােরা চরেণর Ʊলাকস¿ীত আেছ; আবার Ņতগান, Ʊমেয়লী গীত, মাগেনর গান, জাির গান, গŕীরা 

গান ইত�ািদ আকাের অেপ¢াকৃত বড় হয়। কিবর লড়াই, আলকাপ গান, Ʊলেটা গান এবং যাøাগান হয় আরও দীঘƳ, 

কারণ সারারাত ধের এªিল পিরেবিশত হয়।অতীত ঐিতহ� ও বতƳমান অিভÑতােক আŴয় কের 

Ʊলাককথাবােলাকসািহত�রিচত হয়। 

মূলশŀ: Ʊলাকসংƅৃিত, Ʊলাকসািহত�, Ʊলাকস¿ীত, গীিতকা, Ʊলাককািহনী, Ʊলাকনাট�, ছড়া, মĞ, ধাঁধা, Ĵবাদ, 

কŧনাশি�, অিভÑতা। 

মূল িবষয়বƍ :  

মুিশƳদাবাদ Ʊজলা িবেশষ একĴাচীন ঐিতেহ�র অিধকারী। সĮম শতেক শশােºর পর পালযুগ তার পের Ʊসনযুগ 

কেরেছ মুিশƳদাবােদর ইিতহাসেক সমৃĆ। পরবতƳীেত পাঠান শাসক, নবাবরা Ʊজলােক কেরেছ শাসন। মুিশƳদকুিলখাঁ 
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বাংলা, িবহার, উিড়ষ�ার নােয়ব নািজম পেদ অিভিষ� হওয়ার পর মুিশƳদাবাদ হেয় ওেঠ বাংলা, িবহার, উিড়ষ�ার 

রাজধানী। ইিতহােসর পাতায় Ʊযমন ‘মুিশƳদাবাদ’ Ʊতমিন Ʊলাকসংƅৃিত ও Ʊলাকসািহেত�র িবিচøধারায় মুিশƳদাবাদ 

বাংলার Ʊলাকসংƅৃিতেক কেরেছ সমৃĆ। মুিশƳদাবাদ Ʊজলার Ʊলাকসংƅৃিতর গেবষণায় উেŬখেযাগ� ভূিমকা ²হণ 

কেরেছন ŵ পুলেকĢু িসংহ, ŵ শি�নাথ ঝা, ŵ িনিখলনাথ রায়, ŵ গদাধর Ʊদ এবং ŵ সুিজত সরকার মহাশয়। 

মুিশƳদাবাদ Ʊজলার Ʊলাকসংƅৃিতর গেবষণায় উেŬখেযাগ� ভূিমকা ²হণ কেরেছ পুলেকĢু িসংহরিচত ‘মুিশƳদাবােদর 

Ʊলাকায়ত সংগীত ও সািহত�’, ‘মধ�বে¿র Ʊলাকসংগীত’, ‘মুিশƳদাবােদর Ʊলাকিশŧী’, িনিখলনাথ রায় কৃত ‘মুিশƳদাবােদর 

ইিতহাস’, শি�নাথ ঝা রিচত মুসলমান সমােজর ‘িবেয়রগীত’, ‘Ŵমসংগীত’, ‘বƍবাদীবাউল’, কল�াণ কুমার দাস 

সŐািদত ‘মধ�বে¿র Ʊলাকসংƅৃিত’, ‘Ʊজলাসংƅৃিত পিরচয় ²Ġ মুিশƳদাবাদ’ এবং ‘মুিশƳদাবাদ Ʊজলা Ʊগেজিটয়ার’। 

পিŮমবে¿র দি¢ণ ভূখেëর একিট জনপদ হল নিদয়া। নবďীপ নাম Ʊথেক এই নিদয়া নামকরণ করা হেয়েছ Ʊস 

িবষেয় Ʊকােনা সংশেয়র কারণই Ʊনই। ভাগীরথী নদীর পিল মৃিóকা ďারা গিঠত এই অÕলিট Ĵথম Ʊথেকই িছল 

উবƳর। কৃিষই িছল এই অÕেলর Ĵধান জীিবকা। ফেল এই অÕেলর মানুেষর মেন খুব Ʊবিশ অশািĜ িছল না। বƝ 

পযƳটক ও পূনƳাথƳীরা এই অÕেল বারবার িফের এেসেছন। ফেল এই অÕল িশ¢া, Ʊলাক সংƅৃিতর অন�তম ƱকģিবĢু 

িছল। Ĵাচীন নিদয়া পূেবƳ Ʊগৗেড়র অধীন িছল। নিদয়া Ʊজলার Ĵöতািüক িনদশƳন Ʊথেক জানা যায় পাল বংেশর 

ĴিতŽাতা ও পরবতƳী শাসনকতƳা ধমƳপাল নিদয়া Ʊজলার দীঘƳকালীন শাসক িছেলন। তারপর পাল বংেশর পর ŭś হয় 

Ʊসন আমল। Ʊসন বংেশর Ʊশষ রাজা িছেলন ল¢ণ Ʊসন। Ʊসন রাজােদর রাজধানী এই নিদয়া Ʊজলােতই িছল। Ʊসন 

আমেলই নবďীপ তথা নিদয়া িশ¢া ও সংƅৃিতর ƱŴŽ জনপদ িহসােব জনিĴয়তা লাভ কের। গŧ বলা বা Ʊশানার 

রীিত Ʊসই Ĵাচীনকাল Ʊথেক চেল আসেছ।ঠাকুমা িদিদমােদর মুেখ মুেখ আমরা Ʊসই Ʊছাটেবলা Ʊথেক গŧ ŭেন 

আসিছ।এই রীিত Ĵাচীন যুগ Ʊথেক Ĵচিলত। এজন� Ʊলাককথার Ĵথা অেনক পুরেনা। গেদ�র মাধ�েম কািহিন বিণƳত 

হেল তােক কথা বা Ʊলাককথা বা Ʊলাককািহিন বলা হেয় থােক। Ʊলাক সািহেত�র একিট উৎকৃŻ শাখা এই Ʊলাককথা 

যা Ʊলাকসািহত� ও সºৃিতেক সমৃিĆ কের তুেলেছ। ‘Ʊলাককথা’ শŀিট আŭেতাষ ভÛাচাযƳ (Folk Talk) শŀিটর 

Ĵিতশŀ িহসােব ব�বহার কেরন। আর যত িদন যােÅ তত Ʊলাক কািহিন, Ʊলাক গŧ Ĵভৃিত শŀ এর সে¿ যু� হেয় 

চেলেছ। আজও আমােদর ²ামাÕেল সাধারণ মানুষ ও িবিভĨ সőদােয়র মানুষ বংশানু�িমক ভােব চেল আসা বা 

ŭেন আসা কািহিনেক িকসসা কািহনী বেল থােক। ŭধু বাংলা Ʊকন সারা পৃিথবী জুেড় এªেলার িবকাশ ঘেটেছ এবং 

এক Ʊদেশর কািহিনর সে¿ অন� Ʊদেশর কািহিনর আŮযƳ সমজ�স� ল¢ করা যায়। কালƳ টমিলনসন ও ক�ােরল িলÕ 

Ņাউন এর মেত Ʊলাককথা হল– “মানুেষর জীবন ও কŧনার সংিমŴেণ গেড় ওঠা গŧ গাথা হেলা Ʊলাককথা।” গেবষক 

Ʊহনির µািস Ʊলাককথা সŐেকƳ বেলেছন – “ইিতহােসর ƲবÑািনক দৃিŻেকানেক সামেন Ʊরেখ Ʊলাককথা হেলা িমথ�া 

অথবা কািহিন িকংবদিĜর সংকলন।” Ʊলাকসািহত� শেŀর মেধ� রেয়েছ দুিট পৃথক শেŀর একø সংেযাগ Ĵয়াস – 

‘Ʊলাক’ এবং ‘সািহত�’। সািহেত�র মাধ�েম Ʊলাকজীবনেক ƒশƳ কেরেছ Ʊয সািহত� তাই হল Ʊলাকসািহত�। সািহত� 

সমােলাচক ও Ʊলাকসািহত� িবশারদগণ এর কতªিল ƲবিশŻ� িচিƠত কেরেছন Ʊসªিল হল আধুিনক সমােলাচকরা 

উৎপিó Ɛল িবচার কের Ʊলাকসািহেত�র দুিট ভাগ ল¢� কেরেছন –²ামসািহত� ও নাগিরক সািহত�। পিŬ²ােম রিচত 

িশ¢াহীন মানুষেদর ďারা রিচত সািহত�েক Ʊবাঝায়। নাগিরক সািহত� বলেত Ʊবাঝায় নগর জীবনেকিģক সািহত�। 
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উপসংহার : 

ধমƳিবųাস, সংƅার, খাদ�াভ�াস, Ʊবশভূষা, সমাজরীিত-সহ সমাজ-সংƅৃিতর সম�ক পিরচয়দােন সাহায� কের থােক 

Ʊলাককথা। বƝ যুগ আেগর Ʊকােনা জনেগাŽীর িবƌৃত ইিতহােসর পুনগƳঠেনর Ʊ¢েø Ĵöতািôক উপাদােনর সহায়ক 

িহেসেব কাজ কের Ʊলাককথা। তাই Ʊলাককথােক বলা হয় এক জীবĜ ও অিবনųর জীবাŲ। মেনারØন ও 

িশ¢াদােনযুেগর পর যুগ ধের Ʊলাককথার কািহিন পাঠ কের পাঠককুল আনĢ লাভ কের আসেছ। নানা ধরেনর 

অিতমানিবক কািহিনªিল পাঠেকর মেনারØন কের। পাশাপািশ Ʊলাককািহিন ªিল পেরা¢ভােব মানুষেক িশ¢া Ʊদয়। 

Ʊলাককথাªিলর সমািĮেত থােক নানা ধরেনর নীিতবাক�। Ĵাচীন ভারতবষƳ Ʊথেকই নিদয়াও মুিশƳদাবাদ Ʊজলা 

রাজৈনিতক, সামািজক, ধমƳীয়, িশ¢াসা্ংƅৃিতক Ʊ¢েø নানাভােব উেŬখেযাগ�। 

উেŬখেযাগ� ²ĠপØী: 

‘Ʊলাকসািহত�ও সংƅৃিত’– ড�রমানসমজুমদার 

 Ʊলাকসংƅৃিত ও আিদবাসী সংƅৃিত Ʊকģ, Ʊজলা Ʊলাকসংƅৃিত পিরচয় ²Ġ:নিদয়া, / তথ� ও সংƅৃিত িবভাগ পিŮমব¿  

মুিশƳদাবাদ Ʊজলা Ʊগেজিটয়ার, উÄ িশ¢া িবভাগ, পঃবঃ সরকার এবং Ʊজলাশাসক ও সমাহƳতা, মুিশƳদাবাদ 

Ĵস¿ Ʊলাকসংƅৃত, িমলনকািĜ িবųাস, ব¿ীয় সািহত� সংসদ, ২০১৪ 
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